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一、 前言

一般公共建築物所謂的災害大抵泛
指火災、水災、震災、風災，⋯‥等天
然或人為的災害;對於各種類型的災害，
在公共建築物的防救系統上都有其因應
之道，本文僅對“火災”之災害的防救
及演練進行粗淺的探討。

通常火災災害的發生，大部份由於
人為的疏失、建材使用不當、防火設備
不足，甚至是管理人員警覺性不夠等因
素，致使火災災害更被擴大。如何減少
災害的形成或是將災害減至最低?唯有於
平常多了解吸收消防知識和救災技能，
而且針對建築物特性，成立建築物防災
中心(圖一)，經常舉辦消防演練、講習課
程，以減少火災災害的發生

及減輕火災災害之被害的擴大可能。

二、 公共建築物應有的防災設備

公共建築物在防災設備上而言，大
抵可分硬體設備和軟體設備兩大部份: 

(一)硬體設備;

1.消防設備:火警自動警報系統、自動灑
水系統、自動泡沫滅火系統、消防栓
系統、滅火器、緩降設備、避難指示
等，同時最好也能設置防災中心(圖
一)，該中心功能須具有發現火災，掌
握火災狀況，通報消防機關，避難誘
導，自動停止空調設備，控制電梯及
起動滅火設備等。

2.防火區劃:即針對建築物依空間、用
途、大小、性質、樓別等，做一
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完整的防火區規劃。每一區劃之間
須有防火鐵門做區隔，同時每一區
劃至少須有兩個以上出入口，供人
員緊急疏散之用。
3.防煙規劃:通常建築物遇有火災時，
最致命的傷害就是火災時所引起的
“濃煙”，因濃煙會阻礙光線，刺
激眼睛使人的心理產生恐懼，並且
在“濃煙”裡含有毒氣，妨礙一般
人正常的呼吸。對於“煙害”的有
效政策，通常採取(1)建築物內的裝
修面如天花板、牆面、地面等，儘
量採用發煙性小的材料;(2)控制煙的
流動方向:如設置防煙門、防火閘
門、導煙板和排煙系統．。
4.設置相對安全區:也就是說在一棟建
築裡，選定幾處如地下室、屋頂、
中間樓層設置相對安全區，被選定
做為相對安全區的區域，必須有獨
立排煙系統，並且有高時效的耐火
隔間。

(二)軟體設備:
1.自衛消防編組:依消防法第十三條(註
2)，和消防法施行細則第十五條辦理
(註3)，其目的在加強維護消防安全
措施，提昇人員對消防知識和救災
技能的認識，減輕災

害的發生及火災之危害。

在編組及任務上，可設置(如圖二)
示;根據班務分別給予定期訓練，
並且至少每半年即舉辦消防講
習，講習內容以消防常識、防火
逃生要領及各類型消防設備器材
的使用等為主。另外在平時就應
編製消防編組名冊、消防避難路
線圖、消防栓位置圖，以便於遇
有災害發生時，能夠提供救災及
指揮人員調撥參考之用。

副組長
│
組長 通訊班
│
召集人 滅火器
│
防護組      避難訓導班

安全防護班
圖二

救護班

2.預防查察:

(I)定期檢查各逃生通道、安全
梯、防火門、排煙設備、消防
設備，是否有堵塞、機械失靈、
藥效過期等情形?平時的檢查
可以減低災害擴大的危險。

(2)易燃物品是否管理得當?

(3)用火場所其燃燒器具的週遭是
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否置放有易燃、易爆性物質?細心的
注意可排除火災發生的可能
3.設置防火管理人制度:依消防法第十
三條實施設置。(註2)

三、 如何做好防火準備
首先我們先了解建築物發生火災時

所進行的狀態，大致歸納可分四個階段:
第一個階段稱“初期”:在此燃燒期間，空
間氧氣會逐漸稀少，又俗稱悶燒狀態，特
徵是煙量多、溫度不高、起火點比較容易
發現;第二個階段稱“成長期”:與外界形
成對流燃燒劇增，而且溫度急速上昇，特
徵是上方有黑煙冒出，並且有火舌出現，
在此期如果溫度再繼續上昇，就會產生閃
燃現象(註 4):第三個階段稱:“最盛期”:
也就是閃燃現象產生後，其延燒速度增
加，溫度持續在高溫狀態，而建築物結構
體，會受到壓力導致建築物體安全係數降
低;第四個階段稱“衰退期”:也就是燃燒
殆盡，火勢漸轉微弱，煙也會轉為稀薄且
淡。
針對火災形成的四個階段而言，當一

棟建築物發生火災時，進入第一個階段
“初期”時，自衛消防組織應立即發揮其
功能儘量降低災害形成，如果火勢進入第
二階段，就應迅速與消防主管機關聯絡，
並以消防主管機關為主，自衛

消防組織為輔，進行搶救;火勢進入第四
階段後，仍應配合消防主管機關處理善
後。

從上述了解火災狀態之後，對於平
常應如何防災(火災)?應注意下列幾點事
項並實施之，以達到真正落實防災措施。

1. 消防設備平時是否定期檢查、保
養、測試?如消防水池的水位正常否?
消防馬達運轉、泵浦是否良好?消防
管內之壓力正常否?緊急發電機功
能是否良好?其它如感知器、灑水
頭、滅火器、緩降設備⋯⋯等功能
是否良好?這些消防設備一定要於
平常時，即做好定期檢查及保養的
工作。

2. 建築物內部的裝修建材，應審慎選
材，注意其是否耐火時效高?發煙量
小的建材? 

3. 員工是否定期舉辦消防講習與演
練? 

4. 建築物的避難標示，誘導指引是否
明顯清楚?(註5) 

5. 建立消防考核制度，主要目的是加
深員工對於"消防"的認識及觀念。

四、結    語

事實上一棟完全符合現行防災法令
規範的公共建築物，並不能保証火災災
害就不會發生，惟有於平時即做好各項
防災措施，處處留心，時時注意，並與
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消防主管機關配合宣導防火講習及演練，
才能減少災害(火災)的發生和降低災害所
造成的損失。

【附  註】

註1:中央警官學校碩論「建築物防災監控系
統之研究」(許哲銘1990)

註2:消防法第十三條(防火管理人之適用):
「一定規模以上供公眾使用建築物，
應由管理權人，遴用防火管理人，責
其製定消防防護計畫，報請消防機關
核備，並依該計畫執行有關防火管理
上必要之業務。地面樓層達十一層以
上建築物、地下建築物或中央主管機
關指定之建築物，其管理權有分屬
時，各管理權人應協議製定共同消防
防護計畫，並報請消防機關核備。防
火管理人遴用後應報請直轄市、縣(市)
消防機關備查;異動時亦同。

註3:消防法施行細則第十五條:「所稱消防
防護計畫應包括下列事項:

一.自衛消防編組:員工在十人以上者，至
少編組滅火班、通報班及避難引導班:
員工在五十人以上者，應增編安全防
護班及救護班。

二.防火避難設施之自行檢查:每月至
少檢查一次，檢查結果遇有缺失，
應報告管理權人立即改善。
三.消防安全設備之維護管理。
四.火災及其他災害發生時之滅火行
動、通報連絡及避難引導等。
五.滅火、通報及避難訓練之實施:每半
年至少應舉辦一次，每次不得少於
四小時，並應事先通報當地消防機
關。
六.防災應變之教育訓練。
七.用火、用電之監督管理。
八.防止縱火措施。
九.場所之位置圖、逃生避難圖及平面
圖。
十.其他防災應變上之必要事項。
遇有增建、改建、修建、室內修施

工時，應另定消防防護計畫，以監督施
工單位用火、用電情形。
註4:"閃燃":火之熱度隔著物體，在另一面
產生著火現象稱之。

註5:避難標示、誘導指引:係指安全梯、
安全空間、人員疏散的標示、貼標、
指引。
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