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市民生活類

協辦單位活動資訊

單位名稱：中華民國綠野生態保育協會

洽詢電話：02-25375297

單位地點：臺北市中山區長春路20號7樓4室

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

臺灣的生態之美 12/15(六) 14:00-16:00 一般民眾 請洽單位 請洽單位

講師：何東輯

地點：誠品書局敦南

店

單位名稱：財團法人中華民國五二三登山會

洽詢電話：02-25557523

單位地點：臺北市大同區赤峰街28-2號

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

桶後越嶺＆礁溪溫泉之旅 12/08(六) 07:30集合 一般民眾 請洽單位 請洽單位

東滿跨年迎新情
12/31(六)

01/01(日)
11:00集合 一般民眾 請洽單位 請洽單位

獵人學校-哈盆生態與人文

學習營

12/22(六)

-12/24(一)
07:00集合 一般民眾 請洽單位 請洽單位

單位名稱：財團法人洪鈞培文教基金會

洽詢電話：02-23955212

單位地點：臺北市中正區和平西路1段100號9樓之2

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

參與公益、全民效法 12/08(六) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費 講師：吳伯雄

泌尿健康、快樂人生 12/09(日) 10:00-12:00 一般民眾 2 免費 講師：陳明村

量販經營新展望 12/09(日) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費 講師：魏正元

人才培育、全民效法 01/12(六) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費 講師：劉兆玄

視力健康、快樂人生 01/13(日) 10:00-12:00 一般民眾 2 免費 講師：劉榮宏

工業發展新展望 01/13(日) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費 講師：陳武雄

儒林風骨、全民效法 02/16(六) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費 講師：吳  京

耳鼻健康、快樂人生 02/17(日) 10:00-12:00 一般民眾 2 免費 講師：侯勝博

空運經營新展望 02/17(日) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費 講師：范志強
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市民生活類

單位名稱：財團法人洪健全教育文化基金會

洽詢電話：02-23965505

單位地點：臺北市中正區羅斯福路2段9號12樓

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

走一趟文學縱貫線5-紅樓

夢與清代小說：鏡花緣選

讀 

12/5(三) 14:00-16:00 一般民眾 請洽單位
收費

請洽單位
講師：張曉風

資治通鑑5-隋‧初唐：太

宗後期 驕侈難掩 
12/06(四) 14:00-16:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：張　元

重新認識中國歷史系列2-

中國文明的組構：王官學

與諸子學

12/07(五) 19:00-21:00 一般民眾 請洽單位
收費

請洽單位
講師：楊　照

走一趟文學縱貫線5-紅樓

夢與清代小說：老殘遊記

選讀 

12/12(三) 14:00-16:00 一般民眾 請洽單位
收費

請洽單位
講師：張曉風

資治通鑑5-隋‧初唐：高

宗文弱 武氏掌權
12/13(四) 14:00-16:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：張　元

重新認識中國歷史系列2-

中國文明的組構：重新認

識孔子(一)、(二)

12/14(五)、

12/21(五)
19:00-21:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：楊　照

走一趟文學縱貫線5-紅樓

夢與清代小說：聊齋及閱

微草堂筆記選讀 

12/19(三) 14:00-16:00 一般民眾 請洽單位
收費

請洽單位
講師：張曉風

資治通鑑5-隋‧初唐：則

天女皇一代人傑
12/20(四) 14:00-16:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：張　元

走一趟文學縱貫線5-紅樓

夢與清代小說：譴責小說 
12/26(三) 14:00-16:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：張曉風

重新認識中國歷史系列2-

中國文明的組構：重讀老

子

12/28(五)、

01/04(五)
19:00-21:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：楊　照

單位名稱：財團法人泰山文化基金會

洽詢電話：02-25017722

單位地點：臺北市中山區長安東路2段99號4樓之1

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

紀律與關懷-做一個快樂稱

職的父母
12/07(五) 19:00-21:00 一般民眾 2 免費

講師：盧奕璁

地點：臺北縣柑園國

小
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單位名稱：財團法人耕莘文教基金會

洽詢電話：02-23655615 

單位地點：臺北市中正區辛亥路1段22號4樓

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

健康身體．能量瑜珈
11/28-01/30

(每週三)
18:30-20:00

有興趣練習瑜

珈的民眾
請洽單位

收費

請洽單位
講師：連珊屏

第三屆「搶救文壇新秀再

作戰」文藝營

01/26(六)

-01/28(一)
07:30-22:00

對文學有興趣

的民眾
請洽單位

收費

請洽單位
地點：真理大學

單位名稱：財團法人臺北市新光吳氏基金會

洽詢電話：02-27690515

單位地點：臺北市松山區光復北路11巷33號B2

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

珠寶鑑定：軟玉與硬玉 12/03(一) 19:00-21:00 一般民眾 請洽單位
收費

請洽單位

講師：陳德宇、

董乾正

無限寬廣的古典音樂世

界：從大師的生活小故事

帶您看見「大師風範」

12/06(四) 19:00-21:00 一般民眾 請洽單位
收費

請洽單位
講師：楊怡珊 

珠寶鑑定：祖母綠、海

水、藍寶、碧璽
12/10(一) 19:00-21:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位

講師：陳德宇、

董乾正

無限寬廣的古典音樂世

界：生活變奏曲-您也有似

曾相識的感覺嗎？

12/13(四) 19:00-21:00 一般民眾 請洽單位
收費

請洽單位
講師：楊怡珊 

珠寶鑑定：有機類寶石及

蛋白石
12/17(一) 19:00-21:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位

講師：陳德宇、

董乾正

無限寬廣的古典音樂世

界：古典音樂就在你身邊-

淺談日劇「交響情人夢」

的效應

12/20(四) 19:00-21:00 一般民眾 請洽單位
收費

請洽單位
講師：楊怡珊 

居家玩風格：傢俱與空間

風格搭配技巧
12/27(四) 19:00-21:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：王鎮 

自我成長讀書會 每週五 14:00-16:00 一般民眾 請洽單位
收費

請洽單位
講師：何淑津

單位名稱：財團法人臺北市慧炬雜誌社

洽詢電話：02-27075802

單位地點：臺北市大安區建國南路1段270巷10號

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

如何突破人生的困境 12/01(六) 請洽單位 一般民眾 請洽單位 請洽單位

講師：淨耀法師

地點：龍山寺板橋文

化廣場

市民生活類
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活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

西藏的辯經教學法 12/02(日) 09:00-10:30 一般民眾 請洽單位 請洽單位

講師：林崇安

地點：龍山寺板橋文

化廣場

東密、西密與台密 12/02(日) 10:45-12:15 一般民眾 請洽單位 請洽單位

講師：黃英傑

地點：龍山寺板橋文

化廣場

簡介密咒乘門之特色 12/02(日) 13:45- 15:15 一般民眾 請洽單位 請洽單位

講師：張福成

地點：龍山寺板橋文

化廣場

咒語漫談－從梵文本看

梵、藏、日、韓語的咒語

發音

12/02(日) 15:30-17:00 一般民眾 請洽單位 請洽單位

講師：林光明

地點：龍山寺板橋文

化廣場

幸福人生六十守則 12/22(六) 14:00-17:00 一般民眾 2小時 免費

講師：張有恆

地點：龍山寺板橋文

化廣場

單位名稱：財團法人佛教蓮花臨終關懷基金會

洽詢電話：02-25961212分機33

單位地址：臺北市大同區承德路3段230號4樓

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

「如何在醫院進行團體心

理諮商」工作坊
12/15(六) 08:30-17:30 一般民眾 7

收費

請洽單位
講師：石世明

靜心臨終照顧的概念與實

作介紹
12/16(日) 09:00-12:00 一般民眾 3

收費

請洽單位

單位名稱：財團法人黎明文化事業基金會附設私立黎明社教文化推廣中心

洽詢電話：02-23787648

單位地點：臺北市大安區安居街98巷22號

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

人權的保障與界限 12/08(六) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費 講師：鄧衍森

探索生命靈數-解開人際關

係互動密碼
01/19(六) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費 講師：杜鴻宇

單位名稱：臺北市立圖書館西湖分館

洽詢電話：02-27973183

單位地點：臺北市內湖區內湖路1段594號4樓

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

電影音樂賞析講座-潛浮在

電影中的精靈：狂琴難了

（輔）

12/08(六) 14:30-17:30
依影片

分級規定
3 免費 講師：藍祖蔚

市民生活類
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活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

電影音樂賞析講座-潛浮在

電影中的精靈：雙面薇若

妮卡（限）

12/15(六) 14:30-17:30
依影片

分級規定
3 免費 講師：藍祖蔚

單位名稱：臺北市立圖書館總館

洽詢電話：02-27552823

單位地址：臺北市大安區建國南路2段125號

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

每月一書講座：那一百零

八天
12/07(五) 19:00-21:00 一般民眾 2 免費 講師：郝明義

多元家庭Together：新移

民女性的家庭價值觀與婚

姻適應

12/08(六) 10:00-12:00 一般民眾 2 免費 講師：陳凰鳳

市民生活講座：辦公室健

康保健
12/09(日) 14:30-16:30 一般民眾 2 免費 講師：鄭雲龍

電影賞析講座：伊凡的少

年時代
12/15(六) 14:00開始 一般民眾 2 免費 講師：黃英雄

多元家庭Together：由紀

錄片認識新移民的婚姻家

庭處境

12/15(六) 09:00-12:00 一般民眾 3 免費 講師：王慰慈

開啟知識之鑰-圖書館資源 

利用研習(初級班)
12/22(六) 9:00-12:00 一般民眾 3 免費

四季閱讀-冬令傳記雜文：

從濟南到淮安-隨老殘遊山

玩水

12/22(六) 14:30-16:30 一般民眾 2 免費 講師：李瑞騰

開啟知識之鑰-圖書館資源 

利用研習(進階班)
12/23(日) 9:00-12:00 一般民眾 3 免費

心血管疾病中醫防治 12/23(日) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費 講師：黃碧松

每月一書講座：中東現場 12/29(六) 14:30-17:30 一般民眾 3 免費 講師：張翠容

遠距醫療在中醫臨床及居

家照護的應用
01/06(日) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費 講師：林朝暉

單位名稱：臺北市立圖書館力行分館

洽詢電話：02-86612196

單位地址：臺北市文山區一壽街22號5-8樓

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

導讀：看海的日子(黃春明

原著)
12/09(日) 14:00-17:00 一般民眾 3 免費 講師：高肖梅

市民生活類
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活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

女人屐痕-台灣女性文化地

標
12/16(日) 14:00-17:00 一般民眾 3 免費 演講：陳秀惠

導讀：桂花巷(蕭麗紅原

著)
12/23(日) 14:00-17:00 一般民眾 3 免費 講師：高肖梅

單位名稱：臺北市立圖書館王貫英先生紀念圖書館

洽詢電話：02-23678734

單位地址：臺北市中正區汀州路2段265號

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

電影欣賞：斷背山 (普) 12/16(日) 14:00開始
依影片

分級規定
3 免費 講師：黃英雄

單位名稱：臺北市立圖書館永春分館

洽詢電話：02-27609730

單位地址：臺北市信義區松山路294號4樓

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

市民生活講座：吃飯皇帝

大
12/23(日) 14:30-16:30 一般民眾 2 免費 講師：梁瓊白

單位名稱：臺北市立圖書館啟明分館

洽詢電話：02-25148443

單位地點：臺北市松山區敦化北路155巷76號

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

用心看電影：三不管地帶 12/01(六) 13:30-16:30 一般民眾 3 免費 講師：黃英雄 

明盲讀書會：曠野的聲音 12/08(六) 9:30-11:30
一般民眾及

視障朋友
2 免費

明盲讀書會：白色巨塔 12/22(六) 9:30-11:30
一般民眾及

視障朋友
2 免費

單位名稱：臺北市立圖書館延平分館

洽詢電話：02-25528534

單位地點：臺北市大同區保安街47號10樓

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

正確中醫中藥：正確用藥 12/07(五) 18:00-19:00 一般民眾 1 免費 講師：陳旺全

市民生活類
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單位名稱：臺北市立圖書館景新分館

洽詢電話：02-29331244

單位地點：臺北市文山區景後街151號10樓

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

昆蟲的樂趣 12/08(六) 09:30-12:30 一般民眾 3 免費 講師：蔣中柱

科學與藝術對話 12/16(日) 09:30-12:30 一般民眾 3 免費 講師：張秋前

單位名稱：臺北市立圖書館道藩分館

洽詢電話：02-27334031

單位地點：臺北市大安區辛亥路3段11號3樓

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

駐館作家講座：在文學花

園裡迷路-文學人生
12/15(六) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費 講師：簡  媜

文學的異想世界-電影賞析

四部曲：悄悄告訴她
12/23(日) 13:30-16:30 一般民眾 3 免費 講師：黃英雄

單位名稱：臺北市立圖書館萬興分館

洽詢電話：02-22345501

單位地點：臺北市文山區臺萬壽路27號5樓

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

昆蟲的樂趣 12/22(六) 09:30-12:30 一般民眾 3 免費 講師：蔣中柱

科學與藝術對話 12/23(日) 09:30-12:30 一般民眾 3 免費 講師：張秋前

單位名稱：臺北市稅捐稽徵處

洽詢電話：02-23949211分機181或182

單位地點：臺北市中正區北平東路7-2號

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

節稅大放送 12/18(二) 18:30-20:00
一般納稅

義務人
2 免費

單位名稱：臺北醫學大學進修推廣部

洽詢電話：02-27361661

單位地點：臺北市信義區吳興街250號 (教研大樓1樓)

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

醫學美容師證照課程班
12/01-12/22

(每週六)
09:00-16:00 一般民眾 請洽單位 27,000元

精油實用課程班-精油淋巴

按摩手法(一)
12/01(六) 14:00-17:00

修過「精油入

門課程班」的

一般民眾

3 1,500元

市民生活類
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活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

醫學美容儀器操作課程班
12/08-12/29

(每週六)
09:00-16:00 一般民眾 請洽單位 13,500元

精油實用課程班-精油淋巴

按摩手法(二)
12/08(六) 14:00-17:00

修過「精油入

門課程班」的

一般民眾

3 1,500元

英國ASET高階芳療師認證

課程班(進階)
12/09(日) 請洽單位 一般民眾 60 18,000元

精油實用課程班-精油美顏

保養
12/15(六) 14:00-17:00

修過「精油入

門課程班」的

一般民眾

3 2,400元

精油實用課程班-精油居家

保健
12/22(六) 14:00-17:00

修過「精油入

門課程班」的

一般民眾

3 1,400元

單位名稱：中國文化大學推廣教育部

洽詢電話：02-27005858 

單位地點：臺北市大安區建國南路2段231號

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

日語：中級實力養成班(週

末班)

12/01-03/22

(每週六)
13:40-17:00

具三級檢定程

度之一般民眾
請洽單位

收費

請洽單位

珠寶鑑定分級人才培訓班
12/03-01/30

(週一至五)
09:30-12:30

珠寶設計師、

珠寶銷售員、

珠寶產業相關

從業人員、欲

學習第二專長

者及有興趣的

人士

請洽單位
收費

請洽單位
講師：林蘭東

採購談判與議價技巧實務
12/03(一)

12/04(二)
19:00-22:00

相關部門主管

或負責人員
請洽單位

收費

請洽單位
講師：李朗日

CCNA網路工程師認證輔導

班
12/04-04/12

19:00-22:00

(每週二)

09:30-16:30

(每週六)

一般民眾 請洽單位
收費

請洽單位

日語五十音入門班 
12/04-12/27

(每週二、四)
19:00-21:30 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位

Live 實務技巧班
12/04-01/22

(每週二)
19:00-22:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：楊克雄

市民生活類
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活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

小型連鎖之展店與管理
12/05-01/09

(每週三)
19:00-22:00

有興趣未來

自行創業者
請洽單位

收費

請洽單位
講師：陳承廷

Reason基礎班(專業Reason

編曲)

12/05-01/16

(每週三)
19:00-22:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位

講師：Wesley

(衛斯理)

寵物行為學-我的狗狗在想

什麼?

12/05-01/10

(每週三)
19:00-21:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：駱虹霏

瑜珈班
12/05-01/02

(每週三)
18:30-20:30 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：于月雲

長春-養身輕瑜珈初階班
12/06-03/06

(每週四)
09:30-11:30

年滿40歲

以上民眾
請洽單位

收費

請洽單位
講師：龍百穗

衣架子創意服裝畫
12/06-01/10

(每週五)
19:00-21:30 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：ANLY

玩美手作館(美容手工皂系

列基礎B班)

12/06-01/10

(每週四)
19:00-21:30 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：石彥豪

進出口通關實務
12/07-12/21

(每週五)
19:00-22:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：熊敏賢

股市投資實戰進階班
12/07-12/21

(每週五)
19:00-22:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：杜富國

英文免費講座 12/07(五) 19:00-20:30 一般民眾 請洽單位 免費

產品快速設計
12/08-01/12

(每週六)

09:30-12:30 

13:30-16:30
設計相關人員 請洽單位

收費

請洽單位
講師：劉又升

長春-英語發音班
12/09-01/09

(每週一、三)
13:30-16:00

年滿50歲以上

(不需具英文

基礎)

請洽單位
收費

請洽單位
講師：林于詩

長春-日語入門班
12/09-01/09

(每週一、三)
09:30-12:00

年滿40歲以上

(不須具50音

基礎) 

請洽單位
收費

請洽單位
講師：呂承芷

設計講堂(說說流行趨勢預

測的背後故事)
12/10(一) 19:00-22:00 請洽單位 請洽單位

收費

請洽單位
講師：潘靜中

Pro/E3D產品造型設計
12/10-01/21

(每週一、三)
19:00-22:00 請洽單位 請洽單位

收費

請洽單位
講師：蔣德元

英文免費講座(GEPT文法閱

讀技巧講座 )
12/10(一) 19:00-20:30 一般民眾 請洽單位 免費

布修邊幅-趣味拼布DIY
12/11-02/26

(每週二)
19:00-21:00

對手工藝、

DIY有興趣之

一般民眾

請洽單位
收費

請洽單位
講師：陳美玲

市民生活類
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活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

敦煌能量養生舞(進階-元

氣舞)

12/12-03/05

(每週三)
19:00-21:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位

講師：諶瓊華

助教：雍懿湘

設計講堂(2008/09秋冬專

業P.V布料展的整合分析)
12/13(四) 19:00-22:00 請洽單位 請洽單位

收費

請洽單位
講師：潘靜中

長春-卡拉OK日語班
12/14-02/15

(每週五)
09:30-11:30

年滿40歲

以上民眾
請洽單位

收費

請洽單位
講師：白川秀明

策展？Know How！
12/14-12/28

(每週五)
19:00-22:00

對藝術節策展

與展演製作有

興趣者

請洽單位
收費，請洽

單位
講師：杜思慧

看電影練文筆-創作書寫舒

壓激盪腦力
12/15(六) 13:30-16:30 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：陳念萱

瑜珈班
12/15-03/08

(每週六)
10:00-12:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：廖貴櫻

網路廣告設計製作基礎班
12/16-01/27

(每週六)

10:00-12:00 

13:00-17:00
一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：甘貴新

長春-印度風瑜珈舞
12/17-03/17

(每週一)
16:10-18:10

年滿40歲

以上民眾
請洽單位

收費

請洽單位
講師：諶瓊華

從「喝茶」看文化商品設

計之商機

12/17-01/21

(每週一)
19:00-21:30 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：呂純純

意象素描
12/17-02/11

(每週一)
19:00-21:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：王陞

人像攝影與燈光應用專業

班

12/17-01/21

(每週一)
19:00-22:00 攝影愛好者 請洽單位

收費

請洽單位
講師：林聲

珠寶鑑賞與選購
12/18-01/22

(每週二、四)
19:00-22:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：林蘭東

汽車造型設計基礎班
12/18-03/25

(每週二、四)
19:30-22:30 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位

卡拉OK音樂教室
12/18-03/05

(每週二)
19:00-21:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：孟秋玉

行銷企劃入門班
12/18-01/08

(每週二、四)
19:00-22:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：洪銘鴻

攝影入門班 12/18-01/22

19:00-21:00

(每週二)

10:00-12:00

(每週日)

一般民眾 請洽單位
收費

請洽單位
講師：朱介英

市民生活類
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活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

立體派油畫班
12/18-01/22

(每週二)
14:00-17:00 具美術基礎者 請洽單位

收費

請洽單位
講師：楊佳蓉

基金入門基礎班(理財贏家

俱樂部)

12/18-12/25

(每週二、四)
19:00-22:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：李紹鋒

園藝治療與景觀療法 12/18(二) 19:00-21:00 一般民眾 請洽單位
收費

請洽單位
講師：郭毓仁

珠寶蠟雕創作班—硬蠟(早

上班)

12/19-02/02

(每週三、六)
09:30-12:30

喜愛手工創

作飾品者
請洽單位

收費

請洽單位
講師：王美玲

基金進階實戰班(理財贏家

俱樂部)

12/19-01/09

(每週三)
19:30-22:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：李紹鋒

長春-歌唱班
12/20-02/14

(每週四)
13:30-15:30

年滿40歲

以上民眾
請洽單位

收費

請洽單位
講師：張敏宜

設計講堂(流行舞台的”

秀”寓言)
12/20(四) 19:00-22:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：潘靜中

法語入門(F1平日班)
12/20-01/31

(每週二、四)
19:00-21:30 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位

花鳥工筆畫創作班
12/20-01/24

(每週四)
19:00-21:30 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：張貞雯

品牌行銷-黃金品牌經理進

階班

12/20-01/10

(每週四)
19:00-22:00

具兩年以上品

牌行銷相關經

驗

請洽單位
收費

請洽單位
講師：蔡明宏 

香草下午茶-花草生活家系

列

12/20-01/17

(每週四)
14:00-16:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：許志鵬

長春-國際排舞班
12/21-03/21

(每週五)
14:00-16:00

年滿40歲以上

民眾
請洽單位

收費

請洽單位
講師：張麗美

長春-輕鬆學肚皮舞
12/21-04/18

(每週四)
10:00-11:30 年滿40歲以上 請洽單位

收費

請洽單位

網拍攝影技巧
12/22-12/29

(每週四)

09:30-12:30 

13:30-16:30
一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：張明曜

日文進階J2班(週末班)
12/22-04/12

(每週六)
19:00-21:30

有日語基礎

者，日文測試

J2合格者

請洽單位
收費

請洽單位

個人色彩鑑定 12/22(六) 09:30-16:30
服務產業相關

人士
請洽單位

收費

請洽單位

市民生活類
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活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

全民英檢初級文法閱讀暨

寫作能力養成班

12/22-03/22

(每週六)
09:30-12:30

有意參加全民

英語初級檢定

考試及具備基

礎英文能力之

現職公務人員

請洽單位
收費

請洽單位

全民英檢初級聽力/口說能

力養成班

12/22-03/22

(每週六)
13:30-16:30

有意參加全民

英語初級檢定

考試及具備基

礎英文能力之

現職公務人員

請洽單位
收費

請洽單位

全民英檢中級文法閱讀暨

寫作能力養成

12/22-03/22

(每週六)
09:30-12:30

有意參加全民

英語中級檢定

考試之現職公

務人員

請洽單位
收費

請洽單位

全民英檢中級聽力/口說能

力養成班

12/22-03/22

(每週六)
13:30-16:30

有意參加全民

英語中級檢定

考試之現職公

務人員

請洽單位
收費，請洽

單位

日語入門班
12/22-01/26

(每週六)
09:30-12:50 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：曾于珮

長春-卡拉OK輕鬆學
12/24-02/18

(每週一)
13:30-15:30

年滿40歲

以上民眾
請洽單位

收費

請洽單位
講師：李添本

長春-會聲會影影片製作班
12/24-01/16

(每週一、三)
13:30-16:30

年滿40歲需具

備電腦中英文

輸入、滑鼠、

鍵盤操作基礎

者

請洽單位
收費

請洽單位
講師：陳哲萍

長春-長洪養生功
12/25-03/04

(每週二)
09:30-11:30

年滿40歲

以上民眾
請洽單位

收費

請洽單位
講師：陳江山

長春-電腦基礎網際網路應

用班

12/25-01/22

(每週二、四)
09:00-12:00

年滿40歲

以上民眾
請洽單位

收費

請洽單位
講師：陳哲萍

長春-抗老化養生經穴健康

操

12/25-03/11

(每週二)
09:30-11:30

年滿40歲

以上民眾
請洽單位

收費

請洽單位
講師：黃良成

長春-英文初級班
12/25-03/06

(每週二、四)
13:30-16:00

年滿40歲

以上民眾
請洽單位

收費

請洽單位
講師：蔣有德

市民生活類
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市民生活類

單位名稱：臺北市讀經協會

洽詢電話：02-25989181

單位地點：臺北市大同區重慶北路3段191巷9號4樓

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

祕密讀書會
12/03-12/24  

(每週一)
19:30-21:30 一般民眾 2 免費

講師：陳靜香

地點：大同公民會館

論語經典導讀班
12/04-12/25  

(每週二)
19:30-21:30 一般民眾 2 免費

講師：王祖淼

地點：大同公民會館

生活的藝術課程-淨化呼吸

法
請洽單位 請洽單位 一般民眾 30 請洽單位

全方位身心靈健康講座
12/02、

12/16(週日)
14:00-17:00 一般民眾 3 免費 地點：大同公民會館
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家庭生活類

單位名稱：世界和平婦女會臺灣總會

洽詢電話：02-23637656

單位地點：臺北市大安區羅斯福路2段95號7樓之2

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

女性人才成長學苑
12月-97年2月

(每週三)
9:30-12:00 女性 每堂2.5 請洽單位

地點：王貫英先生紀

念圖書館

和平大使守護家園運動-和

平大使授證典禮
12/29(六) 14:00-17:00 請洽單位 2 請洽單位

地點：臺大醫院國際

會議中心

和平大使守護家園運動-和

平大使授證典禮
01/22(二) 10:00-12:00 請洽單位 2 請洽單位 地點：臺北晶華酒店

關懷愛滋拒絕毒品宣導演

講
12月-97年2月 請洽單位 一般民眾 1 請洽單位

單位名稱：臺北市立圖書館文山分館

洽詢電話：02-29315339

單位地址：臺北市文山區興隆路2段160號7樓

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

親子影像讀書會：魔法阿

嬤
12/01(六) 09:30-12:00

國民小學中、

高年級學童及

家長

請洽單位 免費

親子影像讀書會：海底總

動員
12/15(六) 09:30-12:00

國民小學中、

高年級學童及

家長

請洽單位 免費

親子影像讀書會：一公升

的眼淚
12/29(六) 09:30-12:00

國民小學中、

高年級學童及

家長

請洽單位 免費

單位名稱：臺北市立圖書館永建分館

洽詢電話：02-22367448

單位地點：臺北市文山區木柵路1段177號3樓

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

手工書套輕鬆繡 12/22(六) 09:30-11:30 一般民眾 2 免費 講師：王  棉



活　

動　

資　

訊

臺北市終身學習網通訊39期42

單位名稱：臺北市教育局家庭教育中心 

洽詢電話：02-25419690

單位地點：臺北市中山區吉林路110號5樓

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

經營SWEET婚12月份婚前懇

談工作坊

12/01-12/02

(週六、日)
09:00-17:00

有結婚打算的

將婚伴侶，伴

侶須共同參與

12 每人500元
一律事先電話預約登

記

夫婦週末營：邁向高品質

婚姻的條件
12/08(六) 14:00-16:30 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：林守玫

單位名稱：臺北市婦女新知協會

洽詢電話：02-23511678

單位地點：臺北市中正區南昌路1段114-1號1樓

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

幸福婚姻指南 12/01(六) 09:00-12:00 一般民眾 3
收費

請洽單位

講師：江垂南

地點：九華文教機構

外遇、離婚-完全攻略本 12/01(六) 13:00-16:00 一般民眾 3
收費

請洽單位

講師：陳艾妮

地點：九華文教機構

聰明理財，預購幸福 12/08(六) 09:00-12:00 一般民眾 3
收費

請洽單位

講師：阮慕驊

地點：九華文教機構

恩威並重做父母-3Q親子成

長班
12/08(六) 13:00-16:00 一般民眾 3

收費

請洽單位
講師：陳艾妮

健康性格造就健康婚姻 12/15(六) 09:00-12:00 一般民眾 3
收費

請洽單位
講師：王梅君

情緒管理及EQ鍛鍊-妥善調

適自己的悲傷與憤怒
12/15(六) 13:00-16:00 一般民眾 3

收費

請洽單位
講師：黃囇莉

婚姻三部曲：進行曲、變

奏曲
12/22(六) 09:00-12:00 一般民眾 3

收費

請洽單位
講師：王如玄

婚姻三部曲：謝幕曲 12/22(六) 13:00-16:00 一般民眾 3
收費

請洽單位
講師：賴淑玲

家庭生活類
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職業進修類

單位名稱：中國文化大學推廣教育部

洽詢電話：02-27005858 

單位地點：臺北市大安區建國南路2段231號

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

內政部委託辦理96年度身

心障礙福利服務專業人員

培訓計畫-教保人員進階班

12/01-03/22

(每週六)

09:00-12:00 

13:00-16:00

高中職(含)以

上畢業，目前

於身心障礙福

利機構從事教

保工作者，且

接受教保員初

級班結訓1年

以上或曾接受

相關訓練160

小時以上且具

證明文件者

請洽單位
收費

請洽單位

國際CFP認證系列--模組二 

風險管理與保險規劃 

12/09-01/06

(每週日)
09:00-18:00

證券、期貨、

投信、投顧相

關人員

請洽單位
收費

請洽單位

財經講座-國際CFP認證理

財規劃顧問課程說明會
12/12(三) 19:10-21:00

證券、期貨、

投信、投顧相

關人員

請洽單位 免費

專業經絡師培訓認證班(免

費說明會)
12/12(三) 19:00-21:00

對美容美體有

興趣者、美容

美體相關從業

人員

請洽單位 免費 講師：李森宇

國際CFP認證系列-模組五 

租稅與財產轉移規劃

12/16-01/13

(每週日)
09:00-18:00

證券、期貨、

投信、投顧相

關人員

請洽單位
收費

請洽單位

專業經絡師培訓認證班
12/19起

(每週三)
18:30-22:00

美容美體相關

從業人員
請洽單位

收費

請洽單位
講師：李森宇

前世回溯專業導引師培訓

班

12/19-01/09

(每週三)
19:00-22:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：沈宗儒

建築物室內裝修專業技術

人員講習-建築物室內裝修

工程管理、建築工程管理

12/23-12/30(

每週六、日)

9:00-12:00

13:30-17:30

已領有建築物

室內裝修工程

管理、建築工

程管理乙級以

上技術士證；

已取得工程管

理乙級技術士

證號者

請洽單位
收費

請洽單位
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單位名稱：中華人事主管協會

洽詢電話：02-27635678

單位地點：臺北市松山區南京東路5段70號5樓之3

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

第廿七期人力資源管理師

認證班

12/02-01/27

(每週日)
09:00-16:00 一般民眾 48

收費

請洽單位

就業服務乙級技術士證照

專班
12/04-03/01 18:30-22:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位

如何做一個SMART的主管 12/07(五) 09:30-16:30 一般民眾 6
收費

請洽單位
講師：楊慶祥

員工績效管理師認證班
12/09-01/20

(每週日)
09:00-16:00 一般民眾 36

收費

請洽單位

第六期任用管理師認證班
12/09-01/20

(每週日)
09:00-16:00 一般民眾 36

收費

請洽單位

人資人員必備各種管理辦

法運用實務

12/12-12/19

(每週三)
09:00-16:00 一般民眾 12

收費

請洽單位
講師：簡文成

年終獎金發放辦法與員工

激勵方案
12/14(五) 09:00-16:00 一般民眾 6

收費

請洽單位
講師：蘇立瑩

以職能為基礎的績效管理

與薪酬獎勵
12/15(六) 09:30-16:30 一般民眾 6

收費

請洽單位
講師：蘭堉生

KPI設計與實務運用 12/21(五) 09:00-16:00 一般民眾 6
收費

請洽單位
講師：楊平遠

顧客滿意的服務策略與衝

突管理
12/25(二) 09:30-16:30 一般民眾 6

收費

請洽單位
講師：吳美玲

王牌簡報技巧與口才表達

訓練
12/27(四) 09:30-16:30 一般民眾 6

收費

請洽單位
講師：黃永猛

第八期薪資管理師認證班 01/06-03/02 09:00-16:00 一般民眾 48
收費

請洽單位

單位名稱：財團法人中華民國證券暨期貨市場發展基金會

洽詢電話：02-23971222

單位地點：臺北市中正區南海路3號9樓

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

運用量價關係提升投資績

效實務研習班

12/03-12/07

(週一、三、

五)

18:30-21:30
證券投資行業

相關人員
9

收費

請洽單位
講師：齊克用

職業進修類
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職業進修類

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

董事與監察人實務(含獨

立)進階研討會：公司治理

機制下董事會及監察人之

職能與權責

12/04(二) 14:00-17:00

公開發行公司

已任之董事、

監察人、高階

經理人與稽核

部門人員

3
收費

請洽單位
講師：薛明玲

創意企劃書撰寫技巧實務

研習班

12/04-12/06

(週二、四)
09:30-16:30 一般民眾 12

收費

請洽單位
講師：丁肇全

金融業風險管理進階實務

研習班-衍生性商品避險運

用篇

12/04-12/06 18:30-21:30 請洽單位 9
收費

請洽單位
講師：許智淵

財務工程與Excel VBA應用 12/04-12/08 請洽單位
證券投資行業

相關人員
10

收費

請洽單位
講師：董夢雲

遺產稅及贈與稅規劃實務

研習班

12/04-12/11

(每週一、二)
18:30-21:30 一般民眾 9

收費

請洽單位
講師：胡榮一

債券衍生性商品投資實務

研習班
12/04-12/11 18:30-21:30

證券投資行業

相關人員
9

收費

請洽單位

董事與監察人(含獨立)實

務進階研討會：私募基金

與企業併購

12/05(三) 14:00-17:00

公開發行公

司董事(含獨

立)、監察人

(含獨立)、高

階經理人與稽

核部門人員

3
收費

請洽單位
講師：黃日燦

董事與監察人實務(含獨

立)進階研討會：董監事與

經理人之權責與分工

12/06(四) 14:00-17:00

公開發行公司

已任之董事、

監察人、高階

經理人與稽核

部門人員

3
收費

請洽單位
講師：莊月清

現金流量表之分析運用與

實務探討研習班
12/07(五) 09:30-16:30

財務、會計等

相關部門人員
6

收費

請洽單位
講師：戴冠程

董事與監察人(含獨立)實

務進階研討會：內線交易

與董事監察人之利益關係

及案例說明

12/07(五) 14:00-17:00

公開發行公

司董事(含獨

立)、監察人

(含獨立)、高

階經理人、稽

核、會計、財

務與法務部門

等人員

3
收費

請洽單位
講師：鄭堤升
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活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

C++財務程式設計研習-進

階班

12/08-12/29

(每週六)
09:00-17:00

證券投資行業

相關人員，有

意學習進階

C++財務程式

設計之專業人

士

28
收費

請洽單位
講師：戴天時

「97年員工分紅費用化及

股份基礎給付之會計處

理」實務研習班

12/10(一) 09:30-16:30
財務、會計等

相關從業人員
6

收費

請洽單位
講師：溫芳郁

臺股籌碼分析走勢與選股

實務研習班

12/10-12/19

(週一、三)
18:30-21:30

證券投資行業

相關人員
12

收費

請洽單位
講師：齊克用

管理者的四大關鍵能力訓

練實務研習班
12/11(二) 09:30-16:30 一般民眾 6

收費

請洽單位
講師：丁肇全

董事與監察人(含獨立)實

務研習班-非財會背景

12/11(二)

12/12(三)
09:30-17:00

適合公開發行

公司初次擔任

財會背景之董

事、監察人

12
收費

請洽單位

證券從業人員職前訓練班 12/11-12/14 15:00-18:00
證券投資行業

相關人員
12

收費

請洽單位

企業內部控制制度在職訓

練研習班：電腦稽核篇
12/13(四) 09:30-17:10 請洽單位 6

收費

請洽單位

證券技術分析初階實務研

習班

12/13-12/21

(週四、五)
18:30-21:30

證券投資行業

相關人員
12

收費

請洽單位
講師：楊基鴻

作業成本管理制度研習班

(ABCM)-策略與營運管理之

決策資訊

12/14(五) 09:30-16:30

財務、會計、

企劃等相關從

業人員

6
收費

請洽單位
講師：劉勇豪

大陸新企業所得稅法研討 12/14(五) 09:30-16:30 一般民眾 6
收費

請洽單位
講師：呂觀文

內線交易之防制及案例研

討實務研習班
12/14(五) 14:00-17:00

財務、會計、

稅務及稽核部

門等相關部門

從業人員

3
收費

請洽單位
講師：鄭堤升

財務報表分析研習班-實務

運用及案例研討
12/15(六) 09:00-17:00

管理、財務、

投資等部門從

業人員

7
收費

請洽單位
講師：張耿禧

英文書信技巧實務班 12/15-12/16 09:00-18:00 一般民眾 16
收費

請洽單位

職業進修類
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職業進修類

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

智慧財產管理實務班 12/15-12/16 09:30-16:30 一般民眾 12
收費

請洽單位

MATLAB與財務工程數值方

法實作：Monte Carlo模擬

法在多資產衍生性金融商

品之應用研習班

12/16-12/23

(每週日)
09:30-16:30

證券投資行業

相關人員
12

收費

請洽單位
講師：王昭文

兩稅合一暨未分配盈餘課

稅實務研習班
12/17(一) 14:00-18:00

財務、會計等

相關從業人員
4

收費

請洽單位
講師：劉夢倫

企業內部控制制度在職訓

練研習班：製造業資材體

系查核實務篇

12/17(一) 09:30-17:10 請洽單位 6
收費

請洽單位

非財務人員如何洞悉財務

報表-財務報表認識與分析

應用

12/18(二) 09:30-16:30

證券、投資理

財相關從業人

員

6
收費

請洽單位
講師：游麗珠

董事與監察人(含獨立)實

務進階研討會：上市櫃之

公司財務報告常見問題與

相關法律責任

12/18(二) 14:00-17:00

公開發行公司

董事(含獨立

)、監察人(含

獨立)、高階

經理人與稽核

部門人員

3
收費

請洽單位
講師：薛明玲

退休規劃實務研習班 12/18-12/19 18:40-21:30 一般民眾 6
收費

請洽單位
講師：姜漢中

期貨經理事業業務人員職

前訓練班
12/20(四) 13:00-18:00 請洽單位 5

收費

請洽單位

投資組合與資產配置實務

運用研習班
12/20-12/21 18:30-21:30 一般民眾 6

收費

請洽單位
講師：劉漢龍

企業內部控制制度在職訓

練研習班：稽核人員之法

律責任篇

12/21(五) 09:30-17:10 請洽單位 6
收費

請洽單位
講師：陳錦旋

企業內部控制制度在職訓

練研習班：董事會議事運

作管理篇

12/24(一) 09:30-17:10 請洽單位 6
收費，請洽

單位

董事與監察人實務(含獨立)

進階研討會：員工分紅費

用化相關規範

12/24(一) 14:00-17:00

公開發行公司

已任之董事、

監察人、高階

經理人與稽核

部門人員

3
收費

請洽單位
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活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

企業初任內部稽核人員職

前訓練研習班

12/25(二)

12/26(三)
09:30-17:10

公司之初任稽

核人員、公開

發行公司財務

與會計部門人

員

12
收費

請洽單位

董事與監察人(含獨立)實

務研習班-財會背景

12/27(四)

12/28(五)
09:30-17:00

適合公開發行

公司新任財會

背景之董事、

監察人(含獨

立)

12
收費

請洽單位

MATLAB財務應用實作進階

班-投資組合管理研習

01/07-01/16

(週一、三、

五)

18:40-21:30

證券投資行業

相關人員，有

意學習MATLAB

於財務領域應

用之人士

15
收費

請洽單位
講師：涂登才

單位名稱：財團法人臺灣金融研訓院

洽詢電話：02-33653666

單位地點：臺北市中正區羅斯福路3段62號

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

財富管理客戶經營策略與

運用研習班
12/01(六) 09:00-17:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位

MS-Word合併列印專題研習

班
12/01(六) 09:00-17:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位

企業授信業務研習班
12/01-12/29

(每週六) 
09:00-17:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位

新制財報與資產評價研習

班

12/01-12/08

(每週六) 
09:00-17:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位

投資組合管理研習班
12/02-12/16

(每週日) 
09:00-17:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位

信託業管理人員研習班
12/02-12/16

(每週日) 
09:00-17:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位

風險值(VAR)管理與應用研

習班

12/03-12/24

(每週一、

三、五) 

18:40-21:40 一般民眾 請洽單位
收費

請洽單位

職業進修類
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職業進修類

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

財富管理菁英講座系列：

金融商品概論-短期投資工

具

12/04(二) 14:00-17:00 一般民眾 請洽單位
收費

請洽單位

金融商品會計處理(第34、

36號公報)研習班

12/04-12/11

(每週二、四) 
18:40-21:40 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位

從人口結構看全球投資研

習班

12/04-12/13

(每週二、四) 
18:40-21:40 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位

單位名稱：財團法人賴許柔文教機金會

洽詢電話：02-23705966

單位地點：臺北市中正區忠孝西路1段50號23樓之8

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

民宿2.0全人空間提升計

畫：有錢沒錢，行銷預算

都要編

12/12(一) 09:00-12:00 一般民眾 請洽單位
收費

請洽單位
講師：陳秉鴻

民宿2.0全人空間提升計

畫：感性，才能賣出價值

感

12/12(一) 13:00-16:00 一般民眾 請洽單位
收費

請洽單位
講師：陳秉鴻

民宿2.0全人空間提升計

畫：捨得定位
12/19(一) 09:00-12:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：李福斯

民宿2.0全人空間提升計

畫：知名度，活用資源輕

鬆打

12/19(一) 13:00-16:00 一般民眾 請洽單位
收費

請洽單位
講師：李福斯

民宿2.0全人空間提升計

畫：行銷生活，就是創意

資產

12/26(一) 09:00-12:00 一般民眾 請洽單位
收費

請洽單位
講師：黃適上

民宿2.0全人空間提升計

畫：民宿玩點子市集
12/26(一) 13:00-16:00 一般民眾 請洽單位

收費

請洽單位
講師：黃適上

民宿2.0全人空間提升計

畫：行銷生活，就是創意

資產

12/26(一) 09:00-12:00 一般民眾 請洽單位
收費

，請洽單位
講師：黃適上

◆ 本刊列舉之協辦單位活動資訊內容若有變更，請以主辦單位公布為準。

◆ 臺北市終身學習護照協辦單位欲刊載活動於臺北市終身學習網通訊季刊者，請至臺北

市立圖書館終身學習網http://lll.tpml.edu.tw最新消息項目下下載「活動資訊表」，填

妥後以電子郵件方式寄至ref6@email.tpml.edu.tw成人教育資源中心。




