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-英文讀書會與我
天母分館英文讀書會會員

馮聖成

圖書館，這個知識、文化的殿堂，一向是愛書成癡的我，最常進入的地
方，從幼年、青年、壯年、生命的任一階段都能在此得到心靈、精神的寄託，
徜徉於書海的浩瀚、翻閱各類型書籍、雜誌、報刊，知識湧泉不斷冒出新的
生命力，而直到最近幾年我加入附屬於圖書館的讀書會後，圖書館的功能更
進一步延伸，另一種不同於單純閱讀的知識獲得，與以往單純的只知沈溺自
我空間的感受大異其趣。

本身畢業於中文系，對選擇讀書會的性質，曾有些許困惑，仗著自我閱
讀中文書的能力有份自負感，再加上寫作習慣未曾中輟，下筆時從未滯礙，
中文讀書會似乎不是第一考慮，而英文的接觸自離開學校，因工作關係已荒
廢多年，英文書籍的閱讀更是難窺其貌，捫心自問，到底有何能力進入以英
文閱讀、討論為主的讀書會？幸好，一向敢於嘗試的我，硬著頭皮，選擇具
挑戰性的英文讀書會，而這是我的 Lucky choice。

懷抱著忐忑不安的心情踏進讀書會的第一天，開口自我介紹時，這才發
現英文能力已退步到說不出一句完整句型，而面對數十隻眼睛注視下說話的
我，心情的緊張更是不言而喻，然而在會長與在座同學們包容耐心的態度
下，我深信只要抱持「終身學習」的信念，所有困難必當迎刃而解。

在我加入讀書會的數年間，歷經兩屆會長的交替，而這兩屆會長絕對是
須予褒揚，固然她們無任何酬勞，只是奉獻時間、精力與英文能力的深厚素
養，純義務性的帶領志同道合的會員們共同閱讀，「褒揚」二字絕非她們所
在意，然而在同學們的心目中，Lily 和 Margaret 這兩位會長確是凝聚學習
動力的精神領導，前年 Lily 已回美國，在現任會長 Margaret 帶領下，讀書會
得已蓬勃發展，造福更多有心終身學習者。

會員中，更是集各行各業精英，雖然大部分是目前無事一身輕、專心致
力於相夫教子的專職主婦，卻各有長時間的社會工作經驗，而男性會員雖僅
三三兩兩點綴其中，他們學習的旺盛力卻是女性會員所項背，再加上日僑、
韓僑人士的陸續加入學習，天母地區的多元化風貌，更在此呈現。

課程的安排為顧及學員們不同的需求，有著多方面的考量，從上午的時
事討論，議題包括政治、財經、社會、國際要聞等，就各個議題，學員可暢
快的各抒已見，(只要你英文夠好)，到下午的閱讀課文，包括心靈雞湯、讀
者文摘等，充實而緊湊的一天，絕對可讓有心學習者有豐盛的收穫。

讀書會的課程安排固然充實，然而「凡事操之在我」，唯有以讀書會做
為一個原動力，再加上自我學習的努力，才會有長足的進步，為適應會員們
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不同的學習特性，讀書會更機動性的提供英語趣味遊戲，或邀英語專業人士
作主題演講，期中、末更有團康活動，多彩多姿的安排設計，讓英語學習活
潑而不致於乏味枯燥，大家都知道，語文的學習貴於持久，一時的三分熱度
絕對無任何成效，將英文的學習視同中文般終身不斷，才是正確的態度。

國民知識水準日益提高的今天，相信許多人不甘於踏入社會後，只過著
庸庸碌碌、行屍走肉的生活，當腦筋貧乏到只知如何賺更多的錢時，人生的
意義變得不知方向何在，讀書讓你充實人生，開拓視野，而讀書會更能讓你
與同好浸淫於知識領域，激蕩出智慧的火花，英文讀書會尤其能進入另一種
有別於中文的領域，提昇視野後觀瞻開闊，再加上提昇語文能力的效果，實
在是值得大力推廣的活動。
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