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家庭生活                                                                                 

活動名稱 活動時間 報名資訊 參加對象 活動地點 洽詢電話 認證時數 備註

親子導覽活動
90/12~91/3
週六或週日
14:30~16:30

電話報名或
一樓諮詢中
心報名

國小學生及家長 臺北市立美術館
展覽室

2595-7656
轉 322

2

版畫親子
創作活動 90/12/9~91/1/27

電話報名
（活動前一週
報名參加）

幼稚園大班至國
小六年級小朋友
及家長

臺北市立美術館
AP版畫工作室、
火盒子版畫工作
室

2595-7656
轉 314 2

一般家庭親職
教育課程

90/12起每週一上
午或下午

6週

單親家庭親職
教育課程

90/12起每週二
上午或下午

來電洽詢
對親職教育
有興趣者

財團法人台北市
親職教育協會
活動室

2738-3970
6週

好玩讀書會
90/11/10、11/24、
12/8、12/22（六）

14:00~15:45

每人每次 50元
（大人小孩同一
收費）

親子同行（家中有
國小以下孩童）

臺北市和平東路
2段 24號 9樓
（宇宙光全人
關懷機構）

2363-2107
轉 125 1.5/次

植物童話
親子讀書會

每週六早上
10:15

國小親子 2

飛狐外傳-初探金
庸的武俠世界

每週六晚上
18:30

親子(國小六
年級)

臺北市立圖書館
力行分館 8樓

3

大自然探險隊
90/12/30（日）

09:00集合

臺北市立
圖書館
力行分館

家長及孩子 植物園 3

種籽讀書會
第五期

90/9/19~91/04/03
每月第一及第三
個星期三

電洽或力行
分館網站

社區民眾
臺北市立圖書館
力行分館 7樓
讀書室

8661-2196

24

理想家庭讀書會 雙週三
14:00~16:00

臺北市羅斯福路
二段 95號 7樓
之三

2

世界和平
婦女合唱團

每週四
19:00~21:00

婦女
臺北市羅斯福路
二段 75號 4樓
（古亭捷運站）

2

理想家庭研討會 每週六、日 家庭成員 全省 4
每週六

9:00~12:00
3理想家庭婚姻

成長學苑 每週五
19:00~21:00

請洽協辦單位
（中華民國世界
和平婦女會）

對家庭營
造有理想
之學員

臺北市羅斯福路
二段 95號 7樓
之三

2363-7656

2

潛能激發營 90年 12月假日 費用 1000元 年滿 18歲 2930-1891 8

中華社區
教育發展
協會講師
：洪敏中

快樂志工行 91年 2月 費用 2400元 年滿 18歲

景美車前路 15號
2樓

2930-1891 54
中華社區教
育發展協會

石牌國小父母成
長班

每週三
09:00~11:00

校園網路 社區家長
石牌國小
視聽教室

2822-7484
轉 17 每次 2小時

談 flash電腦動畫
技巧

90/12/6（四）
19:30~21:00

電話預約 2 免費講座

如何養生抗衰老
--漫談養生之道

90/12/8（六）
14:00~16:00

電話預約 2

免費講座
（與蒲公英
同好會
合辦）

名畫系列—
莫內、提香

90/12/15（六）
14:00~16:00

無 1
免費電影
欣賞

健康減重，享
「瘦」一下— 正
確飲食與運動

91/1/12（六）
14:00~16:00

電話預約

一般市民
黎明社教文化推
廣中心四樓

2378-7468

2 免費講座

親子共讀讀書會 12/18、12/25、1/8
13:00~15:00

文化國小家長
臺北市文化國小
會議室

父母效能成長
讀書會

90/12/14
13:30~15:30 社區人士、家長

八頭里仁協會
辦公室

2893-3828
轉 14

引導孩子進入
閱讀世界

90/12/11
13:30~15:30

洽協辦單位
（臺北市
文化國小）

文化國小家長
、社區人士

臺北市文化國小
視聽教室

2893-3828
轉 111

2/次
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