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市民生活類

協辦單位活動資訊
編輯小組

單位名稱：臺北市立圖書館總館	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2755-2823		 	 	 	 	

單位地址：10659臺北市大安區建國南路2段125號	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw　	 	 	 	 	 	

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

電影賞析講座－
《馬奎斯的三場葬禮》(輔導級)

04/11(日) 13:30-16:30 一般民眾 3 免費

講師：黃英雄(臺灣編劇藝術
協會理事長)
活動地點：總館8樓視聽室
洽詢電話：(02)2755-2823轉
2802
13點開始入場，實際結束時
間視影片長短而定

找查達人－圖書館利用教育課程
「新聞挖挖哇－報紙資料庫及資
源介紹與利用」

04/17(六) 10:00-12:00 一般民眾 2 免費
報名專線：(02)2755-3554
活動地點：總館9樓電腦教室

「發現舒曼的音樂密碼－音樂與
文學」巡迴講座

04/17(六) 14:30-15:30 一般民眾 1 免費

講師：邢子青(「愛樂電臺
Philharmonic Radio」資深
節目製作及主持人)
講座地點：總館 B2演講廳
14點開始入場，全程參與者
可獲得2小時終身學習時數
認證
洽詢電話：(02)2755-2823轉
2801

《作家與讀者有約》－這樣的麵
包，最好吃！

04/18(日) 14:00-15:30 一般民眾 2 免費 活動地點：總館地下1樓藝廊

電影賞析講座－
《皮相獵影》(輔導級)

05/09(日) 13:30-16:30 一般民眾 3 免費

講師：黃英雄(臺灣編劇藝術
協會理事長)
活動地點：總館8樓視聽室
洽詢電話：(02)2755-2823轉
2802
13點開始入場，實際結束時
間視影片長短而定

找查達人－圖書館利用教育課程
「生活知識家－免費網路資源選
介及檢索技巧」

05/15(六) 10:00-12:00 一般民眾 2 免費
報名專線：
(02)2755-3554
活動地點：總館9樓電腦教室

找查達人－圖書館利用教育課程
「圖書館資源利用指導」

05/29(六) 10:00-12:00 一般民眾 2 免費
報名專線：(02)2755-3554
活動地點：總館9樓電腦教室

2010古典音樂欣賞講座「芭蕾」
－柴可夫斯基的三大芭蕾—天鵝
湖、睡美人、胡桃鉗

06/05(六) 09:30-12:30 一般民眾 3 免費

講師：黃志伸(愛潘)(樂評家)
活動地點：總館8樓團體欣賞
室
洽詢電話：(02)2755-2823轉
2802

市民生活講座－《營養魔法師，
吃的免煩惱》

06/12(六) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費
講師：謝宜芳(營養師)
活動地點：總館10樓國際會
議廳



37

活 
動 

資 

訊

臺北市終身學習網通訊48期

市民生活類

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

電影賞析講座－《在天堂遇見的
五個人》(輔導級)

06/13(日) 13:30-16:30 一般民眾 3 免費

講師：黃英雄（臺灣編劇藝
術協會理事長）
活動地點：總館8樓視聽室
洽詢電話：(02)2755-2823轉
2802
13:00開始入場，實際結束時
間視影片長短而定

找查達人－圖書館利用教育課程
「電子書easy read－市圖電子
書綜合介紹與利用指導」

06/19(六) 10:00-12:00 一般民眾 2 免費
報名專線：(02)2755-3554
活動地點：總館9樓電腦教室

	

單位名稱：臺北市立圖書館西湖分館	 	

洽詢電話：(02)2797-3183		 	 	

單位地址：11446臺北市內湖區內湖路1段594號	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw		

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

熱愛祖國的鋼琴詩人－蕭邦 04/24(六) 14:30-17:30 一般民眾 3 免費

電影中的蕭邦名曲 (上) 05/29(六) 14:30-17:30 一般民眾 3 免費

電影中的蕭邦名曲 (下) 06/26(六) 14:30-17:30 一般民眾 3 免費

	 		

單位名稱：臺北市立圖書館建成分館	 	

洽詢電話：(02)2558-2320		 	 	

單位地址：10360臺北市大同區民生西路198之20號4樓	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw						    

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

市民生活講座－《臺北的前世今
生》

04/10(六) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費 講師：莊永明(臺灣文史專家)

	 					   

單位名稱：臺北市立圖書館大直分館	 	 	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2533-6535		 	 	 	 	 	 	 	 	

單位地址：10463臺北市中山區大直街25號3-5樓	 	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw	 	 	 	 	 	 	 	

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

市民生活講座－《長壽醫學，活
到老也要活的好》

04/17(六) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費
講師：謝政廷(北海岸金山醫
院主治醫師)
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單位名稱：臺北市立圖書館北投分館	 	 	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2897-7682		 	 	 	 	 	 	 	 	

單位地址：11246臺北市北投區光明路251號		 	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw								      

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

市民生活講座－《屬於你我的綠
建築》

04/17(六) 10:00-12:00 一般民眾 2 免費
講師：徐容(舊屋改造業務經
理)

							     
												          
												          

單位名稱：臺北市立圖書館民生分館	 	 	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2713-8083		 	 	 	 	 	 	 	 	

單位地址：10548臺北市松山區敦化北路199巷5號4、5樓	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw								      

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

市民生活講座－《只買好東西》 04/18(日) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費 講師：朱慧芳(專職作家)

												          
						    

單位名稱：臺北市立圖書館內湖分館	 	 	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2791-8772		 	 	 	 	 	 	 	 	

單位地址：11466臺北市內湖區民權東路6段99號6樓	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw	 	 	 	 	 	 	 	

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

《臺灣自然生態之美》講座 04/18(日) 10:00-12:00 一般民眾 2 免費

講師：黃啟豪(荒野保護協會
推廣講師)
報名方式：
1.親洽內湖分館服務臺
2.電話報名：(02)2791-8772
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單位名稱：臺北市立圖書館東園分館	 	 	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2307-0460		 	 	 	 	

單位地址：10869臺北市萬華區東園街199號	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw						    

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

市民生活講座—《與氣象有約》 04/24(六) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費

講師：任立渝(前氣象新聞主
播、前任中央氣象局預報中
心主任)
活動地點：臺北市立東園國
民小學2樓視聽教室
報名電話：(02)2307-0460
本活動免費入場，請於4月23
日前報名

市民生活講座—《性不性由你～
兒童的身心發展與輔導》

05/30(日) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費
講師：王瑞琪(臺北市諮商心
理師公會理事)

						    

單位名稱：臺北市立圖書館士林分館	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2836-1994		 	 	 	 	

單位地址：11160臺北市士林區華聲街17號3樓	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw						    

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

市民生活講座—《2010投資大錢
景！聰明理財，致富退休》

04/25(日) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費
講師：阮慕驊(電臺財經節目
主持人)

	

	 				  

單位名稱：臺北市立圖書館永建分館	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2236-7448		 	 	 	 	

單位地址：11645臺北市文山區木柵路1段177號3-4樓	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw							     

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

「中醫養生保健」講座—中醫與
生活

04/18(日) 10:00-11:00 一般民眾 1 免費

講師：鄭集誠 
限50名，額滿為止
報名方式：請洽永建分館4樓
服務臺電話：(02)2236-7448

「中醫養生保健」講座—異位性
皮膚炎

04/18(日) 11:00-12:00 一般民眾 1 免費

講師：黃中瑀 
限50名，額滿為止
報名方式：請洽永建分館4樓
服務臺電話：(02)2236-7448
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活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

市民生活講座－《共創性別平權
的理想社會》

05/02(日) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費
講師：顏玉如(警察專科學校
兼任講師)

市民生活講座－《幽默與情緒管
理》

06/06(日) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費
講師：方蘭生(清華公關公司
副董事長)

「中醫養生保健」講座－夏季養
生

06/20(日) 10:00-11:00 一般民眾 1 免費

講師：林師彬 
限50名，額滿為止
報名方式：請洽永建分館4樓
服務臺電話：(02)2236-7448

「中醫養生保健」講座－夏季三
伏貼

06/20(日) 11:00-12:00 一般民眾 1 免費

講師：魏以斌 
限50名，額滿為止
報名方式：請洽永建分館4樓
服務臺電話：(02)2236-7448

	
	
						    

單位名稱：臺北市立圖書館西園分館	 	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2306-9046		 	 	 	 	 	

單位地址：10860臺北市萬華區興寧街6號3-6樓	 	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw							     

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

市民生活講座－《生命的答案水
知道》

05/02(日) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費
講師：李春成(東吳大學會計
系副教授)

							     

單位名稱：臺北市立圖書館文山分館	 	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2931-5339		 	 	 	 	 	

單位地址：11690臺北市文山區興隆路2段160號7-9樓	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw							     

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

市民生活講座－《說走就走，分
享生命中的感動～徒步環島行》

05/08(六) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費 講師：魯文學(自由工作者)
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單位名稱：臺北市立圖書館長安分館	 	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2562-5540		 	 	 	 	 	

單位地址：10444臺北市中山區長安西路3號4樓	 	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw							     

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

自然生態之美講座－與大自然做
朋友

04/10(六) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費

講師：馬欽祥(荒野保護協會
推廣講師)
本活動採自由入座方式，不需
事先報名
參加講座前30位來賓可獲得
精美小禮物乙份

市民生活講座－《勞工朋友的職
業傷害及保健》

05/15(六) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費
講師：簡文仁(中華民國物理
治療學會理事長)

	

							     

單位名稱：臺北市立圖書館景美分館	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2932-8457		 	 	 	 	

單位地址：11681臺北市文山區羅斯福路5段176巷50號2-4樓		 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw						    

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

市民生活講座－《動手動腦玩遊
戲開發孩子的多元智慧》

05/22(六) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費
講師：張明慧(臺灣兒童發展
協會理事長)

	 					   

單位名稱：臺北市立圖書館王貫英先生紀念圖書館		 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2367-8734		 	 	 	 	

單位地址：10088臺北市中正區汀州路2段265號	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw						    

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

市民生活講座－《認識與尊重性
別的差異》

05/23(日) 10:00-12:00 一般民眾 2 免費
講師：李麗慧(臺北縣勞工大
學講師)
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單位名稱：臺北市立圖書館道藩分館	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2733-4031		 	 	 	 	

單位地址：10671臺北市大安區辛亥路3段11號3樓	 	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw							     

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

《關鍵字：慢慢走－英法西自助
旅行分享》講座

04/10(六) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費
講師：王盛弘(聯合報副刊編
輯)

「2010生態教育年」系列講座－ 
《與大自然作朋友》

04/18(日) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費
講師：紀慧玲(環境教育教師)
活動地點：道藩分館活動室

「文學的異想世界－電影賞析」～
《追風箏的孩子》

04/25(日) 13:30-16:30 一般民眾 3 免費

講師：華景彊(專業影評人)、
黃英雄(臺灣編劇藝術協會
理事長)
活動地點：道藩分館活動室

《挪威的心靈密碼》講座 05/08(六) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費 講師：吳祥輝(知名作家)

市民生活講座－《醫生，我該吃
哪種「眼睛維他命」？》

05/29(日) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費
講師：陳瑩山(新竹國泰綜合
醫院眼科主任)

《愛爾蘭的燦爛文學》講座 06/12(六) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費 講師：吳祥輝(知名作家)

「文學的異想世界－電影賞析」
～《香料共和國》

06/27(日) 13:30-16:30 一般民眾 3 免費

講師：華景彊(專業影評人)、
黃英雄(臺灣編劇藝術協會
理事長)
活動地點：道藩分館活動室

							     

單位名稱：臺北市立圖書館啟明分館	 	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2514-8443		 	 	 	 	 	

單位地址：10549臺北市松山區敦化北路155巷76號		 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw							     

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

電影賞析－《最美麗的夏天》(普
遍級)

04/10(六) 14:00-17:00
一般民眾
及視障朋
友

3 免費

本活動邀請導讀老師帶領視
障朋友以口述的方式「用心
看電影」。
活動地點：啟明分館音樂廳

電影賞析－《一代鮮師》(普遍級) 05/08(六) 14:00-17:00
一般民眾
及視障朋
友

3 免費

電影賞析－《山村猶有讀書聲》(
普遍級)

06/12(六) 14:00-17:00
一般民眾
及視障朋
友

3 免費
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市民生活類

單位名稱：臺北市立圖書館萬興分館	 	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2234-5501		 	 	 	 	 	

單位地址：11666臺北市文山區萬壽路27號4-5樓	 	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw							     

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

「2010生態教育年」系列講座－ 
《文山生態嘻遊記》

04/25(日) 10:00-12:00 一般民眾 2 免費
講師：林金雄(文山社大講師)
活動地點：萬興分館活動室

單位名稱：臺北市立圖書館石牌分館	 	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2823-9634		 	 	 	 	 	

單位地址：11279臺北市北投區明德路208巷5號10樓		 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw							     

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

「發現舒曼的音樂密碼～音樂與
文學」巡迴講座

04/11(日) 14:30-15:30 一般民眾 2 免費

講師：邢子青(「愛樂電臺
Philharmonic Radio」資深
節目製作及主持人)
講座地點：石牌分館10F多功
能活動室下午2點開始入場，
全程參與者可獲得2小時終
身學習時數認證

市民生活講座－《不景氣下的求
職成功秘訣》

06/12(六) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費
講師：王在正(聯合報系經濟
日報兼任財經講師)

	

	 				  

單位名稱：臺北市立圖書館木柵分館	 	 	 	 	 	 	

單位電話：(02)2939-7520		 	 	 	 	 	

單位地址：10650臺北市文山區保儀路13巷3號3樓	 	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw							     

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

「2010生態教育年」系列講座－
《與鳥共舞－鳥類生態探索》

04/24(六) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費
講師：林金雄(文山社大講師)
活動地點：木柵分館視聽室

「幸福法律輕鬆學」系列講座－
《職場法律知多少》

05/23(日) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費

講師：沈以軒(宇恒法律事務
所主持律師)
須事先報名，每場限額40名
活動地點：木柵分館視聽室

市民生活講座－《邊走邊吃，歐
亞非的美食文化風景》

06/13(日) 14:00-17:00 一般民眾 3 免費
講師：馬繼康(世新大學兼任
講師)
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市民生活類

單位名稱：臺北市立圖書館景新分館	 	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2933-1244		 	 	 	 	 	

單位地址：11669臺北市文山區景後街151號10樓	 	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw							     

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

生活旅遊繪本－淡彩速寫
04/15-06/17 
（每週四）

14:00-16:00

18歲以上
且未上過
本研習課
程之民眾
優先

20
酌收100元材

料費
請於開館時間內，親至景新
分館辦理報名

市民生活講座－《銀髮族高血壓
防治及用藥問題》

06/20(日) 14:30-16:30 一般民眾 2 免費
講師：江維鏞(天主教耕莘醫
院緩和醫療科主任)

	

單位名稱：臺北市立圖書館葫蘆堵分館	 	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2812-6513		 	 	 	 	 	

單位地址：11165臺北市士林區延平北路5段136巷1號9樓	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw							     

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

市民生活講座—《健康‧活力‧
GoGoGo！》

06/26(六) 14:00-16:00 一般民眾 2 免費
講師：梁麗娟(中國文化大學
講師)

	

單位名稱：臺北市立圖書館清江分館	 	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2896-0315		 	 	 	 	 	

單位地址：11244臺北市北投區公館路198號3樓	 	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tpml.edu.tw							     

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

市民生活講座—《女生正步走，
性別與習俗探討》

06/27(日) 13:30-16:30 一般民眾 3 免費 講師：陳怡君(世新大學講師)

	

單位名稱：財團法人耕莘文教基金會	 	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2365-5615		 	 	 	 	 	

單位地址：10089臺北市中正區辛亥路1段22號4樓	 	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tiencf.org.tw							     

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

編劇達人養成所—第32期劇本
創作班

04/02-06/18 
(每週五)

19:15-21:30 一般民眾 24 3,600元

限額30名
須事先報名(有提供線上報
名)
過去一年曾參加該會收費課
程之舊學員享9折
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市民生活類

單位名稱：臺北市政府勞工局勞工教育中心	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2559-0136		 	 	 	 	

單位地址：10343臺北市中正區迪化街1段21號6樓 		 	 	 	 	

單位網址：http://www.lerc.taipei.gov.tw						   

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

紫微成功學系列講座－人際溝通
篇

05/05(三) 19:00-21:00 一般勞工 2 免費

線上報名日期：04/20
活動地點：承德勞教館3樓講
演廳(承德路三段287號；近
圓山2號出口) 

紫微成功學系列講座-行銷溝通
篇

06/09(三) 19:00-21:00 一般勞工 2 免費

線上報名日期：05/20
活動地點：承德勞教館3樓講
演廳(承德路三段287號；近
圓山2號出口) 

單位名稱：臺北市立美術館  	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2595-7656		 	 	 	 	

單位地址：10461臺北市士林區中山北路3段181號	 	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tfam.museum							     

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

「T FA M打開創意」- A C G T，
人 類 的 創 意 基 因 
ACGT, the human’s creative 
gene

04/24(六) 19:00-20:00 一般民眾 1 免費
活動地點：臺北市立美術館
大廳

「TFAM打開創意」-打開創意的
開關Animate Your Creativity

05/22(六) 19:00-20:00 一般民眾 1 免費
活動地點：臺北市立美術館
大廳

			 

單位名稱：臺北市教師研習中心 		 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2861-6942		 	 	 	 	 	

單位地址：11291 臺北市北投區陽明山建國街2號	 	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.tiec.tp.edu.tw						    

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

「用攝影機說故事--99年度校園
紀錄片專修研習班」(第4屆)進階
班第1階段課程 

04/03-05/08
(每週六)

9:00-16:10 教師 42 免費
活動地點：臺北市教師研習
中心第2教室

99年度自由軟體-互動式多媒體
班級網頁製作專修研習班 

04/07(三) 
04/08(四)

9:00-16:10 教師 7 免費
活動地點：臺北市教師研習
中心電腦教室 
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家庭生活類

單位名稱：臺北市大直婦女暨家庭服務中心	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2532-1213		 	 	 	 	

單位地址：10463臺北市中山區大直街1號2樓	 	 	 	 	 	

單位網址：http://dazhi.womenweb.org.tw/default.asp						    

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

天然保養品DIY 04/10(六) 14:00-17:00 一般民眾 3 免費
須事先報名 
臺北市民，以中山區為優先 
每場次名額20人

牛仔褲大變身 05/08(六) 14:00-17:00 一般民眾 3 免費
須事先報名 
臺北市民，以中山區為優先 
每場次名額20人

環保創意DIY 06/05(六) 14:00-17:00 一般民眾 3 免費
須事先報名 
臺北市民，以中山區為優先 
每場次名額20人

	

單位名稱：財團法人毛毛蟲兒童哲學基金會	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2357-9936 　　　		 	 	 	 	

單位地址：10644臺北市大安區和平東路一段199巷10號1樓	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.caterpillar.org.tw						   

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

2010親子愛閱系列講座-閱讀
中的自我追尋

04/24(六) 14:00-16:00
凡對閱讀有
興趣的家長
及教師

2 免費

2010親子愛閱系列講座-音樂
的閱讀

06/26(六) 14:00-16:00
凡對閱讀有
興趣的家長
及教師

2 免費

	

單位名稱：財團法人臺北市永春文教基金會	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2550-2243		 	 	 	 	

單位地址：10351臺北市大同區長安西路106號5樓之2	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.everspring.org.tw	 					   

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

99父母練功房講座-「好情緒．
好人緣~關於觸覺」

04/24(六) 14:00-15:00
家長、老師、
特教人士、
社工人員

1 免費 名額有限，請先報名

創造雙贏教出孩子好EQ 05/29(六) 14:00-15:00
家長、老師、
特教人士、
社工人員

1 免費 名額有限，請先報名

兒童視力保健 06/26(六) 15:00-16:00
家長、老師、
特教人士、
社工人員

1 免費 名額有限，請先報名
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職業進修類

單位名稱：中華人事主管協會 	 	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2763-5678		 	 	 	 	 	

單位地址：10597臺北市南京東路5段70號5樓之3	 	 	 	 	 	

單位網址：http://www.hr.org.tw						    

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

勞務外包與派遣
操作實務 

04/11(日) 09:00-16:30 一般民眾 6
會員價3,000元 
非會員價3,500
元

活動地點- 
中國文化大學建國分
部 
課程總時數6小時，
參與本課程的學員可
登錄中小企業處及臺
北市立圖書館終身學
習護照時數。

讓客戶快速掏錢
的說故事銷售技
巧 

04/13(二) 09:30-16:30 一般民眾 6
會員價2,400元 
非會員價2,800
元

活動地點- 
中國文化大學建國分
部 
課程總時數6小時，
參與本課程的學員可
登錄中小企業處及臺
北市立圖書館終身學
習護照時數。

感動服務--服務
帶動行銷，故事
取代廣告 

04/22(四) 19:00-21:30 一般民眾 2.5
會員：免費  
非會員：1,000
元 

活動地點- 
中國文化大學建國分
部

顧客關係與聲音
表情管理 

04/25(日) 09:30-16:30 一般民眾 6
會員價3,000元 
非會員價3,500
元

活動地點- 
中國文化大學建國分
部

儀態表達與問侯
應對禮儀

05/02(日) 09:30-16:30
第一線服務人員、門市幹部店
長、客服管理人員、客服訓練
員或想往此方向發展之人士

6
會員價3,000元 
非會員價3,500
元

活動地點- 
中國文化大學建國分
部

服儀管理與電話
接待訓練 

05/09(日) 09:30-16:30
第一線服務人員、門市幹部店
長、客服管理人員、客服訓練
員或想往此方向發展之人士

7
會員價3,000元 
非會員價3,500
元

活動地點- 
中國文化大學建國分
部

溝通訓練與顧客
抱怨處理 

05/16(日) 09:30-16:30
第一線服務人員、門市幹部店
長、客服管理人員、客服訓練
員或想往此方向發展之人士

6
會員價3,000元 
非會員價3,500
元

活動地點- 
中國文化大學建國分
部
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職業進修類

單位名稱：臺北經營管理研究院	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)8732-0576		 	 	 	 	

單位地址：10675臺北市大安區基隆路2段221號4樓		 	 	 	 	

單位網址：http://www.mit-tpe.org/index.php						    

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

「企業人文素養
及心靈管理講
座」-看陶壁藝
術論人文觀

05/04(二) 19:00-21:30 一般民眾 2.5 免費

講師：朱邦雄(美濃
窯負責人)
活動地點- 
臺北市立圖書館總館
10樓國際會議廳

「企業人文素養
及心靈管理講座
」-永保生命的
熱誠

06/08(二) 19:00-21:30 一般民眾 2.5 免費

講師：吳德淳(成功
人生國際訓練機構)
活動地點- 
臺北市立圖書館總館
10樓國際會議廳

						    

單位名稱：財團法人臺北市金融研究發展基金會	 	 	 	 	 	

洽詢電話：(02)2388-9508		 	 	 	 	

單位地址：10045臺北市中正區衡陽路51號6樓之6	 	 	 	 	 	

單位網址：http://tff.tobid.tw/front/bin/home.phtml						    

活動名稱 活動日期 活動時間 參加對象 認證時數 活動費用 備註

C F P 崰認證 系
列 課 程（4 - 5
月 份 課 程 ） 
【風險管理與保
險規劃】

04/17-05/15 
（每週六）

8:30-17:30 一般民眾 40

定價15,000元
報名此系列課
程單科可享85
折優惠

1.每日上課時間約8
小時。

2.請假規定（含遲到
及早退）時數以不
超過該課程上課時
數20%為限（即40
小時課程以8小時
為限）。若超過請
假規定時數者，需
經實體補課後，才
可領取結業證書。

C F P 崰認證 系
列 課 程（4 - 5
月 份 課 程 ） 
【投資規劃】

04/25(日) 
05/02(日) 
05/09(日) 
05/16(日) 
05/23(日)

8:30-17:30 一般民眾 40

定價15,000元
報名此系列課
程單科可享85
折優惠

1.每日上課時間約8
小時。

2.請假規定（含遲到
及早退）時數以不
超過該課程上課時
數20%為限（即40
小時課程以8小時
為限）。若超過請
假規定時數者，需
經實體補課後，才
可領取結業證書。

	


