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處置代碼處置代碼處置代碼處置代碼 OSPIR2 OSPIR3 

英文商品名英文商品名英文商品名英文商品名 Spironolactone Spiron 

中文商品名中文商品名中文商品名中文商品名 蘇拉通錠 25 公絲 輸泌來錠 

成份成份成份成份／／／／含量含量含量含量 Spironolactone／25 mg 

劑型劑型劑型劑型 tab. tab. 

廠牌廠牌廠牌廠牌 德周 居禮 

許可證字號許可證字號許可證字號許可證字號 衛署藥製字第 014015 號 衛署藥製字第 012081 號 

健保代碼健保代碼健保代碼健保代碼 A014015100 A0120811G0 

用法用量用法用量用法用量用法用量 一般成人劑量： 

1. 利尿劑誘生之低血鉀症：每日 25-100mg，1 次或分

成 2-4 次服用。 

2. 充血性心臟衰竭，肝硬化及腎病性徵候群導致的水

腫：起始劑量，每日 25-200mg，分成 2-4 次服用，

至少連續服用 5 日；維持劑量，每日 75-400mg，

分成 2-4 次服用。 

3. 高血壓：起始劑量，每日 50-100mg，1 次或分成

2-4 次服用，至少連續服用 2 星期，視需要每 2 星

期逐漸調節劑量至 1 日最高量 200mg；維持劑量，

依病人所需而調節劑量。 

4. 原發性醛類脂醇過多症：維持劑量，手術前每日

100-400mg，分成 2-4 次服用。不適合手術的病患

可以較小的劑量作為長期的維持劑量。 

適應症適應症適應症適應症 利尿高血壓、原發性醛類脂醇過多症。    

副作用副作用副作用副作用 可能有噁心、嘔吐、頭痛、嗜睡、毛髮增生、月經不

規則、疲倦、皮膚發紅或發癢、易口乾等現象。 

警語及注意事項警語及注意事項警語及注意事項警語及注意事項 1. 治療期間請盡量避免飲酒。 

2. 服藥後請小心開車或操作危險機械。 

3. 每日服用 1 次者，最好在早晨服用，期將夜間睡眠

時間的解尿次數減至最低。 

4. 避免食用過多的高鉀離子食物或鹽代用品或其他



 

的鉀補充劑。 

5. 老年人對本藥之降血壓效應較為敏感，故須特別注

意。 
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