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來去寺廟住一晚 
 

943 

旅遊作家 

 

 

    大家是否也有感覺：飛往海外的廉價航空機票越來越便宜、但國內住宿價格卻年年水漲

船高？2007 年我到南亞旅行一個月，在印度老是被當地人誤認為日本人或韓國人，因為這

裡的觀光客幾乎都是因為國內旅行費用遠比飛出國昂貴，而一窩蜂湧入物價低廉的印度和尼

泊爾，知名的喜瑪拉雅藥妝產品更是常被韓國觀光團一掃而空。 

 

    當時我觀察到這個現象，心裡想著：「臺灣這麼美麗，如果有一天也步上他們的後塵，

民眾都被高旅費逼得出走家鄉才能旅行，不是很可惜嗎？」於是 2008 年起，我開始著手整

理臺灣省錢旅行的資料。 

 

    我心血來潮在部落格發表了一篇「全臺寺廟香客大樓借宿資訊一覽」，這篇文章經過數

年的口耳相傳，點閱數竟出乎意料地接近 30 萬，除了我分享機票特惠訊息的日子以外，這

篇香客大樓資訊經常蟬聯每日熱門文章第一名，轉載與轉寄更是不計其數，還意外引發香客

大樓成為各大搜尋網站熱門關鍵字的，這也讓我更加確定：「即使在鼓勵奢華享受的今天，

平價住宿還是有極廣大的市場需求」。 

 

    但長久以來，民眾對於便宜旅館或香客大樓的刻板印象就是既陰暗又老舊，有誰願意買

回通篇全是介紹簡陋通舖的旅遊書呢？這期間雖然也有幾家出版社邀我撰寫國內旅行書籍，

但可惜全都卡在這個天險上。後來，圓神出版社提議從淨化心靈的角度切入，令我精神為之

一振，是啊！誰說旅行只是換個地方吃喝玩樂呢？其次，請容我野人獻曝地重提拙作《943

窮學生懶人食譜》中實踐的「效率用錢術」--誰說省錢一定就會犧牲品質？不以營利為目的

的香客大樓，就是以服務神明與大眾的出發點提供住宿，自然是便宜又大碗！更令人欣喜的

是，在我逐一採訪的過程中，也發現近兩年來，新一代的香客大樓幾乎都改建為新式套房，

有些規格甚至媲美五星級飯店，香客大樓不再全是傳統印象中採光不佳的上下舖了！ 

 

    這些因素啟發拙作《來去寺廟住一晚》幫大家嚴選各縣市二十餘間相當超值的香客大樓

住宿，它們多半位在山明水秀、地靈人傑之地，有些設備齊全，不但與商務旅館或民宿無

異、通過消防安檢、還各有特色，例如房內溫泉、或養生藥浴、或靜心課程，有的能遠眺

101 大樓煙火，甚至有的還榮獲米其林 3 星景點！但與一般旅館不同的是，香客大樓沒有獲

利目標，也沒有業績壓力，只收取為數不多的清潔管理費，真是未來平價住宿的新趨勢！ 

 

    但也得請大家先別太快把新式香客大樓和旅館劃上等號，甚至以飯店的標準要求獲得同

等服務，畢竟價位和對象完全不同，廟方也多半由義工或志工負責房務，將心比心是很重要

的，不少貼心的房客甚至會主動將自己製造的垃圾隨手帶走呢！此外，有些禪房雖然翻新，

但本著不鼓勵奢華的立場，僅提供簡單基本的設施，也許住慣大飯店的人會有些不習慣，但
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在我看來， 香客大樓不僅僅是以 1~2 星價格住到 4~5 星設備的超划算選項，也是淨化心

靈、期許未來、認識寺廟文化的新玩法，有些簡易住宿還能讓我們減少對奢華物質的追求、

練習體諒打掃義工、或體察周遭環境一草一木呢。 

 

    總之，在忙碌的現代生活中，無論是拋開俗事出走小住、遠離水泥森林、擁抱自然山

海，或學習和自己獨處，都是掃除煩憂的好方法。就從今年開始給自己放個假，來趟心靈淨

化的充電之旅吧！ 

 

 南鯤鯓代天府香客大樓  
 

    南鯤鯓代天府是國家二級古蹟，也是臺灣歷史最悠久的王爺廟，位置靠近雲嘉南濱海國

家風景區，由於當地外海有許多小沙洲，一眼望去，形狀好似浮出水面的大鯤魚，因此臺南

安平區附近，有地名為 「一鯤鯓」「二鯤鯓」…至「七鯤鯓」和 「青鯤鯓」的地名。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

這樣就開運 
 

    南鯤鯓代天府由兩間廟宇組成，大廟祀奉李王、池王、吳王、朱王、范王等五位王爺

公，統稱五府千歲，副祀觀音佛祖、註生娘娘、城隍爺及福德正神，小廟則祀奉萬善爺（囝

仔公）。據傳建廟前兩方神明都看上此塊寶地蓋廟，正當雙方相持不下時，幸得赤山巖觀音

佛祖的調解，化干戈為玉帛，共同信守「五王蓋大廟，萬善爺蓋小廟，來大廟進香，必來小

廟敬獻，共享人間香火」之約，因此參香的遊客們也遵循此約，兩廟都參拜。 

南鯤鯓代天府園區入口 
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    「萬善爺公」是臺灣唯一一位本土財神爺。廟旁有與一般銀行十分相似的「財神銀行」

櫃臺可借「發財金」，過年時吸引數萬人潮參與，年輕一輩甚至以「萬董」親切稱呼這位伴

隨他們創業的財神。一旁有座「萬善福鐘」，若能以零錢投擲敲響福鐘，就能討個吉利，廟

方表示南鯤鯓代天府的註生娘娘特別靈驗，據傳有一知名連鎖企業的兒媳多年無子，到此祈

求後竟一舉生了三胞胎，不但包生子還保婚姻美滿，難怪參拜民眾絡繹不絕。 

 

隨喜費用欣賞園林藝術之美 

 

    南鯤鯓代天府占地六萬多坪，有鯤園、慶成閣、海山亭、虎苑等園林景觀，曾入選為臺

南之八景八勝三園之一。其中由漢寶德教授規畫的大鯤園斥資六億興建，耗時近 20 年才完

工。除了欣賞各式樓閣、亭臺、巨石、小橋、流水等仿江南園林外，內部還有許多定期展

覽，如蝴蝶館、蘭花展、南鯤鯓文史館等，是許多民眾扶老攜幼遊賞的好去處，入園則隨喜

添油香。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

米其林三星景點 
 

    令人驚豔的是，南鯤鯓代天府還是榮獲「米其林旅遊綠色指南 3 星」的景點之一，3 顆

星代表「極力推薦」之意，米其林多位各國評審在秘密參訪後投票給南鯤鯓代天府 3 顆星的

評價。代天府鯤海樓餐廳備有「米其林風味餐」，是 10 人一桌的精緻合菜，食材都是取自

當地當季，例如春天可吃到在地盛產的虱目魚粥、鹽焗蝦、清蒸處女蟳、鐵板蚵仔、烏魚

子、蒜嗆吳郭魚、炸虱目魚背、筒仔雞湯等，滋味十分鮮美，相當適合筵席聚餐。 

南鯤鯓代天府古色古香的建築 



焦點話題 4 

 

住宿介紹 

 

    除了 2013 年年底啟用的現代化 7 層樓高之香客大樓「鯤鯓王會館」外，代天府目前的

主要住宿建築是以閩式四合院風格建築而成的槺榔山莊，建於 1989 年，分為北苑、中觀與

南院 3 棟建築，能容納三百多位住客，規模龐大，造價上億。樓閣亭臺的庭園造景十分古典

雅緻，在此住宿彷彿置身百年前的大戶院落，甚至還曾出借古裝劇作為拍攝場景。 

 

    座落於槺榔山莊古意盎然的磚牆廊道間，香客大樓套房簡單整潔，和式通鋪則有日本溫

泉旅社的古樸風格。槺榔山莊的主要建築為鯤海樓，1 樓是可供千人用餐的餐廳，2 樓為仿

古宮殿式會議廳，氣派輝煌，有三百多個座位，還有交誼廳可聊天休憩，無論是機關團體活

動或家庭三兩出遊度假，都有足夠的空間。 

 

 旗津天后宮香客大樓─旗峯會館  

 

    旗津天后宮的歷史相當悠久，創立於清康熙 12 年，也是高雄地區難得的國家古蹟。從

寺廟的木刻、石雕、屋簷、窗框等建築細節可欣賞精湛的民間技藝和極具歷史價值的古物，

例如咸豐及同治年間的石碑，非常值得一逛。 

 

這樣就開運 

 

    旗津天后宮外的許願池是另一個吸引遊客目光的重點，池內有大小金魚與遊客許願投入

的各式銅板，是小朋友最想駐足的地方。記得去一旁的平安橋走走，祈求過橋便能消災解

厄，廟內還有個投幣後就會唱「發財咒」的小金爐。神桌上可隨喜求取平安米、平安香火袋

及鎮宅平安符回家保平安，是非常親民的媽祖廟。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
旗津天后宮的許願池 



焦點話題 5 

 

 

周遭散心路線 

 

在都市叢林被榨乾了心力嗎？到海邊補充能量吧！旗津是個具有超多旅遊特色的地方，

有渡輪可搭、有燈塔可看、有海鮮可吃，還有其他靠海地方少見的古蹟、夜景、星空隧道，

甚至懷舊三輪車或電動遮陽車，每一項都是極具魅力的景點！天后宮附近可散心的景點也很

多，例如逛旗津老街、到旗津海水浴場玩水、逛旗後炮臺、旗後燈塔，或到星空隧道走走，

旗津踩風大道騎單車，較遠還有旗津海岸公園和旗津風車公園。搭了渡輪過海後，駁二藝術

特區可看展覽，或到英國領事館參觀，在西子灣看夕陽。無論是美景咖、人文咖或美食咖，

在旗津都能玩到滿足再回家！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住宿介紹 

 

    旗津天后宮香客大樓「旗峯會館」是設備媲美商務旅館的現代化住宿，全部採用防火建

材，由於香客大樓都是不以營利為目的，因此儘管提供的設備相當豐富齊全，但卻比旅館經

濟實惠許多。樓下轉角走出來就是整條街的小吃和店家，相當方便。面海房間還能遠眺美麗

的西子灣、中山大學及英國領事館。欣賞絢麗的海景日落，或燦爛的高雄港區夜景，還能看

到 85 大樓呢！ 

 

 

搭渡輪到旗津住香客大樓很超值 
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旗津天后宮香客大樓 


