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111 年度臺北市里鄰長研習實施計畫 

111 年 1 月 17 日北市民治字第 1116008838 號函修正 

壹、目的： 

     為提升里鄰長為民服務品質，強化服務知能，經由課程研習使里

鄰長了解市政重大政策方向及相關法令規章，打造本市為一友善

溫馨城市，爰訂定本計畫。 

貳、依據： 

一、 臺北市里鄰長服務要點。 

二、 臺北市里鄰長研習活動課程規劃原則及注意事項。 

參、權責分工： 

由民政局(以下簡稱本局)督導各區公所辦理里鄰長研習。 

肆、辦理方式 

一、 辦理次數： 

111 年舉辦 1次。 

二、 研習地點： 

以公民會館、區民活動中心及行政中心禮堂等為原則。 

三、 研習期間： 

各區公所應於 111 年 6月底前辦理研習課程。 

四、 實施計畫： 

區公所應訂定里鄰長研習實施計畫（如附件 1-1），並於 111

年 3月底前函送本局備查。 

五、 課程規劃： 

(一) 指定課程: 

規劃「公民養成及友善里鄰推廣講座」，授課時數共計 2小

時，講座主題如下： 

1. 新冠病毒基礎知識與工作安全/疫情之個案調查原則 

  （60 分鐘）。 

2. 臺北市單一陳情系統推廣宣傳（30分鐘）。 

3. 低碳社區（30 分鐘）。 

(二) 選辦課程: 
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授課時數 1小時為原則，可自行遴聘選定本府各局處建議

課程，或由區公所主任秘書以上長官擔任講師，自行選定

公民權利義務認知、人際溝通、人文知性、社區關懷、犯

罪防治、災害防救、環境維護、自殺防治守門人、習俗文

化與性別平等、精神衛生教育訓練等領域課程，結合「里

鄰長事務工作要領」辦理。 

(三) 市政建設參觀: 

1. 全年安排 1次市政建設參觀，以半天為原則，應於提送訓

練計畫書時載明於課程表內，並於出發前辦理學員旅遊平

安險，推薦地點如附件 2。 

2. 本項活動需租用營業大客車時，應依交通部公路總局網站

公布「車輛安全檢查表、遊覽車出發前檢查紀錄表」等相

關規定，要求訂約廠商落實大客車安檢工作，並加強督導

廠商辦理，以確保行車安全。 

六、 講師遴聘： 

(一) 新冠病毒基礎知識與工作安全/疫情之個案調查原則：由衛

生局推薦講師名單擔任。 

(二) 臺北市單一陳情系統推廣宣傳：由本府研考會推薦講師名單 

 擔任。 

(三) 低碳社區：由本府環境保護局推薦講師名單擔任。 

(四) 選辦課程:由區公所主任秘書以上長官擔任或自行遴聘。 

七、 成果回報： 

各區公所應於活動結束後 2週內將成果報告表（如附件 1-2） 

、自我檢查表（如附件 1-3）及各區鄰長出席率前 5名、里

鄰長出席率 100％之里一覽表（如附件 1-4，出席人員得透過

里辦數位基礎建設系統活動報名功能進行簽到，計算出席率 

），函報本局。 

伍、經費來源： 

由本局相關預算及各區公所年度預算支應。 

陸、防疫規定： 
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    須遵守中央及本府相關防疫措施，並因應疫情滾動修正辦理活動 

    相關規定。 

柒、本計畫未盡事宜，本局得隨時補充修正之。 
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 附件 1-1 

臺北市○○區 111 年度里鄰長研習實施計畫 
（參考格式） 

 
 

壹、 目的: 

 

貳、 依據:  

 

參、 辦理單位:  

 

肆、 參加對象:  

 

伍、 研習時間： 

 

陸、 研習地點： 

 

柒、 課程規劃：(請填課程表及教學表) 

 

捌、 成果回報： 

 

玖、 經費預算： 

 

拾、   其他: 
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臺北市○○區 111 年度里鄰長研習課程表    

場次 日期 地點 

   

   

   

課              程 

時間 講題 講師 
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臺北市○○區 111 年度里鄰長研習課程教學表 

課程名稱 教學目標 教學內容 實施方式 備註 

【指定課程】 

(課程名稱) 

1. 精進里鄰長

志願服務知

能。 

2. 培育優秀領

導幹部。 

3. 提升里鄰長

服務品質。 

包含里鄰長功能

定位、鄰長聘任方

式、志願服務、政

令宣導等內容。 

從服務目的與執行

力帶入，藉由課程介

紹以及實際案例說

明，進而瞭解服務的

意義與內涵。 

範例 

【選修課程】 

(課程名稱) 
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附件 1-2 

臺北市       區 111 年度里鄰長研習成果報告表 

舉辦時間： 

舉辦地點： 里長總數：      

人 

鄰長總數：    人 

邀請參加人數：        

人                                                        

實際總出席人數：       

人   

總出席率：       ％ 

參加人數男女比例 男性：      人         ％ 女性：      人        ％ 

辦 

理 

情 

形 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實 

施 

成 

效 
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成果照片 1說明： 

 

照片黏貼區： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

成果照片 2說明： 

 

照片黏貼區： 
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成果照片 3說明： 

 

照片黏貼區： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

成果照片 4說明： 

 

照片黏貼區： 
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附件 1-3 

臺北市       區 111 年度里鄰長研習活動自我檢查表 

研習時間： 

研習地點： 

檢核項目 檢核結果 備註 

一、音響是否完備 □是   □否  

二、燈光是否完善 □是   □否  

三、麥克風是否備齊 □是   □否  

四、空調是否正常 □是   □否  

五、流程表是否張貼 □是   □否  

六、座次表是否張貼 □是   □否  

七、會場動線安排是否妥適 □是   □否  

八、座位是否妥適規劃 □是   □否  

九、講師告示牌是否製作 □是   □否  

十、研習資料是否裝訂齊全 □是   □否  

十一、研習活動日前 2天再行連絡講師事宜 □是   □否  

十二、主題看板是否掛置 □是   □否  

十三、茶點是否準備 □是   □否  

十四、意見調查表是否準備 □是   □否  

十五、其他項目（                    ） □是   □否  

 

  

說明：一、 為使研習活動進行順利，請各區公所確實檢核每一項目。 

      二、 請於活動結束後 2週內將檢查表及成果報告表傳送至民政局自治行政科承辦人。              

檢核人:                            檢核日期: 
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附件 1-4 

臺北市       區 111 年度里鄰長研習出席率一覽表       

鄰長出席率前 5名 

 (同名次可列多名) 

里鄰長出席率 100％ 

(若超過 5個以上請自行往下遞移) 
備註 

名次 里別 里長出席 現有鄰數 出席鄰數 出席率 編號 里別  

1    
  

1   

2    
  

2   

3    
  

3   

4    
  

4   

5    
  

5   
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附件 2 

臺北市各區里鄰長研習暨市政建設參觀活動參訪地點推薦表 

編

號 
名稱 

簡介 

(請概述參觀內容) 
開放時間 地址 聯絡電話 管理機關 

收費方式 

(如有免費或

優惠方式亦

請説明) 

備註 

1 

臺北市政

府消防局

防災科學

教育館 

由防災導覽員講解防災

應變常識，及為透過體驗

災害，進而了解防災的重

要性，館內設有電腦、電

子、機械等設備，模擬各

種災害發生狀況，供市民

實地操作體驗，讓防火、

防洪、防震、防颱等緊急

避難知能，自然地融入日

常生活中，以「寓教於樂」

方式，提升市民災害應變

能力。 

週二至週日

09:00-12:00、

14:00-17:00(最晚入

館參觀時間為

11:00、16:00) 

臺北市內湖區成

功路 2段 376 號 
(02)2791-9786 

臺北市政府

消防局 
免費 

15 人以上團

體採網路預

約，14 人以下

請以電話預約 

2 

社子島濕

地解說小

築 

社子島濕地環境與生態

導覽解說 

每週六日 

上午 9時至 12 時 

下午 2時至 5時 

臺北市士林區

(基隆河左岸，社

子大橋下游約

200 公尺處) 

預約導覽活動

電話 

(02)2720-8889

轉 2692 

臺北市政府

工務局 

水利工程處 

免費  

3 
士林官邸

公園 

士林官邸公園內有4處國

定古蹟可參觀，其中以蔣

公居住的正館及作禮拜

的凱歌堂最具歷史意

上午 8時至下午 5時 
臺北市士林區福

林路 60 號 
(02)2881-2512 

臺北市政府

工務局 

公園路燈工

程管理處 

免費  
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附件 2 

臺北市各區里鄰長研習暨市政建設參觀活動參訪地點推薦表 

編

號 
名稱 

簡介 

(請概述參觀內容) 
開放時間 地址 聯絡電話 管理機關 

收費方式 

(如有免費或

優惠方式亦

請説明) 

備註 

義，參觀民眾可見證官邸

的人文、歷史、建築、生

態與園區植栽特色。 

4 

原住民文

化主題公

園 

公園展示許多大型雕像

及圖騰景觀，呈現原住民

的特色與精神、半弧形的

立碑浮雕，分別雕塑台灣

原住民的族群人像，是一

座呈現族群融合，並重視

原住民文化的主題公

園；冬季當變色落羽松倒

映在水面上，平靜水面和

倒影常讓人暫時忘卻煩

惱，故也被稱之為外雙溪

的忘憂湖。 

上午 8時至下午 5時 

臺北市士林區至

善路 2段 221 號

旁 

(02)2881-2512 

臺北市政府

工務局 

公園路燈工

程管理處 

免費  

5 至善公園 

可參觀吳敬恆銅像和荷

花池，鏡面水池搭配藍天

白雲和美麗草皮,生態水

池內水生植物搭配水車

意象。 

上午 8時至下午 5時 

臺北市士林區福

林路、至善路口

東北側 

(02)2881-2512 

臺北市政府

工務局 

公園路燈工

程管理處 

免費  
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附件 2 

臺北市各區里鄰長研習暨市政建設參觀活動參訪地點推薦表 

編

號 
名稱 

簡介 

(請概述參觀內容) 
開放時間 地址 聯絡電話 管理機關 

收費方式 

(如有免費或

優惠方式亦

請説明) 

備註 

6 
臺北玫瑰

園 
自由參觀 全年 

臺北市新生北路

3段 105 號 
(02)2585-0192 

臺北市政府

工務局 

公園路燈工

程管理處 

免費  

7 
臺北典藏

植物園 

認識園區植物等 

導覽解說 

周二~周日 

9:00~17:00 

周一休館，遇國定假

日順延 

臺北市中山區濱

江街 16 號 

(02)2585-2955 

導覽 

(02)2723-6513 

臺北市政府

工務局 

公園路燈工

程管理處 

免費 

團體導覽請

10 日前申請 

https://www.

future.url.t

w/link 

8 
陽明公園

(花鐘) 

可參觀湖光綠地、陽明公

園花草布置，1月~3 月可

觀賞盛開的櫻花及杜鵑

花，另有光復樓可供民眾

休憩(預計 111 年 6 月後

開放)。 

全年 
臺北市北投區湖

山路 2段 26 號 

導覽 

(02)2861-6361

轉 237 

臺北市政府

工務局 

公園路燈工

程管理處 

免費  

9 
花卉試驗

中心 

花卉試驗中心隸屬北市

府公園路燈工程處管

理，並於民國 92 年開放

民眾參觀，並依季節性籌

劃各項園藝展覽活動，其

上午 8時至下午 5時 

臺北市士林區仰

德大道 4段 175

巷 32 號 

導覽 

(02)2861-6361

轉 237 

臺北市政府

工務局 

公園路燈工

程管理處 

免費  

https://www.future.url.tw/link
https://www.future.url.tw/link
https://www.future.url.tw/link
https://www.future.url.tw/link
https://www.future.url.tw/link
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附件 2 

臺北市各區里鄰長研習暨市政建設參觀活動參訪地點推薦表 

編

號 
名稱 

簡介 

(請概述參觀內容) 
開放時間 地址 聯絡電話 管理機關 

收費方式 

(如有免費或

優惠方式亦

請説明) 

備註 

中又以每年 1至 2月份所

舉辦的臺北茶花展最富

盛名，而每月雙數週的週

六亦有市民綠化教室講

座。園區規劃為不同的主

題花木區域，如茶花區、

香草區、香花區、原生杜

鵑區、楓樹區、針葉樹

區、吉野櫻區、水生植物

區、蕨類海棠溫室及多肉

植物溫室等 12 個主題

區，在不同的季節依序展

現不同的風情，提供四季

變化之美的喜悅。春天裡

的櫻花、茶花、杜鵑；夏

季的水生植物、百子蓮、

多肉植物；秋天有槭樹與

楓紅；冬季則有茶梅、茶

花及梅花等，一年四季最

具代表性的花卉在這裡
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附件 2 

臺北市各區里鄰長研習暨市政建設參觀活動參訪地點推薦表 

編

號 
名稱 

簡介 

(請概述參觀內容) 
開放時間 地址 聯絡電話 管理機關 

收費方式 

(如有免費或

優惠方式亦

請説明) 

備註 

都可以見到。 

園區內提供各種不同角

度的美，是遊客及新人婚

紗照熱門的取景地點，不

論何時，園內總是可見到

許多新人前來拍攝婚

紗，扶疏的草木及繽紛的

花朵，見證著新人們美麗

的愛情，也彷彿為有情人

終成眷屬獻上最高的祝

福。歡迎您在逐漸回暖的

春季走訪這個位在陽明

山半山腰的小花園，一同

來享受森林浴，吸收芬多

精，徜徉在這個綠蔭花朵

交織的美景中。 

10 
田園城市

計畫推廣 

田園城市案例分享(臺北

客觀農場) 
上午 8時至下午 5時 

臺北市中正區汀

洲路 3段 2號 
(02)2369-1198 

臺北市政府

客家事務委

員會 

免費  
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附件 2 

臺北市各區里鄰長研習暨市政建設參觀活動參訪地點推薦表 

編

號 
名稱 

簡介 

(請概述參觀內容) 
開放時間 地址 聯絡電話 管理機關 

收費方式 

(如有免費或

優惠方式亦

請説明) 

備註 

11 
信義新城

社區 

社區節能減碳規劃(太陽

光電、節能設施、社區田

園) 

 
台北市大安區四

維路 76 巷 11 號 
(02)2706-5438  免費 

時間請先行聯

繫 

12 
MAJI MAJI 

集食行樂 

「MAJI2 集食行樂」鄰近

台北市立美術館，隱身在

台北花博公園圓山園區

一角。由歌手哈林庾澄慶

與知名設計師葉裕清精

心規劃，在大自然中運用

貨櫃、原木穀倉，巧妙包

覆住美食、原創商品、音

樂、藝術等元素，打造出

具有異國氛圍的生活市

集空間：一座城市遊樂

園。MAJI2 包含六大區

域：神農市場、風味小吃

街、創意市集、異國美食

餐廳、特色商店街及多功

能展演空間。 

營業時間 

週一至週日 

中午 11:00~晚上

21:00 

臺北市中山區玉

門街 1號 

(花博公園) 

(02)2597-7112 

財團法人會

展產業發展

基金會 

（營運單

位：青聿頁

室內裝修設

計股份有限

公司） 

免費  
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附件 2 

臺北市各區里鄰長研習暨市政建設參觀活動參訪地點推薦表 

編

號 
名稱 

簡介 

(請概述參觀內容) 
開放時間 地址 聯絡電話 管理機關 

收費方式 

(如有免費或

優惠方式亦

請説明) 

備註 

13 花博公園 

花博公園位於基隆河

畔，橫跨圓山、美術、新

生三個園區，由財團法人

臺北市會展產業發展基

金會營運管理。園區內有

親子共樂的「中山親子

館」、打造異國氛圍的

「Maji 集食行樂」，更少

不了按季推出主題性會

展活動的「爭艷館」、「流

行館」及「舞蝶館」等，

為一優質的休憩場所。 

24 小時 

自由參觀 

臺北市中山區玉

門街 1號 

(花博公園) 

(02)2182-8886 

財團法人會

展產業發展

基金會 

免費  

14 

臺北市社

區園圃推

廣中心 

辦理本市社區園圃食農

小旅行，免費開放民眾參

觀示範園圃，亦提供社區

園圃經營栽培諮詢服務 

週二至週日 

上午 9:00~下午

17:00 

臺北市中山區玉

門街 1號 

(花博公園原中

山足球場 2樓) 

(02)2598-9712 

臺北市政府

產業發展局 

（營運單

位：社團法

人社區大學

全國促進

會） 

免費  
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臺北市各區里鄰長研習暨市政建設參觀活動參訪地點推薦表 

編

號 
名稱 

簡介 

(請概述參觀內容) 
開放時間 地址 聯絡電話 管理機關 

收費方式 

(如有免費或

優惠方式亦

請説明) 

備註 

15 

花博綠屋

頂智慧農

場 

現場提供田園綠屋頂體

驗區，提供專人諮詢有關

資材販售、景觀園藝、屋

頂田園及陽台綠化相關

問題，以及農務經驗分

享。 

週六及周日 

上午 9:00~下午

17:00 

臺北市中山區玉

門街 1號 

(花博公園原中

山足球場 2樓) 

0937-982-328 

財團法人會

展產業發展

基金會 

（營運單

位：景晟景

觀設計有限

公司） 

免費  

16 

臺北市鐵

觀音包種

茶研發推

廣中心 

「臺北市鐵觀音包種茶

研發推廣中心」位於貓空

地區，係於 74 年興建完

成，茶推廣中心主要係在

結合農業、生活、文化與

休閒，提供市民一個知性

的休閒活動場所，並引導

民眾深入瞭解當地茶產

業。 

茶推廣中心設有茶葉展

示室、茶藝活動中心、視

聽教室，透過導覽解說的

方式讓遊客瞭解木柵鐵

週二至週日 

上午 9:00~下午

17:00 

臺北市文山區指

南路 3段 40 巷 8

之 2 號 

(02)2234-0568 
臺北市政府

產業發展局 
免費  
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臺北市各區里鄰長研習暨市政建設參觀活動參訪地點推薦表 

編

號 
名稱 

簡介 

(請概述參觀內容) 
開放時間 地址 聯絡電話 管理機關 

收費方式 

(如有免費或

優惠方式亦

請説明) 

備註 

觀音茶的製造過程、品

茗、沖泡及茶葉保存方

法，並介紹臺灣特色茶分

布；園區內種植多種植

物，包括桂花、茶花、櫻

花、青楓等，是很好的植

物觀察區，戶外設施則包

括示範茶園區、氣象觀測

坪、人工降雨沖蝕槽及生

態池等。 

茶推廣中心每年辦理 20

場茶體驗活動，包含採茶

體驗、茶藝教學、茶點製

作等；週六、日則有安排

志工於現場提供免費導

覽解說服務，平日（週二

至週五）僅受理團體預

約，有需要的團體須兩星

期前預約，導覽內容包括

茶藝指導、茶園及生態導
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臺北市各區里鄰長研習暨市政建設參觀活動參訪地點推薦表 

編

號 
名稱 

簡介 

(請概述參觀內容) 
開放時間 地址 聯絡電話 管理機關 

收費方式 

(如有免費或

優惠方式亦

請説明) 

備註 

覽等。 

17 

南港茶葉

製造示範

場 

茶製場位於南港區舊莊

路 2段 336 號，面積約為

2.7 公頃，主體建物為二

層樓構造物，總樓地板面

積計約 1,542 平方公尺，

場館環境機能規畫如下: 

1、 生態：環山步道及保

護區擁有無受人為侵害

的自然環境，提供環境教

育極佳場域。 

2、 品茗：館內規畫日

式、中式、英式包廂及挑

高品茗大廳，提供不同感

受品茗休憩空間。 

3、 教育：依當地地理、

人文、歷史等天然教材，

依時節規畫提供解說導

覽講座課程。 

4、 體驗：因茶而生，設

週二至週日 

上午 9:00~下午

17:00 

臺北市南港區舊

莊路 2段 336 號 
(02)2654-8026 

臺北市政府

產業發展局 
免費  
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臺北市各區里鄰長研習暨市政建設參觀活動參訪地點推薦表 

編

號 
名稱 

簡介 

(請概述參觀內容) 
開放時間 地址 聯絡電話 管理機關 

收費方式 

(如有免費或

優惠方式亦

請説明) 

備註 

計製茶體驗，茶道文化，

DIY 實作，用五感品味茶

文化。 

5、 奉茶：茶農駐點教育

解說茗茶藝術、免費茶品

供應訪客在地茶滋味。

（館內茶品供應方式：有

茶農講茶泡茶，免費大桶

茶，提供遊客免費茶具借

用及場區品茶空間） 

18 
臺北市動

物之家 

認識本市動物之家並推

廣犬貓認養 

上午10時至下午4時

（週一除外不對外開

放） 

臺北市內湖區潭

美街 852 號 
(02)8791-3254 

臺北市動物

保護處 
免費  

19 

臺北市政

府環境保

護局北投

垃圾焚化

廠 

認識焚化廠導覽解說 
上午9時30分至下午

5時 

臺北市北投區洲

美街 271 號 

(02)2836-0050

轉 103 

臺北市政府

環境保護局 

北投垃圾焚

化廠 

免費  
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臺北市各區里鄰長研習暨市政建設參觀活動參訪地點推薦表 

編

號 
名稱 

簡介 

(請概述參觀內容) 
開放時間 地址 聯絡電話 管理機關 

收費方式 

(如有免費或

優惠方式亦

請説明) 

備註 

20 
能源利用

中心 
焚化廠簡報及現場導覽 

週二至週五 

上午 9時至 12 時 

下午 2時至 5時 

臺北市內湖區安

康路228巷 20號 

(02)2796-1833

轉 261 

臺北市政府

環境保護局 

內湖垃圾焚

化廠 

免費 

1.限 20 人以

上機關、團體 

2.請於參觀 2

週前提出申請 

21 

臺北市政

府環境保

護局木柵

垃圾焚化

廠 

認識垃圾焚化操作流程

導覽解說 
上午 8時至下午 5時 

臺北市文山區木

柵路五段 53 號 
(02)2230-0800 

臺北市政府

環境保護局 

木柵垃圾焚

化廠 

免費  

22 

臺北市動

產質 

借處總處 

本處機關業務簡介及鑑 

定教學體驗活動 

上午：9時 30 分至 11

時 30 分 

下午：14 時至 16 時 

(每場次約 90 分鐘) 

臺北市中山區長

安西路 3號 6樓 

(02)2562-9862

轉 36 

臺北市動產

質借處 
免費 

每場次建議人

數為 30 人以

內 

23 

臺北市身

心障礙者

自立生活

支持服務

中心 

介紹臺北市身心障礙者

自立生活支持服務中心

以及自立生活支持服務

內容 

週一至週五（例假日

休息） 

8:30-12:30 

13:30-17:30 

臺北市大同區重

慶北路 3段 347

號 3 樓之 2 

(02)2592-6660 

社團法人臺

北市脊髓損

傷協會 

免費  
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臺北市各區里鄰長研習暨市政建設參觀活動參訪地點推薦表 

編

號 
名稱 

簡介 

(請概述參觀內容) 
開放時間 地址 聯絡電話 管理機關 

收費方式 

(如有免費或

優惠方式亦

請説明) 

備註 

24 

參觀臺北

市立動物

園 

認識動物保育等導覽解

說 
上午 9時至下午 5時 

臺北市文山區新

光路二段 30 號 
(02)2938-2300 

臺北市政府

教育局終身

教育科 

1.門票免費                                                                                                                                                 

2.團體預約

導覽免費 

 

25 貓空纜車 

1. 貓空纜車與貓空整體

生態環境、茶文化發展息

息相關，連結臺北市立動

物園、指南宮及貓空地區

各景點。 

2. 為提供旅客全新搭乘

體驗，推出「貓纜之眼」

水晶車廂，將原車廂底部

改裝為強化玻璃，地板皆

通過歐洲 CE 安全認證，

每部限乘 5人。 

3. 100 年 12 月 28日開放

貓空纜車網路預約搭乘

服務機制，民眾可上網先

行預約「一般車廂」或「水

晶車廂」搭乘時段，有效

減少民眾排隊候車時

 

貓空纜車自 110 年 9

月 13 日起，因纜索更

換工作暫停營運，預

計 12 月中旬完工並

將視實際作業狀況，

另行公告恢復營運時

間。 

各車站地址如

下： 

（1）動物園站： 

臺北市文山區新

光路 2段 8號 

（2）動物園南

站： 

臺北市文山區新

光路 2段 30 之 2

號 

（3）指南宮站： 

臺北市文山區指

南路 3段 157 巷

200 號 

（4）貓空站： 

臺北市文山區指

南路3段38巷35

(02)2181-2345 

臺北大眾捷

運股份有限

公司 

1.本參訪需

依現行乘車

規定收費 

2.詳細票價

請參閱貓空

纜車官方網

站

http://gond

ola.taipei/ 
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臺北市各區里鄰長研習暨市政建設參觀活動參訪地點推薦表 

編

號 
名稱 

簡介 

(請概述參觀內容) 
開放時間 地址 聯絡電話 管理機關 

收費方式 

(如有免費或

優惠方式亦

請説明) 

備註 

間，更利於民眾掌握時間

規劃旅遊行程。 

號。 

26 北投會館 

活動中心（游泳池、羽球

場、籃球場、健身房、韻

律教室、迴力球場、撞球

場、桌球場）、訓練教室

（演講廳、綜合會議廳、

各類教室等）。 

配合北投機廠防疫管

理需求，北投會館對

外開放部分場域，並

調整營運時間如下: 

1.北投會館除農曆除

夕、春節初一至初三

暫停營業 4日外，營

運時間如下： 

(1)活動中心 

週一至週日

15:00-22:00。(含例

假日及寒、暑假) 

(2)訓練教室 

週一至週日

08:00-22:00。(含例

假日及寒、暑假) 

(3)游泳池、逃生體驗

營及學員宿舍(僅提

臺北市北投區大

業路527巷 88號 
(02)2893-0105 

臺北大眾捷

運股份有限

公司 

相關場地使

用及租借規

定，請參閱臺

北捷運公司

北投會館網

站公告

http://btre

sort.metro.

taipei/ 
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臺北市各區里鄰長研習暨市政建設參觀活動參訪地點推薦表 

編

號 
名稱 

簡介 

(請概述參觀內容) 
開放時間 地址 聯絡電話 管理機關 

收費方式 

(如有免費或

優惠方式亦

請説明) 

備註 

供訓練、會議、研習

活動之住宿使用，不

提供不特定對象之旅

客住宿及休息服務)

暫停開放。 

2、活動中心各項設施

開放時間略有不同，

請至各項設施介紹查

看。 

27 
捷運逃生

體驗營 

為維護系統與旅客安

全，特別建置國內首座捷

運專屬之逃生體驗營，結

合靜態展示及動態體

驗，將平時在非緊急狀況

下，不准觸摸或無法接觸

使用之設施設備，提供參

觀者實際操作，增加對安

全設備之認識，使意外事

故發生時之傷害降至最

低。 

配合北投機廠防疫管

理需求，暫停開放。 

臺北市北投區大

業路527巷 88號 

(02)2893-0105

轉 8399 

臺北大眾捷

運股份有限

公司 

詳細票價請

參閱臺北捷

運公司北投

會館網站公

告

http://btre

sort.metro.

taipei 首頁 

> 逃生體驗

營 > 營運資

訊 > 票價 

參訪活動相關

規定請參閱臺

北捷運公司網

站公告

http://www.m

etro.taipei/ 

＞申請案件 

＞捷運逃生體

驗營參訪 
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臺北市各區里鄰長研習暨市政建設參觀活動參訪地點推薦表 

編

號 
名稱 

簡介 

(請概述參觀內容) 
開放時間 地址 聯絡電話 管理機關 

收費方式 

(如有免費或

優惠方式亦

請説明) 

備註 

28 
高運量行

控中心 

開放 10 人（含）以上及

國小三年級（含）以上之

各級學校及機關團體，以

網路申辦方式免費參

加，藉由專人引導參觀，

提升民眾對捷運系統基

本常識及自動化交通運

輸設備之認識。 

配合高運量行控中心

防疫管理需求，暫停

開放。 

臺北市大同區華

陰街 32 號 
(02)2521-9732 

臺北大眾捷

運股份有限

公司 

1.本參訪活

動導覽免費。 

2.參訪途中

搭乘捷運之

車資需參訪

民眾自行負

擔。 

參訪活動相關

規定請參閱臺

北捷運公司網

站公告

（http://www

.metro.taipe

i＞申請案件

＞捷運之旅參

訪活動） 

29 

北投機廠

車輛維修

廠 

開放 10 人（含）以上及

國小三年級（含）以上之

各級學校及機關團體，以

網路申辦方式免費參

加，藉由專人引導參觀，

提升民眾對捷運系統基

本常識及自動化交通運

輸設備之認識。 

配合北投機廠防疫管

理需求，暫停開放。 

 

臺北市北投區大

業路527巷 88號 

(02)2521-9732 

臺北大眾捷

運股份有限

公司 

1.本參訪活

動導覽免費。 

2.參訪途中

搭乘捷運之

車資需參訪

民眾自行負

擔。 

參訪活動相關

規定請參閱臺

北捷運公司網

站公告

（http://www

.metro.taipe

i＞申請案件

＞捷運之旅參

訪活動） 
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編

號 
名稱 

簡介 

(請概述參觀內容) 
開放時間 地址 聯絡電話 管理機關 

收費方式 

(如有免費或

優惠方式亦

請説明) 

備註 

30 
臺北小巨

蛋主場館 

臺北小巨蛋為臺灣第一

座擁有約 15,000 觀眾席

位之大型室內體育館，除

舉辦體育賽事外，亦具有

展覽、集會、藝術表演及

演唱會等多功能。館內及

其週邊規劃2,000多坪商

業營業空間，提供民眾舒

適的飲食、休閒、娛樂及

購物環境。 

本場館於非出租時段

（可於「展演行事曆」

查詢）開放機關團體

參訪，欲參訪之機關

團體請函文臺北大眾

捷運股份有限公司辦

理或電洽

02-25219732，俾利安

排專人導覽解說。 

臺北市松山區南

京東路四段 2號 
(02)2181-2345 

臺北大眾捷

運股份有限

公司 

相關資訊請

參閱臺北小

巨蛋網站

https://www

.arena.taip

ei/ 

 

31 

冰上樂園

(臺北小

巨蛋副

館) 

小巨蛋冰上樂園是臺灣

唯一符合國際標準的冰

場，場地大小為 61M×

30M，滑冰容留管制人數

可達 400 人，觀眾席可容

納 800 個席位。 

平日對外開放遊客從事

滑冰運動，並規劃完善及

專業的滑冰課程。也是國

內滑冰好手及培訓國家

相關開放時間請參閱

臺北小巨蛋網站

https://www.arena.

taipei/ 

臺北市松山區南

京東路四段 2號 

(02)2578-3536

轉 701、702 

臺北大眾捷

運股份有限

公司 

相關收費標

準請參閱臺

北小巨蛋網

站

https://www

.arena.taip

ei/ 
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編

號 
名稱 

簡介 

(請概述參觀內容) 
開放時間 地址 聯絡電話 管理機關 

收費方式 

(如有免費或

優惠方式亦

請説明) 

備註 

選手之專業場地。 

32 
臺北市兒

童新樂園 

市府規劃興建臺北市立

兒童新樂園(前身為圓山

市立兒童育樂中心)，與

鄰近的臺北市立天文

館、國立科學教育館、美

崙公園、雙溪水域整體規

劃，期許打造一座兼具教

育、休閒遊憩與文化功能

的都會型親子休閒園

地，提供市民戶外活動的

新選擇。 

1.因受疫情影響，本

園區每日營運時間調

整為上午 9時至下午

5時。 

2.為加強配合防疫，

兒童新樂園自 110 年

10 月 4 日至 111 年 1

月 17 日期間， 每週

一將固定休園(國定

連續假期除外)，進行

防疫措施及設備維護

休整。 

臺北市士林區承

德路 5段 55 號 
(02)2181-2345 

臺北大眾捷

運股份有限

公司 

相關收費標

準請參閱臺

北市兒童新

樂園網站

https://www

.tcap.taipe

i/ 

 

33 
台北探索

館 

台北探索館兼負社會教

育及市政宣導雙重職

責，具備展示、教育及休

閒等功能，以推廣科技教

育、歷史教育、藝術教

育、觀光旅遊及市政建設

成果為主要任務。網頁之

週二至週日：上午

9:00 至下午 5：00 

臺北市信義區市

府路 1號一樓至

四樓（市政大樓

面向仁愛路大門

【西大門】一進

入的右手邊） 

1999 或

(02)2720-8889 

轉 8630 

臺北市政府 

觀光傳播局 

一、免費。 

二、台北探索

館提供團體

導覽與發現

劇場影片欣

賞。 
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號 
名稱 

簡介 

(請概述參觀內容) 
開放時間 地址 聯絡電話 管理機關 

收費方式 

(如有免費或

優惠方式亦

請説明) 

備註 

建置，符合市民便利使用

與資訊查詢之用。 

34 

臺北市交

通資訊中

心 

認識生活中智慧交通的

應用及交通安全 

疫情警戒期間開放每

日 10:30 至 11:50、

15:30 至 16:50。但行

政院人事行政總處公

布放假之紀念日及民

俗節日（含連假之週

六日）則停止開放。 

臺北市大同區華

陰街 32 號 B2 
(02)2725-6893 

臺北市政府 

交通局 
免費 

因為位於管制

區，需事先預

約，請參考「交

通資訊中心預

約參訪時間

表」選擇無衝

突時段，於參

訪 6日前至臺

北市政府「市

民服務大平

臺」網站線上

報名 

35 
凱達格蘭

文化館 

以臺灣原住民族文化為

主題，常態舉辦原住民族

與平埔族群之展示與教

育推廣活動，空間包括地

下一樓及地上十樓，地下

一樓至三樓為藝文展示

周一固定休館，上午

9時至下午 5時。 

臺北市北投區中

山路 3之 1號 
(02)2898-6500 

臺北市政府

原住民族事

務委員會 

免費  
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號 
名稱 

簡介 

(請概述參觀內容) 
開放時間 地址 聯絡電話 管理機關 

收費方式 

(如有免費或

優惠方式亦

請説明) 

備註 

場所，提供原住民族相關

藝文展示及展演、多媒體

播放、體驗活動等多功能

用途之場域，四樓以上為

原住民族文化教育空

間，為臺北市傳承原住民

族文化、語言、歷史及藝

術之重要據點。 

36 
臺北市立

美術館 

認識美術館、展覽作品等

導覽解說 

上午 9點半至下午五

點半 

臺北市中山區中

山北路三段 181

號 

(02) 2595-7656 
臺北市政府

文化局 

全票:30 元/

免票入場:各

級政府機關

（構）或藝文

相關團體舉

辦美術相關

活動，向本館

申請預約並

經核准者。 

 

 


