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【提要】超過總人口半數以上之女性市民，教育水準逐年攀高，勞動參與率則緩步推升；平

均壽命已達 81 歲，較男性市民多 4 歲半，期望政府加強人身安全保護。 
在傳統重男輕女的觀念下，臺灣地區人口始終都是男多女少，臺北市自改制以來亦維持男多於女

的現象，但隨著都市快速發展，本市女性市民增加速度遠大於男性。簡稱性比例(每百名女子所當男
子數)之男性人口對女性人口比亦逐年下降，至 85 年底跌破 100，到 87 年底則降至 98.77，女性人數
已凌駕男性之上。臺灣地區性比例亦逐年下降，到 87 年底為 105.21，仍屬男多女少。 

女性平均壽命一般較男性為高，本市女性平均壽命 86 年為 80.96 歲，較男性之 76.51 歲多 4.45
歲；女性除了壽命長，教育水準也逐年攀升，在教育普及與兩性平權的倡導下，高學歷之女性人口快
速增加，若以目前學校就學人口而言，接受高等教育的女性人數即多於男性，87 學年度於本市接受高
等教育的女性人數為 106,566 人，男性則僅 93,033 人，性比例為 87.30，而臺灣地區高等教育學校學
生性比例則為 98.73，亦女多於男。 

隨著女性教育程度的提升與社會的開放，促使女性就業機會增加，惟本市 87 年女性勞動參與率
僅 47.04%，與男性之 66.04%比較仍屬偏低。未能參與勞動的主要原因以料理家務為最高，顯示出女
性易因家中乏人照顧而面臨工作與家庭的兩難選擇，成為就業的障礙之一，進而造成勞動參與率偏
低。為能減輕女性市民家務負擔，本府已不斷加強托兒服務、托育補助及婦女職業訓練與就業介紹，
以提高婦女參與勞動之機會。 

就公務人力而言，本府暨所屬機關公務人員近幾年來都是女多於男，87 年底性比例為 87.26，遠
低於全臺灣地區公務人員性比例之149.00。但截至 88 年 4 月底，本府各級主管人員中女性僅占33.8%，
尤其簡任級主管女性占 10.1%與男性占 89.9%，比例更為懸殊，女性升遷管道顯有相當大的發展空間。
本府目前除盡量提拔女性出任中高階主管，並推動市府女性人才的規劃及訓練計畫，使女性行政人才
生涯路徑更為寬廣。 

依婦女生活狀況調查結果顯示，本市婦女從事有酬工作者，將近六成(占 57.97%)平均每個月收
入集中在 20,000 元至 39,999 元。而從事目前工作最主要原因為適合自己興趣或專長占 39.00%，其次
為經濟需要占 34.89%；有高達 65.85%的就業婦女認為目前工作環境有遭受到困擾，以工作壓力過大
占 50.04%為最多，就業婦女在兼顧家庭與工作二方面，實要付出極大的心力。 

上述調查報告中亦指出，本市婦女認為政府應優先辦理之福利措施為「對不幸婦女的照顧服務」，
其次為「性侵害防制」。本市婦女對政府各項福利政策，較滿意之項目為「婦女工作權益法律保障」，
有 44.11%婦女表示滿意，另亦有 33.40%及 33.19%婦女對「婦女心理諮商輔導、治療服務」及「婦女
座談會議或婦女社區服務」表示滿意。最不滿意的項目為「婦女人身安全保護服務」，有高達 54.69%
的婦女表示不滿意。87 年底本市公私立婦女福利機構共有 27 所，所提供的服務包括諮詢輔導、婦女
技藝、親職講座、不幸婦女服務、知性教育等，87 年利用人次達 128,582 人次，較上年 42,450 人次
增加 202.9%；其中以對不幸婦女服務 25,144 人次占 19.55%為最高，其次為知性教育 24,939 人次占
19.40%。本府為加強婦女人身安全保護，除主動推廣防身技能訓練，採取代叫安全計程車、安全護送
等措施外，對受性侵害及家庭暴力婦女，亦給予緊急收容、急難救助或法律諮詢等服務。 

項              目 八十三年 八十四年 八十五年 八十六年 八十七年 

性  比  例  
台 北 市 100.43 100.15 99.93 99.45 98.77
台灣地區 106.18 106.00 105.78 105.51 105.21 

學
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高
等
教
育
學
校 

台北市 

女  性 85,150 88,679 93,934 101,300 106,566
男  性 85,177 84,514 85,979 89,582 93,033
性比例 100.03 95.30 91.53 88.43 87.30

台灣地區 

女  性 341,172 364,783 392,583 428,447 460,882
男  性 379,008 386,564 402,964 427,739 455,039
性比例 111.09 105.97 102.64 99.83 98.73

台 

北 

市 

平 均 壽 命 

    (歲) 

女  性 80.95 81.08 81.14 80.96 …
男  性 76.18 76.18 76.37 76.51 …

勞動參與率 

   (%)  

女  性 46.58 48.18 48.36 47.69 47.04
男  性 69.24 68.38 67.26 66.69 66.04

本府暨所屬各機關公務人員性比例  86.64 83.54 83.83 82.13 87.26
婦女福利機構數(所)  … 24 19 21 27
 服務人次(人次) … 50,919 52,924 42,450 128,582

資料來源：臺北市統計要覽、教育統計、生命(死因)統計、公訓報導及行政院主計處人力資源調查報告、內政部婦女生活狀況調查報告。 
附    註： 性比例=(男性人口/女性人口)*100    係年底數    勞動參與率=(勞動力人口/15 歲以上民間人口)*100 
說    明：本週報自 88.5.11 透過網際網路發行，本處網址www.dbas.taipei.gov.tw或市府網址www.taipei.gov.tw之市府新聞。 


