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【提要】根據臺北市家庭收支概況調查顯示，受訪家庭 96 年戶內人數為 3
人以下者超過五成，家庭人口數為 1 人、2 人、3 人之比率較 86
年分別增加 1 個、7 個及 8 個百分點，顯示家庭結構持續趨向小家
庭制；另家庭經濟戶長年齡以介於 45 至未滿 55 歲者比率 30.80%
為最高，教育程度為大專校院以上者的比率超過五成，女性經濟戶
長比率為 27.61%，大致呈逐年遞增趨勢。 

根據 10 月發布之臺北市家庭收支概況調查報告顯示，受訪家庭 96 年
平均每戶人口數為 3.31 人，較 95 年 3.34 人減少 0.03 人，並有逐年減少
的趨勢；而戶內人數為 3 人以下之家庭超過五成，人口數為 1 人、2 人、3
人之家庭比率為 7.66%、21.12%及 25.19%，較 86 年分別增加 1 個、7 個及
8 個百分點，顯示家庭結構持續趨向小家庭制。在家庭組織型態變化方面，
96 年仍以核心家庭最多，占 50.32%，惟較 86 年已減少近 7 個百分點，夫
婦型態家庭次之，占 14.49%，較 86 年增加 5個百分點，三代同住家庭型態
居第 3，占 10.35%，較 86 年減少 4個百分點，至單親家庭、祖孫家庭則分
占 9.44%、1.05%，皆較 86 年增加。而有關戶內人口就業情形，96 年平均
每戶就業人數為 1.42 人，占戶內人口數 42.90%，近十年來大致維持於穩定
狀況，變動甚微。 

至就家庭經濟戶長(一般係指戶內成員中，收入最多且負責維持家庭主
要生計者)特性分析，96 年家庭經濟戶長年齡以介於 45 至未滿 55 歲者占
30.80%為最高，較 95 年增加 1.35 個百分點，其次為 55 至未滿 65 歲者，
占 15.88%，較 95 年減少 0.49 個百分點；各年齡層若與 86 年比較，經濟戶
長為 45 歲以下者比率均呈減少趨勢，其中以 35 至未滿 40 歲者減少 5.38
個百分點最多，45 歲以上者則為增加趨勢，以 45 至未滿 55 歲增加 6.72
個百分點為最多；另經濟戶長年齡逾 65 歲比率高達 14%，較 86 年增加近 5
個百分點，96 年平均每戶人口 2.06 人，平均每人消費支出近 32 萬元，較
全體平均多 2.4 萬元。 

隨著市民接受高等教育的機會漸增，96 年經濟戶長學歷為大專校院以
上者的比率超過五成，其中以大學程度占 24.96%最高，其次依序為專科程
度者 17.46%、研究所學歷者 8.35%。另隨著兩性平等觀念普及，女性於就
業市場之地位日趨重要，臺北市經濟戶長為女性比率逐年增加，96 年為
27.61%，較 95 年 25.23%增加 2.38 個百分點，較 86 年增加近 10 個百分點；
至經濟戶長為女性的家庭，96 年平均每戶人口 2.89 人，消費支出為 86 萬
元，平均每人消費支出近 30 萬元。 
＊ 本週報自 88.5.11 起透過下列網際網路發行，並自第 122 號起於本處網站發行電子報。 
＊ ＊本處網址www.dbas.taipei.gov.tw。 

市府網址www.taipei.gov.tw市府介紹項下市政資訊之市政統計區。 



臺北市家庭戶數按家庭大小別及平均每戶就業人口數之變動 

年別 

家庭戶數按家庭大小別 
平均每戶 
人口數 
(人) 

平均每戶
就業 

人口數
(人) 

就業人數
占戶內
人數比率

(%) 

1人戶 
(%) 

2人戶 
(%) 

3人戶 
(%) 

4人戶 
(%) 

5人戶
(%) 

6人戶
(%) 

7人戶
(%) 

8人戶
(%) 

9人及
以上戶
(%) 

60 年 0.41 5.37 10.98 13.82 22.52 18.21 11.71 7.80 9.19 5.42 1.32 24.91

70 年 4.04 9.38 15.20 25.87 24.00 11.20 5.69 2.89 1.73 4.31 1.45 33.64

80 年 2.52 11.68 19.20 34.32 21.16 7.24 2.60 0.80 0.48 3.99 1.59 39.85

86 年 6.48 14.57 17.40 33.01 18.35 6.51 2.57 0.56 0.56 3.79 1.63 43.01

90 年 8.53 16.52 20.30 31.47 13.93 6.22 2.00 0.45 0.60 3.59 1.50 41.78

95 年 8.67 20.04 24.64 29.44 12.31 3.21 1.45 0.20 0.05 3.34 1.40 41.92

96 年 7.66 21.12 25.19 29.77 12.06 3.45 0.65 0.10 - 3.31 1.42 42.90

 
臺北市家庭戶數按家庭組織型態別分 

單位：% 

組織型態 86 年 87 年 88 年 89 年 90 年 91 年 92 年 93 年 94 年 95 年 96 年

總計 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

單身 6.48 8.70 8.58 7.33 8.53 8.46 7.98 10.66 10.45 8.67 7.66 

夫婦 9.01 9.81 10.27 11.00 11.30 13.50 13.27 14.96 16.56 13.55 14.49 

單親 7.72 8.12 7.85 6.40 7.66 8.87 8.99 8.20 9.85 9.70 9.44 

核心  57.04 54.25 54.24 54.28 54.20 50.65 53.24 49.98 45.50 51.88 50.32 

祖孫 0.84 0.96 1.04 0.84 0.89 0.78 0.70 0.86 1.15 0.80 1.05 

三代 14.49 14.00 13.02 15.04 13.20 12.11 9.92 10.14 9.99 10.35 10.35 

其他 4.44 4.17 5.00 5.12 4.21 5.63 5.90 5.21 6.51 5.05 6.68 

 

臺北市經濟戶長概況
 

單位：% 

項目別 86 年 87 年 88 年 89 年 90 年 91 年 92 年 93 年 94 年 95 年 96 年

性
別 

男 81.92 79.67 79.66 80.20 78.76 75.17 74.70 73.91 74.01 74.77 72.39

女 18.08 20.33 20.34 19.80 21.24 24.83 25.30 26.39 25.99 25.23 27.61

年
齡
別 

未滿 30 歲 9.83 7.95 7.01 7.75 7.71 6.11 7.35 6.05 5.85 6.14 6.77

30 至未滿 35 歲 10.97 12.20 10.21 10.25 10.30 10.05 8.83 9.15 8.90 7.34 7.20

35 至未滿 40 歲 16.88 14.37 13.57 13.96 13.54 12.65 13.16 11.54 12.22 12.24 11.50

40 至未滿 45 歲 18.60 17.71 17.89 16.75 16.37 16.95 15.97 14.45 14.64 13.59 13.84

45 至未滿 55 歲 24.08 27.84 28.59 28.49 29.60 30.47 28.68 30.99 28.45 29.45 30.80

55 至未滿 64 歲 10.32 9.23 11.06 11.45 10.30 12.29 12.44 12.31 13.73 16.37 15.88

65 歲以上 9.31 10.70 11.68 11.35 12.19 11.48 13.57 15.53 16.21 14.88 14.00

教
育
程
度
別 

國小及以下 16.65 15.61 15.40 13.52 14.53 13.70 13.93 13.84 13.27 13.53 12.20

國(初)中(職) 10.60 12.28 11.30 12.27 10.83 11.05 9.94 9.56 10.51 10.99 10.23

高中 14.17 12.03 13.33 13.12 13.19 11.99 14.06 14.11 11.71 12.75 11.74

高職 14.68 13.08 13.87 13.52 15.14 13.32 15.03 14.33 14.66 12.69 15.06

專科 17.76 19.35 17.07 18.13 18.49 19.80 17.12 18.65 18.45 18.57 17.46

大學 21.07 21.49 23.20 22.45 21.01 22.37 22.51 21.90 22.15 23.46 24.96

研究所 5.08 6.16 5.83 7.00 6.81 7.77 7.41 7.60 9.25 8.01 8.35

資料來源：臺北市家庭收支概況調查報告。 
附  註：表列數字無論總數與細數，均由電子計算機計算平均值，其尾數採用四捨五入計列，故細數之和與總數未必絕

對一致。 
指該戶成員為父及母親，以及至少一位未婚子女所組成，但可能含有同住之已婚子女，或其他非直系親屬。 
經濟戶長一般係指戶內成員中，收入最多且負責維持家庭主要生計者，惟如某成員收入雖較其他成員為
多，但並未負擔家庭主要生計，則不視為經濟戶長，而以收入次多且負擔家庭主要生計者為經濟戶長。 


