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市政統計週報 
(第717號) 

發稿單位：臺北市政府主計處 
發稿日期：102 年 5 月 8 日 
聯 絡 人：蘇曉楓 27287624 
【提要】臺北市結合各種資源辦理心理衛生工作，101年底精神醫療及

精神復健機構醫事人力計有1,569人，較100年底增加12.5%；
101年訪視關懷精神病患計有6萬4,353人次，聯合醫院辦理社
區心理諮商1,786診次、8,625人次，另社區心理衛生中心緊
急災難心理衛生服務則為2,770人次。 

為肆應都市社會與生活壓力日升，臺北市積極結合各種資源辦理多項
心理衛生工作，並建構心理衛生社區照護網絡，依據臺北市政府衛生局統
計，101年底臺北市領具精神障礙類別手冊之市民計有1萬4,449人，較100年
底增加230人(1.6%)，公私立精神醫療及精神復健機構醫事人力計有1,569
人，較100年底增加174人(12.5%)，病床數則為2,947床。另101年訪視關懷
精神病患6萬4,353人次、協助病人就醫326次，分別較100年增加7.8%、
9.8%。又舉辦精神衛生教育宣導活動270場次，以提升民眾心理保健的概念。 

在落實心理衛生健康初級預防方面，101年市立聯合醫院附設12區院外
門診部暨社區心理衛生中心計提供心理諮商服務1,786診次、8,625人次。
社區心理衛生中心提供電話與網路心理諮詢、團體治療與輔導、緊急災難
心理衛生服務分別有1,202人次、1,144人次及2,770人次，皆較100年增加。 

臺北市領具精神障礙類別手冊人數 
 

  
 
 

  
  

 

 

 

臺北市精神醫療資源及心理衛生服務概況 

                                          
＊ 本週報自 88 年 5 月 11 日起透過下列網際網路發行，自第 122 號起於本處網站發行電子報，

另本處自 98 年起新增不定期發布之「臺北市統計專題分析報告」。 
＊ 本處網址 http://www.dbas.taipei.gov.tw。 
＊ 市府網址 http://www.taipei.gov.tw 市政資訊項下統計資料區。 
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障礙類別
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 ① 

(人) 

精神醫療資源① 精神衛生工作 社區心理衛生服務 

訪 員 

人 數 

 

(人) 

開  放

病床數

② 

(床)

醫 事

人 力

 

(人)

訪 視

病 人

 

(人次)

協 助

病 人

就 醫

(次)

教 育

宣 導

活 動

(場次)

聯合醫院 

社區心理 

諮商服務 

電話網路 

心理諮詢 

服    務 

(人次) 

團體治療

與 輔 導

服    務

(人次)

緊急災難

心理衛生

服    務

(人次)診次 人次 

100 年(底) 14,219 199 2,947 1,395 59,704 297 376 1,818 8,735 914 1,091 1,248

101 年(底) 14,449 200 2,947 1,569 64,353 326 270 1,786 8,625 1,202 1,144 2,770

較上年(底)增減數 230 1 0 174 4,649 29 -106 -32 -110 288 53 1,522

較上年(底)增減％ 1.62 0.50 0.00 12.47 7.79 9.76 -28.19 -1.76 -1.26 31.51 4.86 121.96

資料來源：臺北市政府衛生局。 
附    註：①年底數。②含全日住院及日間留院病床。 


