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發稿單位：臺北市政府主計處 
發稿日期：106 年 3 月 22 日 
聯 絡 人：蘇曉楓 27287624 
【提要】105年底臺北市獨居長者人數計4,709人，較上年同期減少

2.3%，全年平均每位接受關懷服務次數計143.6次，以餐飲
服務最多，居家服務居次。另本市健康服務中心訪視獨居長
者計2.5萬人次，較上年增加45.9%。 

臺北市政府藉由提供獨居長者相關補充性、支持性服務，使其獲得妥

善之社會照顧，以落實在地老化及人性關懷，依臺北市政府社會局統計，

105 年底設籍臺北市的獨居長者(65 歲以上)人數計有 4,709 人，較上年減少

2.3%，全年平均每位接受關懷服務 143.6 次，以餐飲服務最多，居家服務居

次，二者合計占 60.7%。若與上年比較，以接受電話問安增加 2.1%最多，其

次依序為關懷訪視及餐飲服務，分別增加1.4%及 0.7%。 

另依臺北市政府衛生局統計，105 年各區健康服務中心訪視獨居長者計

有 2.5 萬人次，較上年增加 45.9%，其中非健康者占 71.8%，以患有高血壓

者占比最高，達 40.6%，其次為患有糖尿病者占 11%。 
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   高血壓 糖尿病 高血脂

104 年     4,819 142.73 53.30 33.91 30.32 25.10 16,888   3,606 13,282 5,349 1,483 1,300

105 年     4,709 143.56 53.70 33.38 30.94 25.44 24,639 6,948 17,691 7,176 1,954 1,814

較上年同期 
增  減  數 

-110 0.83 0.40 -0.53 0.62 0.34 7,751 3,342 4,409 1,827 471 514

較上年同期 
增  減  ％ 

-2.28 0.58 0.74 -1.56 2.05 1.35 45.90 92.68 33.20 34.16 31.76 39.54

資料來源：臺北市政府社會局、衛生局。 

附    註：①係指本市年滿 65 歲以上獨自居住或同住者無照顧能力，經評估列冊需關懷之長者；為年底資料。 

＊本週報自 88 年 5 月 11 日起透過下列網際網路發行，自第 122 號起於本處網站發行電子報；另本處自 98 年
起新增不定期發布之「臺北市統計專題分析報告」。 

＊本處網址 http://dbas.gov.taipei。 
＊市府網址 http://www.gov.taipei 市政資訊項下統計資料區。 


