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發稿單位：臺北市政府主計處 
發稿日期：110 年 12 月 1日 
聯 絡 人：蘇麗萍 27287624 
【提要】110年1月至10月臺北市政府體育局所轄各運動場地計821.0

萬人次使用，以各運動中心計516.1萬人次(占62.9%)最多；
另臺北市各運動中心提供公益時段，使用量計68.1萬人次。 

為打造健康運動城市，臺北市政府設置各類優質的休閒運動場地供民眾
使用。依臺北市政府體育局統計，110年1月至10月該局所轄各運動場地使用
量計821.0萬人次，以各運動中心計516.1萬人次(占62.9%)最多；至民眾熟悉
之河濱公園運動場地及臺北田徑場，其使用量分別達105.2萬人次及37.6萬人
次。 

觀察臺北市各運動中心使用情形，110年1月至10月使用量以游泳池130.1
萬人次(占25.2%)最多，健身房計101.1萬人次(占19.6%)次之，羽球館計77.1
萬人次(占14.9%)居第3；倘按運動中心使用者性別分，男性計295.3萬人次(占
57.2%)高於女性；另觀察各該中心提供65歲以上長者(55歲以上原住民)、身
心障礙者及低收入戶等免費使用運動設施之公益時段使用情形，同期使用量
計68.1萬人次，以游泳池使用量計38.7萬人次（占56.8%）最多，健身房計15.3
萬人次（占22.5%）次之。 

臺北市各運動中心公益時段場地開放使用情形 
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臺北市政府體育局所轄各運動場地①開放使用人次② 

單位:萬人次 

年月別 

總計   

臺北市各運動中心 
河濱公園 

運動場地 

臺北 

田徑場 
合計   按性別分 

游泳池 健身房 羽球館 男性 女性 

109 年 1 月至 10 月 1,415.22 870.66 254.53 188.04 95.39 488.67 381.99 174.74 69.48 

110 年 1 月至 10 月 820.96 516.06 130.08 101.09 77.10 295.30 220.76 105.16 37.64 

較上年同期增減數 -594.26 -354.60 -124.45 -86.95 -18.29 -193.37 -161.23 -69.58 -31.84 

較上年同期增減% -41.99 -40.73 -48.89 -46.24 -19.17 -39.57 -42.21 -39.82 -45.83 

資料來源：臺北市政府體育局。 
附    註：①所轄場地包括河濱公園運動場地、臺北體育館、臺北田徑場、棒球場、籃球場及公園運動場地計 22 項。

②因 110 年 5 月 15 日至同年 7 月 26 日臺北市實施嚴重特殊傳染性肺炎疫情三級警戒，致臺北市政府體育局
所轄各運動場地使用人次大幅下降。 

＊ 本週報自 88 年 5月 11 日起透過下列網際網路發行，自第 122 號起於本處網站發行電子報，另
本處自 98年起新增不定期發布之「臺北市統計專題分析報告」。 

＊ 本處網址 https://dbas.gov.taipei 市政統計週報區及公告資訊項下新聞稿區。 
＊ 市府網址 https://www.gov.taipei 市政資料館項下統計資料區及市府新聞稿區。 


