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市政統計週報 
 (第1196號) 

發稿單位：臺北市政府主計處 
發稿日期：111年 8月 24日 
聯 絡 人：蘇麗萍、李沛洵 27287624 
【提要】111年6月底設籍臺北市老年(65歲以上)人口計50.0萬人，占

全市設籍人口20.3%，較上年同期增加0.9個百分點，已邁入聯
合國定義的「超高齡社會」。 

隨著醫療發達及平均壽命延長，人口高齡化的速度也隨之加快。依臺北
市政府民政局統計，111年6月底設籍臺北市老年(65歲以上)人口計50.0萬
人，占全市設籍人口20.3%，較上年同期增加0.9個百分點，已邁入聯合國定
義的「超高齡社會」；若與103年底老年人口占比14.1%比較，則增加6.2個百
分點。就性別觀察，111年6月底臺北市老年人口中，男性22.1萬人、女性27.9
萬人，性比例為79.1，亦即每一百位老年女性相對的男性人數為79.1位。 

為因應人口老化、失能及失智症所衍生的照顧需求，市府推動各項照顧
服務。依臺北市政府社會局統計，截至111年6月底止，市府列冊管理之公、
私立日間照顧中心計50家，同年1月至6月服務9.9萬人次，較上年同期增加2.6
萬人次(36.3%)，主因110年受嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19)疫情三級警戒
影響，日間照顧中心於該年5月15日至7月26日暫停服務，致比較基期(110年
上半年)服務人次較低。另為協助失能者無法外出用餐之不便及補充居家服務
備餐服務之不足，市府提供失能者營養餐飲服務，111年1月至6月計服務22.7
萬人次，較上年同期增加1.8萬人次(8.4%)；又同期使用居家服務計149.6萬
人次，較上年同期減少5.3萬人次(-3.4%)，主因111年上半年部分居家服務員
染疫確診，影響使用服務意願，致服務人次減少。 

臺北市老年人口數及占全市人口比率  
 
 
 
 
 
 
 

說明：依聯合國定義，65歲以上人口占總人口比率達7%稱為「高齡化社會」；達14%稱為「高齡社會」； 
達20%稱為「超高齡社會」。 

臺北市老年人口數及照顧服務概況 

年月(底)別 

老年人口數(人) 照顧服務 

總計 

  

男性 女性 

日間照顧 失能者營養 
餐飲服務 
(萬人次) 
②④ 

居家服務 
(萬人次) 
②⑤ 

占全市 
(%) 

照顧中心
(家)① 

照顧服務 
(萬人次) 
②③ 

110 年 6 月底 499,617  19.44  221,673  277,944  31  7.24  20.95  154.86  
111 年 6 月底 499,994  20.29  220,817  279,177  50  9.87  22.70  149.58  

較上年同期增減數 
(百分點) 377  (0.85)  -856  1,233  19  2.63  1.75  -5.28  

較上年同期增減% 0.08  -- -0.39  0.44  61.29  36.33  8.35  -3.41  

資料來源：臺北市政府民政局、臺北市政府社會局。 
附  註：①係依長期照顧服務機構設立許可及管理辦法等相關法令設立，並經本府社會局列冊管理之公、私立日間照

顧與小規模多機能之服務機構。②係當年 1 月至 6 月資料。③服務對象包括 65 歲以上失能老人及 50 歲以上
失智症者。④服務對象包括 65 歲以上失能老人、失能身心障礙者、55 歲以上失能原住民、50 歲以上失智症
患者及經工具性日常生活活動能力量表(IADL，其量表內容包含使用電話的能力、服用藥物及食物烹調等)
評估後，需協助且獨居之老人。⑤服務對象包括 65 歲以上失能老人、失能身心障礙者、55 歲以上失能原住
民及 50 歲以上失智症患者。 

＊ 本週報自 88年 5月 11日起透過下列網際網路發行，自第 122號起於本處網站發行電子報，另
本處自 98年起新增不定期發布之「臺北市統計專題分析報告」。 

＊ 本處網址 https://dbas.gov.taipei市政統計週報區及公告資訊項下新聞稿區。 
＊ 市府網址 https://www.gov.taipei市政資料館項下統計資料區及市府新聞稿區。 


