
0.73 

1.06 
2.72 

2.87 

13.81 

32.11 

0.36 

1.20 

3.11 

3.61 

15.85 

33.13 

1

2

3

4

5

6

7

0 7 14 21 28 35

112年1月至5月

113年1月至5月

游泳池

健身中心

桌球室

羽球館

籃球/綜合球場

其他

萬人次

①

市政統計週報 
(第1290號) 

發稿單位：臺北市政府主計處 
發稿日期：113年 7月 10日 
聯 絡 人：蘇麗萍、莊侑珉 27287624 

【提要】113年1至5月臺北市政府體育局舉辦體育活動計3.7萬次、
75.7萬人次參加；同期各運動中心公益時段使用量以游泳池
33.1萬人次最多，較上年同期增加1.0萬人次（3.2%）。 

為打造臺北市成為躍動與活力的運動之都，臺北市政府關照全齡運動需求，
除辦理競技體育活動外，亦辦理多元的全民體育活動。依市府體育局統計，113
年 1 月至 5 月該局辦理體育活動計 3.7 萬次、75.7 萬人次參加，其中競技體育
活動 150次，較上年同期增加 28次（23.0%），吸引 8.0萬人次參與；至全民體
育活動則有 3.7萬次、67.6萬人次參加，其中以研習及訓練活動 57.0萬人次，
占 8成 4最多，且較上年同期增加 3.4萬人次（6.4%），主因市民參與運動課程
及活動之意願提升所致。 

另為促進各群體平等參與運動之權利及資源之運用，臺北市網球中心及運動
中心開放公益時段，提供 65歲以上老人（55歲以上原住民）、身心障礙者、低收
入戶等免費使用運動設施。依市府體育局統計，113 年 1 月至 5 月公益時段設施
使用量計 57.3萬人次，較上年同期增 4.0萬人次（7.4%），使用量前三名依序為
游泳池 33.1萬人次、健身中心 15.9萬人次及桌球室 3.6萬人次，分別較上年同
期增加 1.0萬人次（3.2%）、2.0萬人次（14.8%）及 0.7萬人次（25.8%）。 

臺北市網球中心及運動中心公益時段使用情形 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

附註：①包含室內(外)網球場、撞球場、高爾夫球練習場、壁球室及直排輪/溜冰場。 

臺北市政府體育局舉辦體育活動概況 

年月別 

總計 競技體育活動① 
全民體育活動 

競賽② 研習及訓練③ 其他④ 

活動次數 

(次) 

參加人次 

(人次) 

活動次數 

(次) 

參加人次 

(人次) 

活動次數 

(次) 

參加人次

(人次) 

活動次數

(次) 

參加人次

(人次) 

活動次數

(次) 

參加人次

(人次) 

112 年 1 月至 5 月 42,740 732,733 122 113,206 136 71,579 42,419 535,846 63 12,102 

113 年 1 月至 5 月 37,129 756,766 150 80,321 269 92,237 36,615 570,058 95 14,150 

較上年同期增減數 -5,611 24,033 28 -32,885 133 20,658 -5,804 34,212 32 2,048 

較上年同期增減% -13.13 3.28 22.95 -29.05 97.79 28.86 -13.68 6.38 50.79 16.92 

資料來源：臺北市政府體育局。 
說  明：1.參加人次包含參加體育活動之選手、學員及觀眾。 

2.113 年 1 月至 5 月競技體育活動參加人次較上年同期減少，主因 112 年 3 月辦理「2023WBC 世界棒球經典
賽直播派對」及「中國信託金融園區戶外滑冰場公益活動」2 場大型活動，共約 4 萬人次參加所致。 

3.113 年 1 月至 5 月全民體育活動之競賽活動次數較上年同期大幅增加，主因辦理 113 年臺北市全民運動會
各項目代表隊選拔所致；另研習及訓練活動次數較上年同期減少，主因部分場館整修或空間調整所致。 

附  註：①競技體育活動係指國際性、全國性亞奧運項目之競賽活動、研習及訓練活動。②係指非亞奧運項目之體育
錦標賽、公開賽邀請賽及交流比賽。③係指非亞奧運項目之研習及訓練活動，包含瑜珈、舞蹈、飛輪、有氧
及游泳團體班等課程。④包含兒童與青少年育樂活動及特殊族群活動等。 

＊ 本週報自 88年 5月 11日起透過下列網際網路發行，自第 122號起於本處網站發行電子報，另
本處自 98年起新增不定期發布之「臺北市統計專題分析報告」。 

＊ 本處網址 https://dbas.gov.taipei市政統計週報區及公告資訊項下新聞稿區。 
＊ 市府網址 https://www.gov.taipei市政資料館項下統計資料區及市府新聞稿區。 


