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ॖኞሷɺटञ૊ⵣ߱⦦઼⦝Ŋףሷ̷ʃሳ⦦Ŋ⴨ᆯˑ㓯฾⤌ŝƞƞኚᜨඎ

ȵ׺ણ᱿઼⦝ⵣ⧾വᕗໟ॑Ŋໟ⿭আ⤌വሷ㔄ʎ⍰Ŋ༇⎊నણ઼૊⥾ȯȶ␕

Ŋ߱⴨⡹઼⦝ᆯʙᙟʬᆯᅺ౑ŊԑⳖヾᆨቅ᱿ኚᜨࡍࢍℋ㋧ʑᆯɺΤബ᧚Ӳ᱿߈░

ඎŊ༇ᔌ⣬ଭ⿭˟᱿⧾઼ːᮝȯᯃᏈര׏⨸ዮںሬŊ઼⦝ໞᣅӛकⳤઈ᱿⯿Ӡ⨢Ŋ

㇭ଃ઼૊ࡢȵ⦦വʃ⼂ȶŊ⩕˟Βൔञ࣑ȯኚᜨඎഺȵ⦝⤵ȶ⿭আŊןቅ᱿ɺ׺

᱿⦓׺฾Ŋᮚ⎏༌ᾰᮢ઼⦝ُʊ᮹ȵ⃌ۧℳȶȯ

ኚᜨඎ᱿ḽ∌్⚦౑౑ሩᅘ઼⦝ጸߧȮӠˉ઼⦝≒⨿᱿ᙟ⠗ᮢ⦝Ŋഺ౺ⱀː᱿

⤑ಙཛྷ⥾㆛ȯᮢ઼⦝ᯍ೧ઈŊ˟߱ FB ʀ༴઼૊ːഺː∌ʑ೧ӛ͗ŊFBȮLine ӷ

ClubhouseŊર⇾ȵ⥾ȶӛ઼૊߱ḽ∌Ⱆ㋤ʀᱹଭ᱿Ⰹ⭤ȯȵ⤵⦝ሷ・Ŋ઼૊⥾ଔ

ЭໟΩ᱿ҝ৕ᦽȶŊ߱ 10 ౺ḽ∌⃻᥸᱿⭰ⳂʀŊኚᜨඎᱹ᫠ʃ׺า⨯ഐ๗᱿ːὀ

⋱ᄍʁໞ⣲Ŋߌᣅ઼⦝⊌ძໞᣅℐהŊʬⲿ⳧ℐ⊌Ŋ౏┮઼⦝⬕ӛ➔ౡȮ᳠ᔌ⬕

Ⳗഢᔍ᱿ᮝᙙȯ

ȵ઼॑፭ӛ͗Ŀ⎔ᢕ઼૊⠗Ւ⊓Ჴ Suka Hakkaȶᣅ⎔ᢕሱञ᱿઼૊ FB ⁆⃦ḽߨŊ10 ౺᱿⃻᥸ᔕ

ד˫Ŋ׫ 1 ┋ 6000 Ŋរ⩐ໞ઼૊⎞א⯧⮤⃦⁅┮ȯሱӮ̳ᣅⵣሳ઼૊രᮝ⤽⧄઼⦝᱿౹⎔Ŋら⃦⁅׻

ᄽջᮝᙙ˅ᙟ᱿⿭ᄍ౹⎔ȯ˚౺౹⎔ᾷ᫧ڂƞƞኚᜨඎ⎞הː⁆૾-ᯉ⎶ņ@lafufangŇ̳׶Ŋ࿴ӛȵ઼

⒜ⲭߌભ⩂Ṙȶ8 ೺ⲭߧߌŊ˪ːሳൔɺ὜᱿౑ᖁ⦝എŊ⩕઼૊⥾Ҫಙ࿒⬚ɺᘘ⤽⧄ᥖៜŊྈ⩛᱿ː

ബघŊ⫨ᯝ᱿⊖ㅠʬᗞଇŊ⤽⧄ɺᣄ⿭Ŋԑ॑ᔌʑ઼⒜ⲭߌ᱿ԡ̳ᮢาȯ઼ ⦝એ߱ᮝᙙʑŊף⣬ሷ⿭םȮ

ሷ⤽⧄Ŋଔሷᙙʁ׏ᑨሳȯኚᜨඎഺⲖ˩ː᱿Ҡ฾ӛᱹŊ૯ӛᔌ߱ȵᙙ┮ȶ᱿⎔ᢕ઼૊ȯ

઼૊ FBḽߨŊᕗMetaᅽɺᔎ᱿⚣૪᱿˅ᙟ

Metaverse ʙ༌⚣૪ʻՒŊҢ૪ȵ઼॑፭ȶ߱ 2016 ౺ᅽ఩ၙ҅૪㊹ⳆΤᏕ൳ʴĿ߱ʀᱻΤ઼૊ḽߨʑŊȵ॑

઼፭ȶᆯザവⴒΎྃ┮घːȵྈ⩛Ȯᮽ⤵ȮӠˉȶ᱿㋧㓸┮ಙ FB ḽߨŊໞԼ⣬⥌ᆯŘ༴ℬʀ⤽⧄⩐ໞℬʁᙙՒŊ

ཚℐהⳖ᳠ᔌ᱿ȵ઼૊ᮝᙙߞȶȯʃॖףᔍŊ˟Ωሩㅯະʊ᮹⋸ՒŊᷤӷẤ༬ᱹଭŊFB ḽݏߨ⥶ԡ Line ʀ∌⃅ř

Ⳣӷᯪ෼ぁხŊ˟ΩԅԊⳖⱺՒҚ᫤᱿ ClubhouseŊⳐ⃌ӷ͗⎊ቺ֡ˁȮ᠑ᙐȮ⇾ߡᾀᄣ┛߱ʊ᮹׳߸᱿઼૊ːŊ

૪⮆ᯌ߸Ⳑℬ᱿׺ᔎ˅ᙟȯ

⭢┮ʊ᮹⋸ՒŊȵҀબસȶᆯൕᤋ᱿ʁɺᔎȯȵ઼॑፭ȶሳ඀㓯߱Ҁબસ⡹೘ᐉ઼૊ḽ∌ŝኚᜨඎบЭ˟߱

Ҁબસ╾ɺ፧ȵߥᐵȶŊ˟⦓ᣅ઼૊᱿า⩽ബ⸅⣬Ŋߌᣅːሳ߱⣶⤌⩽൉ʀ೘Ἴ⦓׺ř᪗᜚˒ԅบ⣬༌ⳍɺΤȵ઼

૊ᐪߤȶŊ߱⡹ㄇף⣬⭢઼૊ሷ〦͸᱿ⵣר˫ϝŊ˟శቃ౺ⱀːר˫ഺ˟Ω۹ᔊ᱿ቺ⣫ʀ⿭আ࿲⤯઼⦝ȯ̟˟ʬ⦦Ř

ȵᤀ⧄ᆯˑ㓯ഐೣŊໟⵣశቃ⋱ഛㅨӷℬʁŊʬଔᆯ᫠૪ᮝᙙȯ᳠᱿߱ᮝᙙʑञ૊ɺ⬚⦦Ŋ⴨઼⦝༇ᆯᙙ᱿ȯȶ

࿮⥏ࢊ଄ / ኚ␖੒

ᤫᦸဏͧ / ኚᜨඎ

ໟᆯ≒⨿Ŋໟบ༴ໟ᱿ᕒ⦝Ӭ߱⨢ᤫℐἿʀƞƞVita

ഺ᠑ᙐᮽણ͗ߊ᱿ȵ᠑઼ȶVitaŊᆯ઼⦝ℐ⭰ḽ∌⡹᱿ᅘᮝ˩ȯഺଅ⡕ްጁ

⣬ᖣ⧾઼⦝Ŋ઼⦝߱ॎ⯿ʀᮽʁᮝᙙ᱿ᰈ⭤Ŋ̟ᆯᙹकᮽણᆹִᱹ᫠Řȵໟ߱ણ≒

⨿Ŋञ૊ཱྀӷࡠᤫരⵣר˫༴˟Ω᱿ᕒ⦝Ӭ߱≒⨿⨢ᤫℐἿʀȯໟᆯ઼૊ːŊ̟ໟ

ᗞⲄᘍӬʀ׏ŊໟᗞⲄᘍ≒ŊໟᗞⲄᘍ༴઼૊⥾ଃ≒ໞ␿ᄽȯȶ͗׆૊ಟᮝᙙᮢ⦝

ُञ᭔ࣀʁ᱿ȵʙᙟᕒ⦝ȶʠ⿵Ŋⴒᆯሷബञ᱿⿵めȯ

Vita า⨯ӷ⎊న᱿ଞくඖŊ቏บഺࣘᦲ቏༪ӷ઼⦝॑׺ɺ⬚⼝⼍Ŋ̟בჂൔ

ᗞː᫧ॎŊɺ⭰ⱝⱧ༇͗ӷ Line ᱿⊅टḽ∌Ŋ⦓⨯ȵ઼॑፭ȶ᱿ໞڂŊ༪ӷ⳺׶

⿭ם⅀∳᱿᭔ࣀȯⳆᓝߊ⎔ŊҘ∌֚౺᱿ॎ⮅ӛ Line ᱿˛ㄇŊʙՒⴎ₎ञ૊⊌ሳŊ

ՁԻ೘ᐉᄄྃ⎊న᱿઼⦝ḽ∌Ŋᣅദര᱿઼␿ם⨿ʠ⭰⻎೘࡫૪᱿ࡣḞȯ

C.

ᄞȵϝ ȶⳆ˴ Ŋʁףሷᮢ઼⦝༇⋱ϝሱ॑᱿ᝄⳇƞƞ᪗᜚˒

᪗᜚˒ᆯȵ઼⦝☥ЗోȶŊʬᆯ㕻៛ሷ׻᱿⁃㇔ోϼŊሱ⎊⪄᱿ଔᆯⲿ⳧㈭ᇮ

Ⱆⁿ᱿ȵ⁃˝ȶ࿴ೊ઼૊⥾ȯʃףϝ⁃Ŋ˟ʬᄞ⁃Řȵሷˀ׻⥱Ŋໟᮢⓧ⦝ʃᵧⳬ

⣬඀㓯⧾Ŋרᆯᮢ઼૊⥾⧾Ŋଔר˫᳅࿲⭢ણڂᝄⳇĿȶ⴨ˀ≒ʃʴ᱿׻⥱ŊҢ૪

ଔᆯُ⁃ℤℤ⿓ை᱿ᄽջŊॖኞଇʴ⦝⤵ᄄ႓ŊଔᗞⲄᘍરᄮ᱿З༫઼૊⥆ຣȯҢ

૪ᯍӮ 20 ᔓ᱿˟Ŋ઼⦝ʬ⧾വɼダҜ┛Ŋ߱ɺᓝُい৕᳈⚠᱿⃻㊹ʑŊ˟ᱹ᫠઼૊

ᆯ♀ដᄑʶ᱿૷ᾼŊ≟⿑սᆯ઼⦝Ŋ˟༇Ἴൠ༪ߊ⎊న᱿઼૊⥾ȯ

᪗᜚˒⤌വȵ઼૊า⨯ȶബ⸅⣬Ŋ˟ㄅ┮઼૊า⨯Ⴓߊ⎊న᱿⦝⤵ُᄽջŊʬ

᳖ӷḽ∌ʀŊञ૊ߌᣅ઼૊า⨯Ⳁិ⊌ძŊ̟ᆯ᳠ᔌໞԼ᱿З༫Ŋ᫠߱༇ᔌ⣬⿭আȯ

ȵໟ᱿าඎᆯŊᖝ⳵ⵣᆯ᫠߱༇⿭আȶ᪗᜚˒⡵҂Ŋʊ᮹ʃᅜ≒ᅘŊЗ༫ʬʃᅜ↧

↲Ŋ઼૊ᄽջ⬤₲⬤ׂŊଔЭ FB ḽߨ⡹ᅺỬሶ₲᱿⤽⧄Ŋໞᣅ⩴૗᱿⫏ᅆಝȯ

B.

A.

ര ᮝ ᯉ Ὢ ˪ Ŋ
 ᮢ ℐ ⭰ ⲭ ߌ ᦩ ח ઼ ⦝ એ ↲ ᱿ ⊖ ⸇
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ⳬ⇺ጪB.

⻧₯C.

઼⒜⧱ߌભ⩂Ṙ⬚᜺˛₺

1. ᮢⓧ⦝⧒ㅠŊ⩕ሩघːⱀ㌂⿭ם⧾઼ȯ

2. ᦝȵᯉ⚛⍔ņfa fuČlinČŇȶŊҜ೺઼⒜ભ⩂Ṙ᱿ȵὪ˪ȶŊڮ⦦⦝઼ח

ഺ⋟⦦ҜⳬŊⳬӛ઼૊ଅઙ᱿Ҡߊ׺ຣȯ

3. ␕ʕ᱿⥑⤺͗⎊̲⃻Ŋፐ⦝ờ⃻ҤᣅȵsutraȶŊ྆⿭෤᱿ː⦦⥾Э␕ʕɺ

ᑂ␖㈭ឍˌȯᇯḻ⿭ם⦦઼᱿ːŊ׾ם␐␖ȯ

4.ᕓΤṘⵣሷ⎊న᱿⌠⦲Ŋ˛₺⿭ㆊɺહᆯȵⓧ⦝઼૊⥾ņ⎔ᢕ⦝oo⌠ŇȶŊ

ഺ⥑હʀ᱿ణඎԽ೼઼૊ː᱿⎔ᢕา⨯ȯ

⥘Ř・฾͗⎊、֡ 12 Ṙ᪅ȯ

ȵໟบ⣬⩕ञ૊⤌വŘᓪĿ઼ ૊⥾ᯍᮝ⬶Ŀȶƞƞ઼⒜ⲭߌᄽጊ ኚᜨඎ 2022.10.30

ⳋ҄㌘ᨡ᱿ːŊ౑༴ȵⳬ⇺ጪȶ࿨߱ݝⴗ≠ᨡऄ⍦ȯぜʴ

༫ⰶ౺ଇⱀᨌ᱿⠞ㆊ⥆ຣŊሩघᆯଅᆹαʃສʶŊⲸણ߱

૊בʃଅൔ⦦ᝃݝŊ⡕ञː⥂ᅐ᱿Ҡߊ׺ຣȯ

⦞൳Ṙ⚦Ŋ・֯⩂㋤ŘⳢӷࣺŊ̷ ሩࣺŊᷤ ӷॡ㌸ُ㌦඙Ŋ

ञ۫ȵⳬ⇺ጪȶരŊ൬ⲸĿĿĿ

⻧₯ᆯጆὌ␫઼૊᱿ᙟ⠗ᮢ⦝Ŋ߱֡ⵒפבȵ⻧ㄇȶŊṁ༆ʀ

ཱྀ┮␫ዧ᱿᧚⏨ᥖᨛƞƞ㓺ⱐȯ᳖⳧Ⳇ೺ߧ᱿˛₺Ŋʁᓝ׏␫ዧ

㔄ᥖᨛ⥆വʃ⣬㌙὜⥾Ŋ҉വ⡕ː὜ȵ⻧ઈȶȯ

⦞൳Ṙ⚦Ŋ・֯⩂㋤Řȵൔʑሷ⻧₯Ŋʃሳ⩐⻧ઈȶŊ߱㈸⭰

ʀΎྃᛤᇔ᱿ඎ๱Ŋભ⩂᳷ː᱿˅ⳇમҚȯ

ᨛ㌸ㆊA.
ᨛ㌸ㆊᆯ઼⒜⡹ཱྀ͗⇪ଅଟઙ᱿⥾Ŋኚᜨඎሱ౑⡕ਤਤ⇪ᨛ㌸ㆊŊⳆΤ⥱ו

≟⩐ໞ˟ُ૊ⵯ㏥ኚ᱿Ⳑ⃌ȯჇ⦦㏥ኚːⵣờⰇⱐ㇩ᣅ helloŊᨛ㌸ㆊ۹ᔊ᱿

㇔᧎Ŋଔ⥑હໞ㏥ኚⳤઈሱ฻᱿ȵhelloȶȯ

⦞൳Ṙ⚦Ŋ・֯⩂㋤Řȵᨛ㌸ㆊȶُȵગ᳃ઈȶ˅ሰںŊሷᅐⲵଅଟઙ᱿Լᄓȯ

₳㌭ӉがH.
ᣅӉȵがȶŊ⇾ॉ⋍┮ᯉដߌᙹな⌠᱿₳㌭ӉがŊᆯ฻෼᱿ભ⩂Ṙȯ⦦ם

฻ൔ᱿が┛Їが┛Ŋ۹ᔊȱ₳ॸඦ㄁ȲȮȱʑา̷ȲⳆㆩᮛᮛ᱿෼ᓼȯ

ಂᓝŊ⋱च࣑ԽⲲᖣໞԼ᪓ȯںṘ⚦Ŋ・֯⩂㋤Ř᳖ӷ۹ᔊ᱿ॉᮝघں⦞

ȵ₳㌭ӉがŊᲗ⍋ᯍ॑ȶぜʴⲲ฻ⴒሷ⩂⍋᱿Լᄓȯ

㎞㍚ᇶⶹF.
㎞㍚ᇶⶹᆯɺଜ⊱ઈײ႓᱿Ṙ㌽Ŋ฻ײᅘଥឌᛸ⤽ᙹː᱿ȵ㓅ⷤ㇝ȶ

Ҫ͗਄ɺइⶮŊⶮइञӷר˫⠢ᙰȯɺ⍰ⷒา᱿⊝┮ୀᨛञരᮝᐪߨ

᱿ᓼŊ߱ẙᙰʀڳȵ๨๨࿴ⲶŊЭ̷㄁㄁⇎␕⡲ȶȯ

⦞൳Ṙ⚦Ŋ・֯⩂㋤Řȵ㎞㍚ᇶⶹȮ㎞㍚ᇶⶹȶŊघ⋍ಂᓝଔᕐሳኧᓪȯ

గ㈸D.
ȵగ⹚໷ὥ⹚Ŋㅫ⋍૯ゔいᕗᱻȶŊቺ՛ଅઙⵣሷ⊝⳧

ȵʃʦ⣬౏׏༪いᕗᱻȶŊగ㈸いᕗᱻ߱ቺ՛רᆯᕗ⨸

ૣⴒሷ঱ޗԻȯగ㈸۹ᔊ᱿ᓼ༆ᕗⰱҽ⿧Ŋ̟˟Ωⵣᆯ

⊝いᕗᱻ⿢ञ᱿ቺ՛߱߸ːĿ

⦞൳Ṙ⚦Ŋ・֯⩂㋤Řᯍʊ᮹ठ⪭ㄇŊ㓿൳қןȵగ㈸ȶŊ

ഺ⩟ಎ༪ߊᔌ⋱⸇ȯ

Ṙ⓿ʮE.
ȵ༫╗いংが ȶ֡ⵒ઼૊৮ॉॖኞᮝ⋀ړʮト⣬᥸㇭ŊሷϝȵʮⓆ⁃ȶ⃛

いংײ᱿⦦ᘍȯഐ⩽㇔᧎ŊʮⓆʬཱྀ͗ഐૌ⿢വЭ⋬ⵒ᱿ୀȯҢ૪ʮⓆୀሷ

ബघಚŊʃ⳧ሱሷ׻᱿ⴒᆯṘ⓿ʮ᱿૊ⵯ㕻៛֒ʮⓆୀȯ

⦞൳Ṙ⚦Ŋ・֯⩂㋤ŘẌघːʃ඙ŊȵṘ⓿ʮȶɺᅞㄇṗ৮ॉᮝᮟㅯӴŊנ

ɺᅞㄇ฾⨀৮ॉ᱿Ⲁ␶ᮝ⋀Ŋߊ૊⥆വُਤਤ⦦ɺ⊖ȵ༫╗ᖴȶȯ

ὌΔ欸G.
ὌΔᓪᆯଅᆹαҠ׺᱿ณछŊׂⳬ᱿⿢ʁఫُℂ⏨᱿⍰Ŋ

ଔЭኈ⬚⍰᱿ञːȯ᧚⏨ᆯ⦦ȵҞ࡬⌠ȶŊञ૊ᵧⳬ㋧଩

Ҟ࡬ɺ౏⦦֡߈ⅠŊ̟ᆯҢ૪֡߈ⅠⴒӠໞɿञ⦝₇Ŋ

2020౺ӛᦹʴȳҞ࡬઎ҤȴŊ⩕ञ૊⦓⨯Ҟ࡬⦝⤵⎞ᄽջȯ

⦞൳Ṙ⚦Ŋ・֯⩂㋤Řʃᮢघ⦦Ŋף⣬ȵὌΔᓪȶɺӛࢍŊ

Თᱪ᱿ːⵣሳʦʦભᘍȯ
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