
# 古風小白屋

寒冷的冬風中，跟著古風里里長孔憲娟的引領來到「古風

小白屋」，聽說這裡有許多身懷絕技的大哥，個個是電風

扇修理達人！連孩子也能一起來玩中學！找回幸福生活的

秘密，就從社區的修繕小天地開始——
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01.志工左適佑示範最簡單又好玩的玩具，用鐵絲扭上兩個不鏽鋼螺絲，   

   就變成簡易不倒翁。 

「讓修理成為自我與世界溝通的橋梁。」

—— 古風小白屋志工

白色房屋的鐵捲門緩緩升起，「維修達

人」四個紅字在紙上格外顯眼，捧著家

電的民眾、身著圍裙的志工，和想借工

具的居民自由來往。當地居民笑說「維

修達人──古風小白屋」號稱「二戰飛

機都能修好」，只要有任何疑難雜症，

來這裡聊聊天肯定有收穫。

敲出開門磚

從多餘啟程的修繕之旅

談起「小白屋」的起源，還要從那些「佔

位」的工具說起。

小白屋的前身隸屬國防部，在戰後初期

的窮困年代，負責發放美援物資。隨著

經濟改善、合作供銷社的興起，建築逐漸

閒置，但因複雜的產權問題，無法拆除改

建，為了活化空間，社區提出「雲和小客

廳」計畫，讓小白屋成為聚會聊天的場所。

「聊著聊著，就聊到『那一支』。」志工左

適佑分享，因為家裡的水管損壞，請水電工

又動輒一兩千，乾脆買了水管鉗自行修繕。雖

然省下一筆金額，工具卻佔據家中一角，成為

閒置物。

想不到，其他里民正因修繕苦惱，便約好與左

適佑在小白屋借工具，順便請教修繕方法。隨

著討論的居民增加、提供的工具多樣，小白屋

逐漸成為「修繕交流中心」。孔憲娟里長看見

居民的熱忱與小白屋的潛力，便邀請綠點點點

點團隊進駐，2014 年「維修達人──古風小白

屋」正式成立。

修築善循環 

找回老物與情感的連結

「不鏽鋼鑽孔會生鏽，因為會產生高熱，不鏽鋼

最怕高溫了……」拿著待修理的家電，志工與民

眾討論思考，也以自身的經歷分享做法，共同摸

索出解決方案。

「我們很少用『修』這個字，我們覺得過來就是

在『玩』。」牆上分門別類的材料與工具，讓

每個居民都可以自己開始嘗試維修。小白屋就

像誠實商店，需要的材料、工具，只須拍照上

傳至群組，便可自由借用，而回饋小白屋的方

式也不限於金錢，可以是閒置的器材、多出

來的螺絲、一杯香醇的咖啡……「在網路上

幫我們宣傳，或是來聊聊天，都很歡迎。」

施與受的轉換，讓善意的循環得以持續。
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採訪報導 . 張弘政 ｜ 攝影 . 黎歐創意 ｜ 照片提供 . 尤韋翔
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若對修繕棘手，志工樂於提供意見，但更希望

民眾獨立思考、動手，從中感受「維修」帶來

的滿足與快樂。第一次來到小白屋的民眾，

大多吃足普通電器行的閉門羹，但經過志工

群的巧手與指點，讓無法運轉的電器獲得新

生命。失而復得的驚喜感、善用資源的成

就感，正是小白屋想帶給大家的。「SDGs

的核心就是『幸福的生活』。我們是一座

橋梁，重新連結人跟世界，讓大家了解對

地球有責任，也有善用資源的義務。」透

過思考與動手，讓主人與物品有了連結，

愛物惜福的堅持也油然而生。

除了維修，志工大哥們也分享其他惜福小

訣竅。修電扇時最常用的潤滑油，是機車

行一罐罐用剩的機油。「幾滴就很夠用，

還是賽車級的，對馬達一級棒！」而珍惜

資源之餘，小白屋更希望民眾放手嘗試。

「用『玩』這個字，就是要大家放輕鬆。

既然東西已經壞了，那我們就試試，失敗

就當累積經驗，只有不怕動手才會成長。」

玩出花樣

以新用途開拓新路徑

除了修理電器，小白屋的志工們更

把「玩」貫徹在多樣的成果裡。一顆

一元的乒乓球，壞了也沒人心疼，打

洞後用鐵片固定，再裝上 LED，花團錦

簇的藝術燈綻放出柔和光芒。或在鐵絲

兩端纏上螺帽，在中心折出立足點，能

在指尖平衡的天秤玩具便成型。

「上次史瓦帝尼的學生來參訪，他們好喜

歡。」左適佑發現臺灣人太介意「犯錯」。

「外國學生發現玩具怎麼玩都不會掉下來，

所以他們都很活潑，很快知道『平衡』的

原理。可是臺灣學生很怕摔壞它，所以都

站著不敢動。」如今，只要有學生參訪，

志工都會鼓勵學童多多動手。「即使只是

鎖顆螺絲，也能學會什麼是順時針、逆時

針。」透過實作與成品，讓學習不再是冷

冰冰的文字與課本。

而曾經是高級科技人員的志工楊詠

沂，更以自身專業，把回收「玩」出藝

術。「因為不導電，閃電打到樹會燒起

來，那如果加上導電液呢？」戴上護具，

接上電流，電光在白色的煙霧間奔流閃爍，

留下枝葉般的焦痕。「這就是『閃電木』，

不同木材、不同濃度都會有不同的效果，我

們可以再加上細節。」楊詠沂拿出鐵烙，在

木板的空白處刻畫上小橋與船夫，枯木林頓

時化成江景，「孤舟蓑笠翁，獨釣寒江雪」

的意象躍然「木」上。

有了視覺的藝術薰陶，楊詠沂也帶來聽覺

饗宴，隨手以「回收」二胡演奏〈茉莉

花〉。「傳統的二胡要好的木材、蟒蛇皮

共鳴，我們用常見的玻璃罐、塑膠膜當材

料，也是一種獨特的音色。」鐵皮屋簷

下，充滿生命力的茉莉花香迴盪在小白屋

後院。「在這個空間找到你無限的想像。」

楊詠沂鼓勵大眾放膽暢想，讓多樣的材料

與方法組合出無限可能。

「萬物皆可利用，只要你慢慢用。」近

90 歲仍活力十足、腦筋靈活的楊詠沂，

是小白屋的「一寶」，他分享，小白屋

做的並不是「化廢為寶」，而是看見材

料自身的價值與潛力，只要相信還能利

用，廢料就會成為材料。「其實也像志

工，很多人年紀大了沒有相關背景，又

擔心工作太精細，但如果你開始累積經

驗，也能成為維修達人。」不只給予電器

第二生命，小白屋更期望以培訓、互動等

方式，讓長輩找到新的動力，開展退休後

的第二人生。

從客家到普世 從惜福到永續

古風里有許多客家居民，志工大哥們笑著說，

或許正是客家精神，才讓小白屋經營得有聲有

色。「客家人不只惜福，還有『硬頸精神』，

什麼是硬頸，就是不服輸。」若東西壞了，大

家多是丟了再買，但社區的客家夥伴不服輸，

透過修繕，不與消費主義妥協、不向歲月老

化投降，便是現代的「硬頸精神」。

02 03

04

02. 志工黃國烜正在仔細檢查居民踢到電線後、突然不亮的捕蚊燈。

03. 古風小白屋有一整面工具牆，只要一張照片打卡就可以把工具借

    回家使用，鼓勵修繕精神。

04.帶上橡膠手套，志工楊詠沂小心操作自己組裝的電燒木高壓電設備。
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 # 再黑也不怕
 # 創造不同音色

 # 室內好玩伴

 # 請注意安全

出身龍潭客庄的志工黃國烜則認為，這樣的精神不應該侷限於「客家」，

而是人人都必須具備的觀念，他舉荷蘭為例，因為土地小，不僅缺乏物

資，也缺少處理垃圾的量能，因此從分類就徹底執行，也透過二手市集

販售維修後的器具，以商業鼓勵回收與修繕。如今小白屋成立近十年，

相關的理想與模式卻沒有過多推廣，讓他大感可惜。「其實真的不難，

我們都是從電風扇開始，第 1 支用看的，第 2 支邊修邊學，第 3 支大概

就出師了。」無論是鼓勵更多年輕人加入行列，或是從教育推廣，黃國

烜希望新生代都能具備基礎的修繕能力，從自家擴散至鄰舍鄉里，從客

家精神發揚成惜福環保的永續理想。

看見永續的路徑 尋回幸福的方法

「有感情的老物品又活過來了，光看他們臉上的表情，就知道完全不一 

樣。」回想起小白屋的點滴，不少志工心中都有張印象深刻的笑靨。在

講求經濟效率的今日，「修繕」似乎是個老派又傻氣的選擇，但正因珍

視回憶，老物件才有了意義。十年來，在孔憲娟里長用心推動、居民的

參與下，小白屋透過修繕，串起人與人、人與物的連結，不單是愛物惜

福的永續，也找回快節奏的現代社會裡，幸福生活的方式。

正因珍視回憶，老物件才有了意義。

臺北人，今年已近 90 歲，是小白屋的

「老頑童」。雖不是古風里居民，卻被

小白屋的氛圍與理念吸引，參與多年。

手工能力高超，運用理工科專業背景，

將廢棄的微波爐變壓器做成可創作電燒

畫的裝置。

桃園客家人。來到古風小白屋約 6 年，

除了修理電風扇，也熱於挑戰各種電器。

希望大家一起學習成為居家電扇師傅，

一起幫地球省垃圾，很有熱情，會鼓勵

居民一起學。

臺北人，來到古風小白屋 9 年，退休後

在孩子推薦下來到小白屋動手一起玩，

喜歡運用小東西做出玩具，賦予舊物新

的樣貌。也在社區大學做導覽志工。

1.

2.

3. 4.

材料：破乒乓球、USB 充電線、小燈泡、造型塑膠花

材料：雨傘骨架、塑膠袋、棉線、竹片、裝飾彩色膠帶

玻璃二胡

材料：木板
特別介紹：運用廢棄微波爐內 2000 伏特的變壓器，
在木板上電燒，自然產生如水墨枯木的紋路，再使用
燒烙筆加以點綴成畫

閃電木電燒創作

花開小夜燈 

輕量化風箏

材料：厚實的玻璃罐、防水紙或塑膠膜、聖誕燈串、竹子、琴弦

左適佑

楊詠沂

黃國烜
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