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撰文：劉韋琪 ｜ 攝影：黎歐創意 ｜ 照片提供：黃玠、黃照美
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「冬天的風 它吹亂了頭髮／異鄉的人 在哪裡都一樣／如果哪天 

你又看見我呆坐在路旁／請你帶我回家」黃玠溫柔的歌聲在優柔

的小提琴與鋼琴聲中展開，這首〈想回家的時候〉受北漂族的

發，道出他們心中淡淡的鄉愁與飄泊感。黃玠坦言，自己出社會

後便一直在臺北生活，並沒有強烈的異鄉人感，但透過觀察身邊

北漂朋友的生活，才逐漸理解那種「想回家」的情緒。

況且，對他而言，家的記憶其實早已深植於舌尖之上——

母親黃照美的料理，用味道為他築起了從未遠離的歸途。

專訪 ｜ 創作歌手 黃玠×創意廚師 黃照美

｜創作才子想學做菜，媽媽 O S：「怕油怕熱，真的行嗎？」｜
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羅思容黃玠x黃照美黃湘絨張西吳鳴琳達
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（左圖 )在黃照美的料理教室中，黃玠總是擔任母親的頭號助手。

（右圖 ) 疫情期間，黃玠開始和媽媽學習料理。黃媽媽的水餃總能

包得紮實無縫，讓黃玠讚嘆不已。

《吃朋友》

由作家簡媜企劃創作的短篇小

說集，邀請黃照美當主廚，重

現 8 個人生故事中，超過 80 道

記憶家常菜。

羅思容黃玠x黃照美黃湘絨張西吳鳴琳達
｜料理，串起黃家三代情｜
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關於黃玠最愛吃的 「黃媽媽 PRO 級油飯」
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黃照美
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黄煨羏

成長於嘉義，媽媽菊妹為新竹客家人。曾教授縫紉課

程，後進入出版界擔任編輯。長期對料理食物有著強

烈熱情，曾開設「黃媽媽的酸甜苦辣廚房」課程。曾

於 2008 年以創意主廚身分參與作家簡媜短篇小說

《吃朋友》，並打造超過 80道的人生料理。

黄玡

臺北客家人，曾任 929 樂團吉他手與貝斯手，

現為創作歌手，並於 2007 年發行個人首張專

輯《綠色的日子》。音樂風格以民謠為主，詞曲

帶有對生活情感的觀察與思考。2024 年推出睽

違 8 年的新專輯《一切平常》。

↑黃家年菜
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黃玠

羅思容
黃玠x黃照美黃湘絨張西

吳鳴琳達

提取，記憶中的美好滋味 !%!&


