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夜市與廟宇—有吃有保庇•庶民美食巡禮

老台北憶往—穿越時光長廊而來的美好滋味

夜市人民百態—傳承與創新

每個人心中都有一碗滷肉飯

台北人未必知道的夜市秘辛
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台北夜市風華



尋味
序言

傍
晚以後，臺北市的各大夜市愈見忙碌，攤販商家們手腳俐落的

準備開店的各項物事，等著稍後湧進的人潮。

夜市裡，什麼都有賣，臺灣道地小吃，如蚵仔煎、麵線、雞排、珍珠

奶茶……國外異國風美食，像越南小吃、中東沙威瑪、日式壽司……各種

生活用品、服飾、流行的新玩意兒應有盡有，是城市裡許多人喜歡消磨夜

晚的好所在。

各大特色夜市不只觀光客愛逛，還是在地人一日不可或缺的生活共同

圈，觀光客貪鮮，濃濃的臺灣味會是他們旅行的收穫之一；而對更多的本

地人而言，夜市是他們的日常，人情味滿滿，有人每天要吃這家的豆花，

順便和老闆聊幾句，有人到這裡找回憶，那家的炒飯他從小吃到大。各大

夜市裡經營幾十年的老店多得是，眾多店家隨著市府積極的規劃輔導，整

合整齊與休閒的環境，讓夜市風格各具特色，提供給遊客更多便利服務，

深刻感受臺北夜市迷人的魅力。

因應時代科技進步，本《尋味臺北市夜市電子書導覽手冊》考量遊客

攜帶便利性，以電子書形式呈現，提供線上閱覽及離線閱覽兩種模式，內

容介紹 14 個夜市與 3 處特色市集之特色、獨特美食小吃，展現更多的照

片，讓版面更豐富繽紛，並佐以地圖說明，引導遊客如何利用大眾交通工

具及了解廁所資訊；另外特別企劃專題，以不同角度去讓遊客去「逛」夜

市，連結觀光客微旅行概念，自然將夜市融入行程當中，或藉由本地遊客

的記憶、時令主題的推薦，讓逛夜市也能有新體驗與美好感動。
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【旅遊資訊】
位    置	：萬華區華西街，位於貴陽街二段與廣州街間

營業時間	：16：00 － 24：00（部分商家 10：00 開始營業）

捷    運	：龍山寺站，自1號出口沿西園路1段左轉廣州街，步 行5分鐘

【廁所資訊】
公廁 01 捷運龍山寺站（萬華區西園路一段 153 號）

公廁 02 艋舺公園（萬華區西園路一段 153 號）

公廁 03 艋舺龍山寺（萬華區廣州街 211 號 B1）

公廁 04 桂林路派出所（萬華區西園路一段 156 － 1號）

公廁 05 青山公園廣場（萬華區華西街 10巷旁）

友善廁所 06 龍山寺地下街（萬華區西園路一段 145 號 B1）

友善廁所 07 華西街商圈區協會（萬華區華西街 28之 3號 2樓）

友善廁所 08 梧州街臨時攤販集中場自治會（萬華區華西街 40巷 3號）

友善廁所 09 烈泉企業社（萬華區梧州街 22號）

友善廁所 10 廣州街臨時攤販集中場自治會（廣州街 253 巷 25 號 1樓）

友善廁所 11 艋舺牛排館（萬華區廣州街 220 號 1樓）
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奪目的宮殿式牌樓，顯眼的紅，係為傳統里坊的入口

象徵，在這裡卻是熱鬧街市的起始。頭頂上序排著宮燈逐

步引領，鄰近兩旁是各式山產、海鮮及野味的殿堂級庶民

饗宴，尤以食補藥膳小吃遠近馳名。近年來在吃食之外更

發展足身按摩等休閒養生，從吃，到補，到舒筋活絡，一

氣呵成的串連。

作為臺灣第一座觀光夜市，華西街始終保有艋舺舊城

區中，替庶民強身壯體的補給印象，傳統本土的生命活力

即便時代如何變遷，依然繼承過往的精神，在各色攤店間

堅韌地演示。

珍果果汁

沛對排骨湯
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清代乘船橫渡黑水溝（臺灣海峽）是艱險無比，吉凶

難卜，又因拓墾北臺環境是貧廢待興，隻身來臺拼搏的先

民，對陌生移鄉的恐懼與不安，甚至是思鄉情懷，在發展

市街及聚落歷程，均寄託於信仰廟宇之中。

艋舺，被視作臺北的發展初始，自淡水河港向內陸逐

步墾殖，迎請原鄉神祇籌建如今的古蹟名剎──艋舺龍山

寺，廣州街上處處可見歷史的斑駁遺痕。而晚上的廣州街

夜市，延續在艋舺龍山寺祈拜後的信徒人潮，夜市燈火如

晝，繁華似錦，古與今，沒有什麼不同，都是期待前程是

光耀璀璨、琳琅亮麗，各色臉孔的遊客在多元且多樣的吃

食百貨、遊藝攤販間佇足，此起彼落的吆喝聲，多麼外顯

出這裡簡單又飽滿的庶民期待。

蚵仔麵線
施家炭烤玉米 【旅遊資訊】

位    置	：	萬華區廣州街，位於環河南路二段與梧州街間

營業時間	：	18：00 － 24：00

捷    運	：	捷運龍山寺站 1號出口沿西園路 1段左轉廣州街，步行 5分鐘

【廁所資訊】
公廁 01 捷運龍山寺站（萬華區西園路一段 153 號）

公廁 02 艋舺公園（萬華區西園路一段 153 號）

公廁 03 艋舺龍山寺（萬華區廣州街 211 號 B1）

公廁 04 桂林路派出所（萬華區西園路一段 156 － 1號）

公廁 05 青山公園廣場（萬華區華西街 10巷旁）

友善廁所 06 龍山寺地下街（萬華區西園路一段 145 號 B1）

友善廁所 07 華西街商圈區協會（萬華區華西街 28之 3號 2樓）

友善廁所 08 梧州街臨時攤販集中場自治會（萬華區華西街 40巷 3號）

友善廁所 09 烈泉企業社（萬華區梧州街 22號）

友善廁所 10 廣州街臨時攤販集中場自治會 （廣州街 253 巷 25 號 1樓）

友善廁所 11 艋舺牛排館（萬華區廣州街 220 號 1樓）
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【旅遊資訊】
位    置	：	萬華區梧州街，位於廣州街與桂林路間

營業時間	：	18：00 － 24：00

捷    運	：	捷運龍山寺站 1號出口沿西園路 1段左轉廣州街步行，約 5分鐘

【廁所資訊】
公廁 01 捷運龍山寺站（萬華區西園路一段 153 號）

公廁 02 艋舺公園（萬華區西園路一段 153 號）

公廁 03 艋舺龍山寺（萬華區廣州街 211 號 B1）

公廁 04 桂林路派出所（萬華區西園路一段 156 － 1號）

公廁 05 青山公園廣場（萬華區華西街 10巷旁）

友善廁所 06 龍山寺地下街（萬華區西園路一段 145 號 B1）

友善廁所 07 華西街商圈區協會（萬華區華西街 28之 3號 2樓）

友善廁所 08 梧州街臨時攤販集中場自治會（萬華區華西街 40巷 3號）

友善廁所 09 烈泉企業社（萬華區梧州街 22號）

友善廁所 10 廣州街臨時攤販集中場自治會（廣州街 253 巷 25 號 1樓）

友善廁所 11 艋舺牛排館（萬華區廣州街 220 號 1樓）
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傳統的吃食文化在梧州街夜市裡是一目了然，種類繁

多、豐富美味的攤位與店家招牌以統一色系的串連呈現，

整齊劃一的印象，就如同進入百花齊放的豔夏，那麼繁鬧，

那麼興盛，也各自精彩。

熱烈又充斥生氣勃勃的鍋炒爐烤，香味與視覺、溫度

與感受直接衝擊。鋪排的碎冰上，水產海鮮任君挑選，現

場烹煮隨即上桌，熟食端盛展示，隨點即吃。鱔魚麵、花

生豬腳、海鮮熱炒等，在短短距離裡，櫛比鱗次的店攤，

濃縮臺灣簡單而有力的美食訴求，不帶猶疑、不多做裝飾

的爽朗性格，正是梧州街觀光夜市最為難得的文化底蘊。

生魚片

鹹菜鴨
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【旅遊資訊】
位    置	：	萬華區西昌街，位於廣州街與桂林路間

營業時間	：	18：00 － 24：00

捷    運	：	龍山寺站 3號出口沿西昌街步行，約 5分鐘即抵達

【廁所資訊】
公廁 01 捷運龍山寺站（萬華區西園路一段 153 號）

友善廁所 02 龍山寺地下街（萬華區西園路一段 145 號 B1）

友善廁所 03 一定旺彩券行（萬華區廣州街 138 號）
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清代艋舺的移墾基礎，是以「港口」為立足點的商業發展向

內陸擴張，西昌街在清代艋舺市街的發展上，鄰近港口因而沿街

開設有船頭行、染房、南北雜貨等店舖，殷商聚集，榮景是無論

晝夜。頻繁的商業活動的過往，西區舊城之昌盛在歷史的現在逐

漸零落。

2000 年，市政府重新規劃攤位集中於道路中央，凝聚商業

活力。更值得一提的是，以艋舺龍山寺為主體所衍生出來的宗教

經濟，其中之一是醫學不發達的過去，信眾向神佛求取藥籤，因

此在廟宇附近的巷道裡，聚集許多草藥攤販，形成現今西昌街

224 巷為著名的「青草巷」，恰恰與服飾、百貨、小吃等攤家共

同展現出來的面貌，反映出早期的移墾精神：拼搏度日只是為了

溫飽健康，過更好的生活。
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【旅遊資訊】
位    置	：	中華路二段 307 巷至 315 巷間（無名巷）

營業時間	：	05：00 － 24：00

捷    運	：	西門站出站後，循中華路二段方向步行約 25 分鐘可抵達；中正紀

念堂站出站後，循南海路方向步行約 20分鐘可抵達

【廁所資訊】
友善廁所 01 歐若拉烘焙咖啡專賣店（中正區中華路二段 309 巷 1號）

友善廁所 02 臭老闆臭豆腐店（中正區中華路二段 309 巷 46 號）

友善廁所 03 口吅品麻辣臭豆腐（中正區中華路二段 309 巷 3號 1樓）
友善廁所 04 S&D 咖啡（中正區中華路二段 307 巷 4號）

友善廁所 05 南機麵場 （中正區中華路二段 311 巷 8號）

友善廁所 06 汪派沙茶羊肉（中正區中華路二段 311 巷 18 號）
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日治時期，總督府將此處徵收作為「練兵場」之用，

規劃有飛機起降地，是為一處軍用機場，與當時北端的臺

北機場（今松山機場）相對，故稱「南機場」。戰後，此

片廣闊的徵收地陸續改建有臺灣第一座高爾夫球練習場、

眷村、青年公園、軍眷及國民住宅，居住人口的密集帶動

起市集的繁榮。

南機場逐漸以平價小吃聞名，從早到晚皆有不同的美

食小吃，展現在無名巷弄裡，市集獨特的庶民風貌，舉如

夜市裡「水餃街」，各家的口感與味道略有不同，依個人

喜好挑選，可說是國民政府退遷來臺時的原鄉記憶落地生

根，多樣變化及調整，成了在地享譽盛名的特色美食。

水餃八棟湯圓
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/ 觀光夜市地圖 /

【旅遊資訊】
位    置	：	文山區景美街，位於景中街至景興路 282 巷間

營業時間	：	18：00 － 24：00

捷    運	：	景美站下車，由 1號出口往景美街方向步行，約 5分鐘可抵達

【廁所資訊】
公廁 01 捷運景美站（文山區羅斯福路 6段 216 號）

公廁 02 文山第二分局（文山區景中街 2號）

友善廁所 03 吉野家（文山區景文街 99號）
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清咸豐十年（西元 1860 年）「景美集應廟」初建於景

美竹圍（現今景美國小南側），主祀驅除蟲害及保護農作

的守護神「保儀尊王」。因信仰的集聚與號召力，以廟宇

為中心，周圍逐漸發展出市集，後景美集應廟於清同治六

年（1867 年）遷於現址（臺北市文山區景美街 37 號），

此區的市集規模持續發展，在日治大正八年（1919 年）設

立「景美公有市場」。

幾經重建、擴張與延伸，除了白天的市場營運外，更

將熱鬧氛圍延長至夜晚的繁華精彩，晝是市場、夜為夜市，

在文山區商圈裡形成一幅生活百景圖。2010 年開始搭建型

鋼的遮雨棚，讓遊逛食衣住行育樂這件事，除了是不分晝

與夜，也不必擔心豔陽與暴雨。

牛肉炒麵

綜合剉冰
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/ 觀光夜市地圖 /

【旅遊資訊】
位    置	：松山區八德路四段與松河街間

               且與之平行的饒河街上

營業時間	：	17：00 － 24：00

火    車：	可搭火車至松山車站往饒河街方向步行，5分鐘可抵達

捷    運	：	松山站下車，由 1號或 2號出口往饒河街方向步行，	約 3 分

鐘可抵達

【廁所資訊】
友善廁所 01 竹之坊藝品店（松山區饒河街 196 號）

友善廁所 02 奇樂多歡樂天地（松山區饒河街 133 號）

流動廁所 03 松山區松河街上

友善廁所 04 7 － 11（松山區塔悠路 31號）

友善廁所 05 丸咖圓舞曲 ( 松山區饒河街 112 號 2樓 )  
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舊稱「錫口」，鄰近基隆河，得其水運之便，形成基

隆及宜蘭貨物運至臺北城的轉運站，一時舟船輻輳，商賈

雲集，有「小蘇州」之美譽，並於清乾隆二十二年（西元

1757 年）建有「錫口媽祖宮」（今松山慈祐宮），主祀天

上聖母鎮岸以祈水運平安。而在河港泥沙淤積後，不利運

輸，又因拓寬八德路，饒河街為次要道路。

為改善當地商家生計，於 1987 年將南松山橋下有照攤

販集中至饒河街，以貓頭鷹為象徵，規劃臺北市第二座觀

光夜市，醒目的牌樓，多樣的燈飾，五光十色、眼花撩亂，

彷彿過往繁華仍在河邊悠悠晃晃，稍縱即逝，所以更要把

握當下，不必秉燭良夜，饒河街觀光夜市早已為你燈火通

明。

福德滷味

大阿根臭豆腐
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/ 觀光夜市地圖 /

【旅遊資訊】
位    置：	大安區臨江街，位於通化街與基隆路間

營業時間	：	18：00 － 24：00

捷    運	：	六張犁站，循基隆路二段步行，約 15 分鐘信義安和站，由 4號

出口往通化街步行，約 10分鐘可抵達

【廁所資訊】
公廁 01 大安區臨江街 102 之 5號旁巷內

公廁 02 大安區臨江街 106 之 2號旁巷內

公廁 03 大安區臨江街 112 巷旁巷內

友善廁所 04 久祥鞋店（大安區臨江街 102 之 2號）

友善廁所 05 七二商行（大安區臨江街 72號）

友善廁所 06 佩弘實業社 ( 大安區臨江街 20號 )  
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早年臺灣島內移民潮中，通化街一帶是客家人北上創

業的開發地，因而有「客庄」一稱，離鄉背井的客家文化

在這裡插枝生根，形成臺北城市中的客家新原鄉，街市發

展的商業活動在日落後產生「通化夜市」，後因臨江街貫

穿全夜市，於 2001 年改名為「臨江街觀光夜市」，並執行

大排水溝工程等規劃，營造出夜市舒適的動線與空間。

在人來人往之間，服飾精品、生活寢具、家具百貨、

傳統吃食等攤家全都是一幕幕溫暖的畫面，離家打拼的溫

暖人情，或許可以從叫賣對談聲中體會庶民文化的底蘊。

今日壽司

紅花麻辣鹹水雞
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/ 觀光夜市地圖 /

【旅遊資訊】
位    置：	大同區大龍街，酒泉街至民族西路間

營業時間	：	18：00 － 24：00

捷    運	：	圓山站 2號出口沿庫倫街步行，10分鐘即可達

【廁所資訊】
友善廁所 01 7 － 11 （大同區酒泉街 58號）

公廁 02 大同區民族西路 169 巷內大龍公園旁
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以臺北孔廟（廟）、大龍國小（學）、保安宮（宮）

三者為核心，所形成「大龍峒文化園區」，涵納官方、民

間、教育等力量，在生活各層面共同營造出濃厚的文教氛

圍。有如大龍街，自清代始，宮廟影響著街市發展商業活

動，從早到晚分野出不同的吃食選擇，在住商混合的區域，

是更為貼近在地的脈絡，早有晨間早餐提供學子及民眾一

天的能量，夜有「大龍街夜市」的獨特及傳統小吃滿足老

饕遊客。

近年為強化在地特色，設計出一道道結合臺北市孔廟

先儒故事的「臺北儒家菜」，延續一貫以來的尊儒思想，

更是將儒學以另一種新的方式體現在生活裡，同時標誌出

此區的地靈人傑、碩儒文才輩出的強烈印象。

炒羊肉

東山鴨頭
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/ 觀光夜市地圖 /

【旅遊資訊】
位    置	：	大同區寧夏路，位於南京西路與民生西路間

營業時間	：	18：00 － 24：00

捷    運	：	雙連站下車，由 1號出口循民生西路往寧夏路方向步行，

約 10 分鐘可抵達；中山站下車，由 5號出口循南京西路往

寧夏路方向步行，約 8分鐘可抵達

【廁所資訊】
友善廁所 01 7 － 11 （大同區民生西路 214 號）

友善廁所 02 鬍鬚張美食文化館 （大同區寧夏路 62號）

友善廁所 03 富嘉文創行（大同區寧夏路 68號）

友善廁所 04 臺北市公有雙連市場（大同區民生西路 198 號）
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由臺北圓環延續而來的「寧夏觀光夜市﹞十分具有潮

流衝擊感，充分表現在與攤家近距離的視覺、嗅覺、味覺

感受，且商家創意一再地推陳出新，2010 年率先集合夜市

小吃，以辦桌形態推出「寧夏辦桌強強滾」，2011 年更進

一步以「千歲宴」為名，募集夜市內二十攤以上五十年老

店美食，成功以行銷開展夜市推廣的可能性。

抑或面對洶湧人潮，不致淹沒在舊有的窠臼環境，規

劃有人車分道，前段以小吃為主，後段以百貨遊藝類為主，

並響應政策，攤家帶動消費者使用環保餐具，部分外帶店

家推出不分裝優惠，執行垃圾分類，推動全面禁菸，設立

友善廁所，以及攤商自主加裝防制油煙異味設備、油脂截

留器及行動支付，透過夜市硬體設備與環保觀念的全面改

造，以求更長遠的未來榮景。

千歲宴

里長伯臭豆腐



尋 味 台北市夜市導覽手冊26
城市什味—大同區 27

/ 觀光夜市地圖 /

【旅遊資訊】
位    置	：	大同區延平北路三段，位於民權西路與民族西路間

營業時間	：	18：00 － 24：00

捷    運	：	大橋頭站，沿指示牌出口可抵達

【廁所資訊】
公廁 01 捷運大橋頭站（大同區民權西路 223 號）

友善廁所 02 延三海鮮炭烤（大同區延平北路三段 32－ 2號）

友善廁所 03 延三新營人沙茶牛肉（大同區延平北路三段 80號）

友善廁所 04 7 － 11（大同區延平北路四段 16號）

便利商店 05 全家（大同區延平北路三段 25－ 3號）
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位處延平北路三段，故名「延三觀光夜市」，然而，

夜市於民權西路端為「臺北橋」之臺北市端，作為臺北市

歷史最久的一座橋，交通的連結端點發展出在地商業活動，

特別是在臺灣五零、六零年代經濟轉型時，農村過剩的人

口北上謀生，落腳處往往選擇臺北橋下的招工站，勞力工

作、島內移民等歷史脈絡反映在吃食文化，講究的經濟實

惠，因此夜市傳統小吃老店攤家林立。

刈包、米糕、旗魚米粉湯等，不變的老味道讓在地人

仍舊記得夜市舊稱為「大橋頭夜市」或「臺北橋夜市」。

2010 年臺北捷運大橋頭站通車啟用，便捷的交通網絡帶來

更多的人潮，呈現更多元而豐富的夜市景象。

大橋頭肉粽

豆花嫂
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/ 觀光夜市地圖 /

【旅遊資訊】
位    置	：	士林區大東路、大南路、文林路、基河路間與周邊

營業時間	：	18：00 － 24：00

捷    運	：	劍潭站 1號出口左轉文林路即可抵達

【廁所資訊】
公廁 01 捷運劍潭站（士林區中山北路五段 65號）

公廁 02 中油文林路站（士林區文林路 100 號）

友善廁所 03 臺北市公有士林市場（士林區基河路 101 號）

友善廁所 04 7 － 11 （士林區基河路 132 號）

友善廁所 05 7 － 11 （士林區大北路 14號）

友善廁所 06 瑞成棉被行（士林區大東路 45號）

友善廁所 07 摩曼頓運動用品專賣店（士林區基河路 130 號 2樓）

友善廁所 08 臺北市農會陽明堆集場（士林區大東路 15 號）

友善廁所 09 LATTEA 綠蓋茶館（士林區小西街 27號）
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士
林
區—

士林觀光夜市為臺北市的夜市中規模最為廣大，早期

商賈以「士林慈誠宮」宮埕廣場作為農產品交易聚點，商

業空間隨時代發展逐漸擴張，另外，1913 年所興建「士林

市場」於 1998 年指定為市定古蹟，經規劃改建，2011 年

在攤商進駐後重新開幕啟用，定為夜市中心。

結合原先街區發展出來的商圈，所形成的大型夜市響

譽國際，夜市之「最」的商機無限，舉凡最大、最廣、最多、

最高、最知名等形容，在燈火如晝、熱鬧滾滾的極致展現

上，對於應有盡有的士林觀光夜市來說是恰如其分，堪稱

臺北夜市文化的代表。

大腸包小腸

牛排
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/ 觀光夜市地圖 /
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中
山
區—

位於龍江路上「朱厝崙聚福宮」，主祀福德正神，為

中山區「迎尪公」（迎保儀尊王及保儀大夫的繞境活動）

四角頭之一的角頭廟，四年為一輪在正月元宵主辦祭祀慶

典。

活躍的廟會活動人潮帶動起在地經濟，攤販群聚，以

餐飲小吃為主，逐漸形成「遼寧街夜市」。有燙魷魚、鵝

肉、麻油、腰只、擔仔麵、蚵仔煎、紅心粉圓、麻糬等小吃，

尤以臺式海鮮熱炒為特色，大火功夫是在轉瞬間翻騰拿捏，

多一分老澀，少一分失味，剛剛好則像是眼前冰鎮的臺灣

啤酒，在下班後，或經過亢奮的廟會活動，三五好友相約，

談笑聲配上乾杯，還有美食飽腹，這個夜晚就會是剛剛好

的幸福。

郭家担仔麵

鵝肉大排檔

【旅遊資訊】
位    置	：	中山區遼寧街，位於長安東路二段與朱崙街間

營業時間	：	18：00 － 24：00

捷    運	：	南京復興站下車，由 2號出口沿遼寧街往中興高中方向步行，

約 4分鐘可抵達

【廁所資訊】
公廁 01 朱崙公園（中山區龍江路 45巷）

便利商店 02 全家（中山區朱崙街 67號）

友善廁所 03 冇 有（中山區遼寧街 48號 1樓）
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/ 觀光夜市地圖 /

【旅遊資訊】
位    置	：	中山區雙城街，位於雙城街 10 巷及 13 巷至農安街口之間

（近晴光公園）

捷    運	：	中山國小站 1號出口步行，5分鐘可抵達

【廁所資訊】
公廁 01 捷運中山國小站（中山區民權東路一段 71號 B1）

友善廁所 02 晴光市場 （中山區中山北路三段 17號內）

友善廁所 03 7 － 11 （中山區雙城街 30號）

友善廁所 04 味豐亭小吃（中山區雙城街 3巷 2號 )

友善廁所 05 果實咖啡堂（中山區雙城街 17巷 7號）
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中
山
區—

1955 年，依據《中美共同防禦條約》於臺北圓山設立

「美軍協防臺灣司令部」總部，至 1979 年中美斷交前，中

山北路、雙城街、林森北路一帶因此發展出獨特的異國休

閒文化，如雙城 PUB 街的美式酒吧的林立，熱鬧人潮順勢

帶動市集的發展。

在美軍撤離後，雙城街的夜生活重心自 1980 年開始發

展出夜市形態，2006年經政府重新規劃成「雙城美食街」，

採日夜兩班的經營模式，從早到晚讓傳統與創新攤店並陳，

如愛玉、烏骨雞肉、虱目魚湯等，其中還設立「共食區」

優化用餐經驗，讓老饕新客在異國文化為背景下，感受濃

厚而又與眾不同的臺灣味。

一級棒燒烤

石鍋拌飯
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/ 觀光地圖 /

【旅遊資訊】
位    置	：	大安區建國南路一段，位於濟南路三段與仁愛路三段間

營業時間：	09:00-20:00（星期六）   09:00-18:00（星期日）

捷    運	：	忠孝新生站，由 6號出口往建國南路 1段方向步行，	約 10 分鐘可

抵達

【廁所資訊】
公廁 01 臺北捷運忠孝新生站（大安區新生南路一段 67號）

公廁 02 建國橋下仁愛濟南段停車場（假日玉市）（大安區建國橋下仁愛路 -濟南路間）

公廁 03 臺北捷運大安森林公園站（大安區信義路 3段 100 號 B1）

公廁 04 （建國橋下建國南路二段藝文特區入口旁）

忠孝新生站

東門站

建國假日玉市建國假日玉市

幸安國小

懷生國中

台北科技大學

大安分局

大安森林公園站
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大
安
區—

前身為「光華假日玉市」，位處舊公有光華商場外圍，

以路邊攤商集聚形式，卻因佔用人行道問題而於 1989 年遷

至建國高架橋下營業，與建國假日花市毗鄰，更名為「建國

假日玉市」，是臺灣最多品項也最為豐富的玉石批發市集。

多年來致力於提供一處假日優質的購物環境與休閒場所，新

設冷氣空調設備、大型開飲機與垃圾桶，加強廁所清潔，並

在《消費者保護權益規章》中，保障消費者的權益及購物品

質，打造出國際知名觀光景點。

在這裡，琳瑯滿目的玉石、玉器、古董擺飾、珍珠、寶

石及其附屬品除了選購外，更是可以從中學習玉石文化與鑑

定眼力的教育場域，有「臺北小故宮」的美譽當之無愧。

陳森林玉石

戴火城玉石



尋 味 台北市夜市導覽手冊36
獨特風味—中山區 37

/ 觀光地圖 /
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歷史上的五零年代，韓戰、美國駐臺軍事援助顧問團、

越戰、《中美共同防禦條約》、美軍協防臺灣司令部等大

歷史背景下，異國臉孔，流利英文，軍裝挺拔、夜夜笙歌，

時尚流行，「過鹹水」的新奇感在中山北路、雙城街、林

森北路一帶發展出獨特的消費及娛樂休閒文化，「晴光市

場」應運而生。

委託商行林立，外國服飾、精品百貨與珠寶飾品的舶

來品店即便在 1979 年中美斷交後，仍舊可以看出當時閃亮

亮的歷史氛圍。1997 年一場大火燒毀原先的晴光市場，後

經改建與轉型，現今的晴光市場，規劃有完善的商店街與

美食小吃廣場，從農安街延伸到雙城街，成為相當具有現

代都會感的小型商圈。

丁香豆花

德國豬腳

【旅遊資訊】
位    置	：	中山區農安街 2巷及雙城街 12巷

營業時間：	09:00-21:00

捷    運	：	中山國小站 1號出口步行，5分鐘可抵達

【廁所資訊】
公廁 01 臺北捷運中山國小站（中山區民權東路一段 71號 B1）

友善廁所 02 晴光市場（中山區農安街 2巷 5弄底）

友善廁所 03 晴光市場（中山區中山北路三段 17號內）

便利商店 04 全家（中山區農安街 4-1 號）

友善廁所 05 統一超商（7-11）（中山區雙城街 30號）
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【旅遊資訊】
位    置：四平街（南京東路二段 115 巷至伊通街）

營業時間：11:00~19:00

捷    運	：松江南京站，7號出口往四平街方向步行約 2分鐘可抵達

【廁所資訊】
公廁 01 臺北捷運松江南京站 ( 中山區松江路 126 號 B1)

公廁 02 四平公園 ( 中山區伊通街 97之 1)

四平陽光商圈四平陽光商圈
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四平街，始於吉林路，終於建國北路二段，原屬輔助

道路，日治時期於一江街至建國北路二段的四平街範圍劃

設為日本宿舍區，戰後拆除改建為公寓，唯有與松江路的

交叉口屬商業區，蓬勃發展出中山區的金融核心。1983 年

長春國宅完工後，攤販與零售業群聚松江路至伊通街之間，

形成四平陽光商圈，是為松江路辦公大樓上班族，以及地

區居民日常生活的主要消費場所。

2000 年起，四平陽光商圈設立行人徒步商圈，規劃露

天咖啡座、街頭藝人表演，搭配在地消費特色，以白領女

性的需求為主，「陽光、女人、四平街」的行銷形象，在

四平街的陽光下，女士們舉手投足間，看得出在幹練購物

中，獲得平實的開朗。

紅姑娘服飾

程太行襪店
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為推廣傳統市集新風貌，提升傳統市集新形象，特舉

辦優良市集暨樂活名攤評核活動，期以完善的評核機制，

並藉由專業評核委員到場評選出示範標竿市集及名攤，激

勵市集、攤商自我改善，進一步達成提升市集競爭力的目

標，並藉由營運評鑑機制的推行，針對組織要健全、營運

有秩序、商品要安心、環境要清潔及場所要安全等五大項

目進行評比，促進傳統市集經營模式提升，打造整潔明亮

市集。

市
集
星
級
認
證

樂
活
名
攤—

集中場 攤名 星等

品牌市集

寧夏路臨時攤販集中場 ★★★★

優良市集

四平街臨時攤販集中場 ★★★

遼寧街臨時攤販集中場 ★★★

華西街臨時攤販集中場 ★★

南機場臨時攤販集中場 ★★

臨江街臨時攤販集中場 ★★

廣州街臨時攤販集中場 ★★

建國假日玉市
( 社團法人中華玉器藝術文化交流協會 )

★★

建國假日玉市
( 社團法人臺北市玉石文物協進會 )

★★

樂活名攤

四平街臨時攤販集中場 譽展蜜餞行 ★★★★

四平街臨時攤販集中場 紅姑娘服飾 ★★★

四平街臨時攤販集中場 Y&J 國際精品 ★★

四平街臨時攤販集中場 小玲皮包 ★★

四平街臨時攤販集中場 四平陽光豆花冰品 ★★

四平街臨時攤販集中場 白蘭髮夾店 ★★

四平街臨時攤販集中場 惠馨睡衣精品專賣店 ★★

四平街臨時攤販集中場 程太行 ★★

四平街臨時攤販集中場 零度服飾 ★★

四平街臨時攤販集中場 謝照暘內衣店 ★★

四平街臨時攤販集中場 CapNHat 帽子店 ★

四平街臨時攤販集中場 全壘打皮鞋 ★

四平街臨時攤販集中場 陳景燦女鞋店 ★

南機場臨時攤販集中場 八棟湯圓 ★★★

南機場臨時攤販集中場 山內雞肉 ★★★

南機場臨時攤販集中場 基隆黑輪綜合甜不辣 ★★

南機場臨時攤販集中場 曉迪魯肉飯排骨酥湯 ★

建國假日玉市
( 社團法人中華玉器藝術文化交流協會 )

134 號 ★★

建國假日玉市
( 社團法人中華玉器藝術文化交流協會 )

262 號 ★★

建國假日玉市
( 社團法人中華玉器藝術文化交流協會 )

498 號 ★★

建國假日玉市
( 社團法人中華玉器藝術文化交流協會 )

511 號 ★★

建國假日玉市
( 社團法人中華玉器藝術文化交流協會 )

莊鴻美 (116 號 ) ★

建國假日玉市
( 社團法人臺北市玉石文物協進會 )

John 的礦坑 (A025 號 ) ★★★
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建國假日玉市
( 社團法人臺北市玉石文物協進會 )

187 號 ★★

建國假日玉市
( 社團法人臺北市玉石文物協進會 )

東阜草堂 (A215) ★★

建國假日玉市
( 社團法人臺北市玉石文物協進會 )

逸石軒 (A88 號 ) ★★

建國假日玉市
( 社團法人臺北市玉石文物協進會 )

鄉下小孩 (A116 號 ) ★★

建國假日玉市
( 社團法人臺北市玉石文物協進會 )

德雅堂 (A128 號 ) ★★

華西街臨時攤販集中場 沛對原汁排骨湯 (139/141) ★★★★

華西街臨時攤販集中場 台南擔仔麵 ★★★★

華西街臨時攤販集中場 大鐤肉羹 (15) ★★★

華西街臨時攤販集中場 小王清湯瓜仔肉 ★★★

華西街臨時攤販集中場 北港甜湯 (59) ★★★

華西街臨時攤販集中場 華西街珍果 ★★★

華西街臨時攤販集中場 源芳刈包 ★★★

華西街臨時攤販集中場 永松紅燒鰻 ★★

華西街臨時攤販集中場 阿忠日式料理 ★★

華西街臨時攤販集中場 清泉號 ★★

華西街臨時攤販集中場 當歸豬腳 ★★

寧夏路臨時攤販集中場 里長伯 (110) ★★★★

寧夏路臨時攤販集中場 秋雲潤餅 (43 攤 ) ★★★★

寧夏路臨時攤販集中場 鴻記蔥餅捲 (85 攤 ) ★★★★

寧夏路臨時攤販集中場 小巷 - 沙拉船 (77) ★★★

寧夏路臨時攤販集中場 月氏激蛋蔥油餅 (27 攤 ) ★★★

寧夏路臨時攤販集中場 牛媽媽 (44 攤 ) ★★★

寧夏路臨時攤販集中場 sweet shop(7 號 ) ★★

寧夏路臨時攤販集中場 范太太赤肉飯 (38) ★★

寧夏路臨時攤販集中場 惡魔雞排 (71 號 ) ★★

寧夏路臨時攤販集中場 葉記青草茶 (9 號 ) ★★

寧夏路臨時攤販集中場 韓國炸雞 ( 民生西攤 ) ★★

寧夏路臨時攤販集中場 西瓜汁 (126 號 ) ★

寧夏路臨時攤販集中場 杏鮑菇 (11 號 ) ★

寧夏路臨時攤販集中場 焗烤海鮮貝 (128 號 ) ★

廣州街臨時攤販集中場 sness 生活綿織品 ★★

廣州街臨時攤販集中場 不二家男飾 ★★

廣州街臨時攤販集中場 杉林 ★★

廣州街臨時攤販集中場 苙茗茶行 ★★

廣州街臨時攤販集中場 甲林鐵板燒 ★

遼寧街臨時攤販集中場 郭家擔仔麵 ★★★

遼寧街臨時攤販集中場 黑麻糬 ★★★

遼寧街臨時攤販集中場 三好一公道涼麵 ★★

遼寧街臨時攤販集中場 甜不辣 碗粿 肉圓 (05) ★★

遼寧街臨時攤販集中場 蓮德米粉湯 ★★

遼寧街臨時攤販集中場 遼寧鵝肉大排檔 ★★

遼寧街臨時攤販集中場 正記麻油腰只 ★

遼寧街臨時攤販集中場 客家自製湯圓 ★

遼寧街臨時攤販集中場 香菇肉粥 ★

遼寧街臨時攤販集中場 祥好喝現打果汁專賣店 ★

臨江街臨時攤販集中場 石家割包 ( 建安 0123) ★★

臨江街臨時攤販集中場 楊記蚵仔煎 ( 建安 0142) ★★
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南機場夜市

*	無名推車燒餅：靠近夜市的盡頭，推薦甜

酥餅和長燒餅。

臨江街夜市

* 天香臭豆腐：金黃酥脆的豆腐

汁多味美，豆香滿溢，與爽脆

解膩的泡菜是絕配。

寧夏夜市

*	方家雞肉飯：雞肉飯的香味讓人無法抗拒，加上

淋醬的魯豆腐口感綿密無比。

*	劉芋仔：「香酥芋丸」外殼香脆，裹著綿細芋蓉，

而「蛋黃芋餅」裡包裹豬肉鬆，滋味更加濃郁。

*	豬肝榮仔：豬肝湯的湯汁鮮甜、豬肝爽脆，也別

錯過淋上甜辣醬的肉粽。

饒河夜市

*	紅燒牛肉麵牛雜湯：這家小吃攤沒有招牌，只能

認明推車上的卡通牛頭圖案。牛雜湯和乾拌麵的

好滋味都令人無法忘懷。

*	陳董藥燉排骨：用中藥燉煮的招牌藥燉排骨香氣

濃郁、味道鮮美，喝來瞬間暖心暖胃。

*	福州世祖胡椒餅：新鮮製作的胡椒餅餅皮香脆，

一口咬下滿是豬肉餡汁和胡椒的滋味，極受歡迎。

必比登推介夜市美食 

米其林指南

臺北米其林指南 2019
夜市街頭小吃 必比登推介名單

士林夜市

* 鍾家原上海生煎包：生煎包底部

煎得酥脆但上皮鬆軟，有鮮肉包

和高麗菜包兩種口味。

* 好朋友涼麵：沾附香醇芝麻醬的

麵條散發出淡淡的檸檬清香，再

來碗味噌湯加蛋最對味。

* 海友十全排骨：四十多年來以獨

門秘方燉煮健康美味的藥燉排骨

湯，使用的藥材多達十五種以上。

延三夜市

* 高麗菜飯、原汁排骨湯：高麗菜飯和原汁

排骨湯的口味簡單，但卻令人唇齒留香。

* 大橋頭老牌筒仔米糕：米糕軟而不爛，帶

有點嚼勁，可選擇肥豬肉或瘦豬肉口味，

再淋上店家的自製醬汁。

* 施家鮮肉湯圓：湯圓外皮 Q彈、肉餡飽滿，

自 1960 年代以來就深受當地人的歡迎。

華西街夜市

* 小王清湯瓜仔肉：除了清湯瓜仔肉之外，

  也推薦號稱「黑金」的魯肉飯。

2019 年「必比登推介」評選條件
1. 品質佳。
2. 價位親民。
3. 烹調手法簡易卻不失精巧。
4. 三道料理在價位上必須不超過新臺幣一千三百元。
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夜市與時日 

人間好「食」節
合於季節的旬味於夜市中隨處可尋，

在四季中對的時間，享用最鮮甜的美味。

咬春好滋味，一年伊始食在好運
萬物復甦的春天天氣反復，人也易上火，

因此飲食宜清淡，別吃油膩、生冷或刺激性

食物，多吃黃綠色蔬菜還能防春困，這時節

來一捲清爽的潤餅再好不過，以「咬春」這

個習俗來迎接春天，保持一整年的青春活力。

寧夏夜市 / 秋雲潤餅

地址：大同區寧夏路攤位第 43 號

暑氣逼人，清涼水果營養滿分
熱浪來臨，高溫的天氣常讓人食慾不振，不

妨跟著「立夏嘗鮮」的習俗走，多食用各式各樣

的新鮮蔬果，避開紫外線爆表的白日，趁著涼爽

的晚間逛逛夜市，買上一杯營養又好喝的果汁或

來盤果盤，補充豐富的維生素美白、膳食纖維緩

解便秘。

華西街夜市 / 珍果冰菓店

地址：台北市萬華區華西街 113 攤

電話：02-23089390

天涼好個秋，巧果防秋燥
入秋後氣候越來越乾燥，往往白天氣溫仍

高，可到了夜晚便變涼爽了，所謂「燥則潤之」，

一些養陰清熱、潤燥止渴的食材如南瓜、芝麻、

杏仁等就成了養生的好幫手，更有七夕乞巧吃

巧果的習俗，逛夜市時看到賣零嘴兒的攤子，

帶上一點巧果子回家正應景。

士林夜市 / 爵林堅果坊

地址：台北市士林區基河路 104 號

電話：02-28832958

嚴選食材好進補，寒冬不怕冷風吹

冷氣團來了，想到夜市裡熱呼呼的薑母

鴨、麻油雞，忽然覺得寒流也不能阻擋想出

門享用美食的腳步，配合自己的體質進補得

宜的話還能強身健體，不過外出時記得保暖

工作要做好，當心別著涼。

雙城街夜市 / 阿宏烏骨雞

地址：台北市中山區雙城街 14 號

電話：0936-157-718
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 於是在吃的時候

夜市與記憶

我來自屏東縣潮州鄉，四年前為了求學，

離鄉來臺北，目前是城鄉發展所的碩士生。2016 年初，形似企劃工作室的

「南機拌飯」於萬華南機場的二期整宅地下室成立，是一處地下勞動合作社，

透過這個友善開放的空間，找回鄰里間守望相助的溫馨精神。

我的雙親早年在夜市擺攤賣物，我的童年與青春期歲月即常在貨車上低

頭看著夜市熱鬧的人來人往景象中度過，加上雙親常跑多處夜市，所以我很

熟悉夜市的精神，它們不僅是臺灣特有的人文風情，也和庶民的生活密不可

分。

我覺得南北部的夜市生態不太一樣，南部的夜市攤販不會每天駐守在原

處做生意，而是四處擺攤，但北部的夜市攤販擺攤處大多固定，我也託這項

特色之福，自從有一回去逛南機場夜市，順遊夜市周邊商家，品嚐到「小鳳

的店」越式料理小吃後，就欲罷不能的經常前往大飽口福，不論是烤肉米線、

什錦湯河粉、越南春捲，或是酸辣麵、法國麵包和蘿蔔湯，吃來清爽不油膩，

配料新鮮豐盛，光用雙眼看，就能感受到越南籍老闆娘小鳳的誠意，實在是

俗又大碗，每次都讓我吃得津津有味，心滿意足。。

「小鳳的店」老闆娘阮氏鳳早年經營過早餐店和快炒小吃，七年前她在

南機場開店改做來自越南家鄉的美味料理，由於味美料多，價格又實惠，有

不少忠實顧客非吃她的餐點不可，所以儘管她沒請員工協助，但老顧客們仍

心甘情願的坐在店裡耐心等候，令他備感窩心。

南
機
場
中
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越
南
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味
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）

/ 小鳳的店 /　地址：北市中華路二段 309 巷 19 號 電話：02-2301-0025
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來自屏東的我，畢業後就投入了臺北的社造工作，進行日日昌小公寓－

城市共創者的行動學校的 City Makers 孵化計畫，而日日昌即座落在延三夜

市旁，下班後的我，踏著慵懶的步伐，展開一連串的夜市探索！

半年多來，我在這裡一家一家的探索，尋找能讓我慢慢愛上的味道，吃

了排隊名店、也吃了路邊小攤！而至今我已累積了幾家我固定會去吃的店

面，成為我獨有的口袋名單！

來訪這天，碰巧我最愛的知高飯休息了，口袋名單中的四神湯也沒有營

業，走著走著，所幸還有消暑聖品－純糖麻糬冰！純糖麻糬其實已是延三夜

市鼎鼎有名店家，不僅價格合理、用料也相當實在，尤其是在熱鍋裡煮得滾

燙的麻糬，沾上顆粒分明的花生粉，在冷熱交替之間，口感Ｑ彈，花生香氣

散佚口中，常常一周我就能吃上兩三次呢！

我的母親，用賣麵的雙手將我在雙城街裡拉拔長大，也就是鄉村鵝肉

1966 年的創始，那時美國人、日本人、本省人及外省人大融合的時代，還

是孩子的我，奔跑在這巷內的每個轉角處，直至現在，看盡雙城的繁華與衰

退，隨著時光流逝，轉角處雖已今非昔比，但留下的卻有更多歷史、文化。

在這裡，我們的社造工作，結合中山社大、公民會所等團體，一起帶著

民眾來回顧這裡 2 堂、2 廟、雙城、雙大同的故事，讓後代的人知道，這個

小小的園地裡，有著說不盡的悠久故事！從真光堂被外省人說成了「鬧荒

唐」或由黃純青與周旦這對家人共築出的「晴園」，雙城巷弄裡蘊藏著訴不

盡的鄉城故事！

而在導覽故事後，會帶著大家回來吃上一碗鵝肉飯，鵝肉飯的緣起，是

由割稻飯的概念出發，舊時農忙時節，大家帶著各自的工具、出上自己一份

心力，來到田裡收割，今天幫忙收割我的田，明天幫忙收割你的田，整個村

子這樣輪一遍，而當日收割的田主，則要為大家準備午餐、點心與茶水，謝

謝大家一天的辛苦！

也就是團結互助的概念！而導覽活動也是這樣結合了眾人的付出，共同

將這裡的歷史文化串起，讓雙城裡的故事，能代代相傳！
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/ 鄉村鵝肉 /　地址：中山區雙城街 17-5 號　電話：0932-202-100 / 純糖麻糬 /　地址：台北市大同區延平北路三段 12 號　電話：2594-2328
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與廟宇 

有吃有保庇
廟宇作為攤販集聚的主體中心，空間範圍是自廟宇的鄰近周圍

向外擴張形成市集，時間概念則延長了白晝的營業，在華燈初上時

成為了夜市。廟宇信仰圈的腹地集散出的人際網絡豐富了夜市的人

潮來往，在奉香祭祀及廟會慶典活動之餘，民仍以食為天，俗諺說：

「第一顧腹肚，第二顧佛祖。」庶民天天為食，吃食與生活的文化

扣合了傳統廟宇，整體衍生出獨樹一格的在地特性。

而現在，當我們在吃飽喝足後，不妨走進夜市附近的廟宇，除

了拜神求佛，祈佑一切順心如意、身體健康外，學著在香煙裊裊，

願望隨之緩升散化間，透過認識廟宇的主祀神祇、地理位置與區域

互動等發展出夜市的軌跡紀錄，看出屬於在地的歷史脈絡。

艋舺龍山寺
【主祀神祇】觀世音菩薩

【廟宇地址】萬華區廣州街 211 號

【發展夜市】華西街觀光夜市

　　　　　　廣州街觀光夜市

　　　　　　梧州街觀光夜市

　　　　　　西昌街觀光夜市

景美集應廟
【主祀神祇】主祀雙忠（即尪公，保儀尊王與保儀大夫）

【廟宇地址】文山區景美街 37 號

【發展夜市】景美夜市

大龍峒保安宮、孔廟
【主祀神祇】大龍峒保安宮：保生大帝

	 孔廟：至聖先師

【廟宇地址】大龍峒保安宮：大同區哈密街 61 號

	 孔廟：大同區大龍街 275 號

【發展夜市】大龍街夜市

朱厝崙聚福宮
【主祀神祇】福德正神

【廟宇地址】中山區龍江路 55 巷 21 號

【發展夜市】遼寧街夜市

松山慈祐宮
【主祀神祇】天上聖母

【廟宇地址】松山區八德路四段 761 號

【發展夜市】饒河街觀光夜市

士林慈諴宮
【主祀神祇】天上聖母

【廟宇地址】士林區大南路 84 號

【發展夜市】士林觀光夜市
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起點：剝皮寮歷史街區
位於臺北市萬華區康定路 173 巷，為臺北市碩果僅存的清代街道之一，於 2010 年公告登錄

為歷史建築。剝皮寮，係於清乾隆二十八年（1763 年），「北皮藔街」的名稱即將出現於艋舺

一地契中，逐漸發展出店屋的型態，現在鄰近的康定路和廣州街交會口一帶的路段，則因為煤炭

販售集散地而通稱「土炭市」，曾是商業交易熱絡的街道，不少精緻的巴洛克式紅磚建築體，至

今仍保有初期開發的空間特色與都市紋理。2010 年，剝皮寮歷史街區因電影《艋舺》而聲名大

噪，被視作艋舺的一個文化縮影。

西昌街舊貨市場
沿廣州街往艋舺龍山寺方向走，途經西昌街，約莫下午六點左右，市集慢慢成形，多有人僅

以二手什貨雜物便宜販售，或用以貨易貨的方式交易，是一種別於臺北市現代都會的庶民草莽風

貌。

與旅行 

艋舺風景
艋舺，於日本改正制度時，以同音日本語改寫成「萬

華」，原為平埔族凱達格蘭語 Banka，意為獨木舟，在

許多資料裡也有寫作「蚊甲」、「莽甲」、「文甲」、「莽

葛」。尤以「莽葛」音譯後的意義最為貼近在地文化精

神，彷彿是在叢生的野地裡旋莖蔓草，冒失也粗率，自

有天地之生養，樸實也帶殘忍，是一股關於土地最直接

的力量。

【第一站】

【第二站】
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國定古蹟：艋舺龍山寺
艋舺龍山寺肇建於乾隆三年（1738 年），

於 2018 年公告指定為國定古蹟，2019 年適

逢建寺二百八十週年，除了建築、彩繪、木

雕、泥塑、剪黏、交趾陶等匠師藝術呈現外，

那迷人的信仰氛圍是在這些熙來攘往裡，旅

客駐足攝影，色臉孔，導覽詢問，或見焚香

跪禱、筊杯落於腳間，悲喜其中，舂取籤支，

詩籤指路：行至山窮水盡也能坐看雲起時，

毋急毋慌，寬心款步慢走，聽聽晚課的梵音

誦聲，看看那些身著海青、敬持誦本的眾生，

肅穆神情，皺痕年紀是歷史停下的風景，那

一刻，多少平靜了心靈。

在艋舺公園後走進夜市
走出了艋舺龍山寺，正對面的艋舺公園，是當時堪輿家張察元判斷艋舺龍山寺寺址正處「美

人穴」，遂於寺前開鑿蓮花池，適巧符合觀世音菩薩的柔美姿態，臨水照鏡美則美矣，以美人照

鏡來護守風水。而今，那面鏡是艋舺公園的一處噴水池，一天內有固定時間上演音樂噴泉秀，美

則美矣。旁邊盡是或臥或坐衣衫襤褸孤老神智遠去鑽動談論鼓譟吆喝大啗政治正確或不正確滿嘴

咀嚼荒唐或吟唱還有一盤棋譜走著人情世故。美則美矣！美人照了一面鏡子，鏡的四周鑲著艋舺

眾生相。

等到看過了這些艋舺風景之後，過了西園街一段，再來我們便從吃的部分來認識艋舺了。

艋舺夜市又稱萬華夜市，範圍包括廣州街、梧州街、西昌街（又稱廣州街夜市、梧州

街夜市及西昌街夜市），距離相隔不遠，各具特色，在一天的慢遊後，傍晚時漫步至

此，享受夜市熱鬧氣氛與各式美食。

2010 年，剝皮寮歷史街區因電影《艋舺》而聲名大噪，被視作艋舺的一個文化縮影。

TIP

【第四站】【第三站】
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臺北市夜市相關旅遊資訊
臺北市設立了十一座旅遊服務中心，根據每個旅遊服務中心所在位置分別提供有旅遊景點資

訊、交通食宿資訊、解說導覽資訊、遊程諮詢、文宣及地圖索取、旅遊圖書查閱、放大鏡及老花

眼鏡出借、行動電話緊急充電等服務。

■臺北車站 02- 2312-3256

臺北市中正區北平西路 3 號

（臺北車站 1F 大廳西南側）

每日 08:00-20:00

■捷運西門站 02-2375-3096

臺北市中正區寶慶路 32-1 號 B1

（近捷運西門站 5 號出口）

每日 10:00-19:00

■西門紅樓遊客中心 02-2388-5255

臺北市萬華區成都路 10 號

（十字樓內 1F）

週二至週日 11:00-21:30

週五、週六 11:00-22:00

（週一公休，如遇連假則提供服務）

■捷運龍山寺站 02-2302-5903

臺北市萬華區西園路一段 153 號 B1

（近捷運龍山寺站 1 號出口）

每日 10:00-19:00

■捷運劍潭站 02-2883-0313

臺北市士林區中山北路 5 段 65 號

（捷運劍潭站 1 號出口）

每日 10:00-19:00

■纜車貓空站　02-2937-8563

臺北市文山區指南路 3 段 38 巷 35 號

（纜車貓空站出口處）

每月第一個週一、

每週二至週日 09:00-17:00

（每月第二週之後的週一公休）

■捷運臺北 101 ／世貿站

　02-2758-6593

臺北市信義區信義路 5 段 20 號 B1

每日 10:00-19:00

■ URS44 大稻埕 02-2559-6802

臺北市大同區迪化街一段 44 號 

週一、週三至週日 09:00-17:00

（週二公休）

■機場捷運 A1 臺北車站

　02-2331-3133

臺北市大同區鄭州路 8 號（B1）

每日 08:00-20:00

 臺北市旅遊服務中心

 緊急醫療機構

■台大醫院 	 02-23123456

■長庚紀念醫院 	 02-2713-5211

■市立聯合醫院	 02-2555-3000

■仁愛院區 	 02-2709-3600

■和平院區 	 02-2388-9595

■中興院區 	 02-2552-3234

■陽明院區 	 02-2835-3456

■忠孝院區 	 02-2786-1288

■松德院區 	 02-2726-3141

■林森院區 	 02-2591-6681

■昆明院區 	 02-2370-3739

 旅遊網站
■臺北旅遊網

http://new.travel.taipei/

■交通部觀光局

http://www.taiwan.net.tw

■藍色公路 微旅行 MINI TRIP

http://www.riverfun.net

 相關電話
■內政部入出國及移民署

服務電話：02-2388-9393

■外來人士在臺生活

服務專線：0800-024-111

■臺北市政府警察局外事科

專線：02-2381-7494

02-2381-8251

■臺北市政府警察局外事服務站

服務專線：02-2556-6007

■計程車叫車專線：0800-055-850	

　行動電話請撥：55850（付費使用）

 交通資訊
■臺北捷運系統

列車服務時間：06:00-24:00

臺北捷運公司：

http://www.metro.taipei/

24 小時服務專線：02-2181-2345

【票卡說明】

1. 單程票：每次搭乘依距離的不同從

              20 元到 65 元不等。

2. 悠遊卡：每張票價 100 元

	  （不含可用金額及押金）

■臺北市公車系統

公車路線資訊可查詢

「我愛巴士 5284」網站：www.5284.com.

tw

■客運巴士

往臺北旅客可於桃園國際機場航廈 1 樓入境

大廳，依目的地選擇搭乘國光客運、長榮客

運、大有巴士、建明客運 ( 飛狗巴士 ) 等客運

巴士。單程票價 NT ＄110 - 140 元，車程約

1 小時。
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