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書 名 教養，無所不在 北市圖索書號 528.2 4020 

作 者 李偉文 

出 版 者 遠流 

出 版 時 間 2011年 

作 者 簡 介  

李偉文 

  牙醫師．作家．環保志工。 

  座右銘是「一生玩不夠」，生命中最期盼獲得的禮物是「慈悲」與「智慧」，智慧的追求

透過閱讀，慈悲則靠號召朋友從事公益服務人群來實踐，因此生活的重心是「閱讀、朋友、

大自然」。 

  喜歡朋友與大自然，所以將近三十年前曾擔任童軍團長，並且在近二十年前與朋友們成

立了荒野保護協會，初期辦公室還設在自己的牙醫診所內。喜歡閱讀，所以將診所變成了可

供社區民眾借書的圖書館，並且曾經擔任金鼎獎評審，全國好書及公務員專書閱讀甄審委

選……等。 

相信影像對民眾的影響力，因此曾經擔任公共電視、華視電視公司的董事，並且陪著孩

子從電影中進行生命教育的學習。 

內容簡介  

李偉文最具體、最實用、最有方法的學習教養書，  完整公開十多年的教養練功祕

笈，是送給全天下父母的 know-how： 

  ．智慧教養青春期的孩子 

  ．陪伴孩子面對考試 

  ．幫助孩子建立生活常規與自主學習 

  ．提升孩子的未來競爭力 

  ．啟發孩子的寫作力與閱讀力 

一路陪伴雙胞胎女兒成長的李偉文，他說：「只要準備好適當的環境，或是鋪陳出恰

當的氛圍，孩子就會朝著我們『設計』的方向前去。」又說：「教養孩子最高的目標應該

是──孩子以為他是自由自在，海闊天空任翱翔的；可是不管他怎麼選擇，都逃不出父母

的手掌心──要做到這種彷彿不在，就必須無所不在。」 

處在資訊快速變化與全球化的競爭的現代，過去的教養方式，已經無法應付現在，更

不可能面對未來。期待所有父母跟著李偉文不斷學習，與時俱進，一起在教養的路上修練

「無所不在」的心法。 
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書 名 
你的孩子不是你的孩子 : 被考試綁架

的家庭故事 : 一位家教老師的見證 
北市圖索書號 528.2 2662 

作 者 吳曉樂 

出 版 者 網路與書 

出 版 時 間 2014年 

作 者 簡 介  

吳曉樂  

  臺中人。1989年生。臺灣大學法律系畢業。喜歡鸚鵡。 

  人生原本走得直直的，順著親友的建議，不往語文的路走，改填一個明亮的系所，以為

從此幸福快樂。卻沒想到自己越讀越心虛，越讀越悶悶不樂。 

  畢業未久，即做出決定：短時間內不考國考，也不想從事法律相關工作。做出決定的當

下，第一次覺得人生逸脫軌道，失去方向。 

  十八歲那年遇見第二位學生，相處經驗太美好，從此展開我在不同人家間奔走教書的生

活。二十二歲，生怕蹲在家裡成日胡思亂想，接了一堆案子塞滿所有時段，如今二十又五，

八年過去了，得了好多故事。 

  一邊感到驚奇玩味，一邊寫下，書寫的同時也在修補自己。 

內容簡介  

公共電視年度教育大戲《你的孩子不是你的孩子》改編原著 

找回凝視孩子的初衷 

我寫的九篇故事： 

  沒有一篇是普羅大眾樂見的教育神話。 

  沒有一篇看了會感到喜悅。 

  沒有一篇看了心中不會亂糟糟的，甚至覺得煩。 

  然而，這些事情確實發生過。 

  不僅確實發生過，極可能仍在發生…… 

  說故事的人，是個證人。她花了七年時間，打開一扇又一扇的大門，走進不同的家庭。

在門的背後，她見證了各色光怪陸離的景象：一個每日給兒子準備雞精、維他命的母親，在

收到兒子成績單的當下，卻也毫不猶豫地甩出一記耳光；為了安撫雙親，躲在衣櫃裡欺騙別

人也傷害自己的兒子；也或許，她看見一種用鈔票堆疊起來的親情⋯⋯她以為她是家教，只

需帶給學生知識，沒想到學生及他們的家庭帶給她更多的衝擊。 

什麼是教育的本質？愛是有條件的嗎？ 

本書沒有給家長教條式的叮嚀與建議，只有一個個震撼人心的故事。這些故事之所以存

在，是期待我們去凝視一個初衷，靜下來，好好想想，把小孩帶到這世界上的初衷。 

為孩子發聲！ 

別為了考試扼殺你孩子 


