
112 年 9 月每月一書「沒有你，旅行怎麼可能有趣？」延伸閱讀資料  
 

 
 

 
 

 
 

 

 

1  

書 名 導遊想的跟你不一樣 北市圖索書號 992.5 7602 

作 者 陳安琪 

出 版 者 馬跡庫比   

出 版 時 間 2015 年 

內容簡介  

帶團七大絕活 X 遊客必去景點 X 遊客必問 60 個為什麼 X 帶團劇本 X 故宮文物 X 危機處

理 X 帶團技法等融合一書，讓您學會帶團就是這麼一回事！ 

 

  本書共分為七大章節，首先由導遊、領隊的工作內容開始探討，除建立新手正確的帶團

概念外，針對帶團須具備的七大能力及方法，進行說明及示範。此外，本書收錄臺灣常去之

景點介紹，並提供新手於進行各項景點時的領團建議。當然，身為觀光的外交官，千萬不能

不了解台灣寶島之美及特有的風俗民情！ 

 

  當來到這塊美麗的寶島，有哪些是值得推薦給觀光客的台灣好物？為什麼觀光客來台灣

非買這些東西的理由！尤其帶團時遊客可能會好奇的問題、常發生的突發狀況、導遊最擔心

的幾件事：(1)知識不足、(2)危機處理、(3)領團技巧、(4)購物....等，本書都將一次告訴

您，學會這些本事，您也能是個出色的導遊！ 
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書 名 走.不停 : 旅行跟你想的不一樣 北市圖索書號 719 0021 

作 者 高伊玲 

出 版 者 正中書局 

出 版 時 間 2015 年 

作 者 簡 介  

高伊玲 

曾任《世界正美麗》節目外景主持人，於 2011、2012 年連續兩年入圍金鐘獎行腳節目主持人。

現為《WTO 姐妹會》主持人。 

從 20 歲第一次離開家人到美國做交換學生，一路到開始外景工作面對許多的「第一次」，看

過不同國家不同的面貌，除了在節目中必須呈現的美好畫面，也深深感受到這世界的色階也

包含了黑與白；也在世界各個角落都留下許多感動，這些故事，都將化為文字，記錄著生命

的珍貴與意義。 

內容簡介  

  「世界有五大洋、七大洲、29 個種族、兩百多個國家、六千多種語言等著我們去探索，

而到底有哪些事你非試不可，什麼東西非吃不可，什麼地方一生之中非去不可？因為世界正

美麗，我們一起走出去！」相信喜歡旅遊行腳節目的讀者，一定對這段話非常耳熟，這是《世

界正美麗》的節目開場白，曾任這節目的外景主持人高伊玲出書啦！ 

 

   這本書收入：〈柬埔寨〉、〈菲律賓〉、〈泰國〉、〈香港〉、〈新疆〉、〈埃及〉、〈寮國〉、〈荷

蘭〉、〈美國〉、〈印度〉十個國家。當你閱讀每個國家的故事，你會發現「跟你想的不一樣」。 

     

  當你以為在〈柬埔寨〉篇會看吳哥窟的美景與傳說之際，你看到的會是較少為人知的

「S-21」波布罪惡館裡令人毛骨悚然的政治迫害；〈菲律賓〉篇也不會有旅遊勝地長灘島的比

基尼與沙灘，你看到的會是來自日本的島主用生命經營的「卡兒哈甘島」；〈泰國〉篇也不是

哪家按摩 SPA 必去或人妖秀華麗的歌舞，你會看到尊重生命的「大象自然公園」感人創始故

事；每個你再熟悉不過的國家，鴨子都有不同的故事要告訴你。 


