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文／許晉翊在浩瀚星空中，日食與月食向來是最受矚目的天文劇場。不同於白天的日食以短暫而耀

眼的遮掩吸引眼球，夜晚的月全食則以緩慢、安靜、而神秘的步調獨樹一幟，將觀測者一步

步帶入地球與月球之間的光影舞台。今年的9月8日，我們將迎來睽違7年的完整月全食，而

臺北天文館的展示場正好也陳列著日、地、月的互動模型，和過去捕捉的紅色月亮照片，讓

你在天象發生前，就能先睹為快，知其所以然。

上次臺灣可見完整過程的月全食，發生於7年前的2018年1月31日。圖片來源：歐震 攝影

當月亮披上紅衣—月全食
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日、地、月的

三重編舞

走進2樓的展示場，有

一個醒目的小房間區，便是

那組以示意方式呈現相對位

置的日、地、月軌道模型，

如圖1，是理解日、月食的

關鍵。月球繞地球公轉的同

時，地球也繞著太陽公轉，

當三者排成一直線，且地球

位於太陽與月球之間時，地

球的影子便投向太空，而月

球若剛好通過地球的影子區

域—便會上演月食現象；相

對的，如果是月球恰巧遮擋

在日地之間，就會產生日食

現象。但是日、月食並非每

個月都發生，原因在於月球

的軌道面與地球公轉軌道面

之間存在大約5度的夾角，

大部分時間月球會從地球影

子上方或下方掠過，只有當

月球接近軌道節點並恰逢滿

月，才有機會讓我們在夜空

中見證這場月食奇觀，如圖

2。

由於月球軌道與地球軌道面有約

5度夾角，因此只有當月球在軌

道節點附近，如   與   處，月

球才有機會進入地球的影子中而

發生月食。
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圖 2

日、地、月軌道模型展品的實景影像。

圖 1
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在官網上的天文出版品中，你可以點擊《天文年鑑》找到日

月食表，其中記載了今年月全食的預估路徑及影子範圍，從進入

半影到離開半影，歷時超過五個鐘頭，即使只算月全食的部分，

全食階段也長達1小時22分鐘，對觀測者而言時間相當充裕，唯

一遺憾的是，我們必須熬夜觀賞。

為什麼月亮不會消失只會變「紅」？

很多人第一次看月全食時會疑惑：為什麼月亮不會在影子中

「消失」，反而變成紅銅色？這是因為地球大氣層扮演了巨型透

鏡的角色，將繞過地球邊緣的紅光折射進本影中。短波長的藍光

和綠光在穿越大氣時大量散射，只剩波長較長的紅光抵達月球表

面，並再次反射回地球而被我們所見如圖

3、圖4。

另一種月亮的變色則跟大氣條件有

關，並不需要等到月全食。若地球大氣

中含有大量塵埃或煙霧（例如火山爆發

後），月亮的表面也可能呈現暗紅甚至近

乎黑色；而在乾淨透明的空氣下，低仰角

的月亮則可能出現明亮的橘色，如圖5。

月全食的色澤則與上述現象不同，

如果你還沒看過，就讓我們一起於月全食

當晚親眼見證。

月全食發生時，月亮呈現紅色

的成因示意圖。

2018年1月31日拍攝的月全食影像，可見月球進出地球本影時的顏色與明暗變化，以及地球本影的範圍。圖片來源：

王嘉輝 攝影

圖 3

圖 4
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如何觀測月食？

觀察月全食不需要任何儀器，只需挑選看得到

月亮的地方，就可以用肉眼欣賞，如圖6，在本期

《臺北星空127期》的專題〈9/8月全食—如何觀察

月全食天象〉中有詳細解說。而且今年的月全食發

生於午夜，本影食階段仰角，由初虧的57度逐漸降

低至復圓的23度。若能使用腳架固定手機或相機，更

可以輕鬆記錄這個美麗的天象，是所有壯觀天象中最容

易觀察的！詳細的攝影方式及秘訣，請見上一期《臺北

星空126期》與本期《臺北星空127期》的〈EASY拍星

空〉系列喔。

在大氣環境條件與仰角不同的情況下，月全食時的月面所呈現顏色和明暗程度會有明顯變化。圖片來源：NASA/JPL

今年9月8日月全食發生時的模擬示意圖。

圖 5

圖 6

許晉翊：臺北市立天文科學教育館


