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漫步天際之星河迷宮—步天歌（下）

文／歐陽亮夕陽隱沒後，以涼亭遮蔽眉月光芒，就能看見寶藍色天空裡的幾顆亮星，如下圖，這樣最

適合初次認星的人了。「你們先看西邊，很接近涼亭屋頂有顆星，那是西洋的室女座最亮星，

也就是剛才雲霓提到的角宿剛才雲霓提到的角宿第一句『南北兩星正直懸
1
』的南星，現在稱為角宿『一』，不過這

種編號是明末清初才開始賦予的，更早以前並沒有。」我拿著星座盤比對給她們看。那兩人一

邊看著星座盤與手機星座軟體，一邊認真地默默點頭。

融合《步天歌》文句於實際星空的想像圖，其中的「角、亢、氐、房、心、尾、箕」七個字分別為二十八星宿之東方七宿星名。星點取自

Stellarium軟體，地景取自淡水漁人碼頭長堤，筆者攝於2022年。請注意此圖純屬虛構，並非當地所見，星座方位和高度與淡水無關。

「那它右上方那顆更亮的呢？」「它叫做大角

星，屬於西洋的牧夫座，也可以稱為牧夫座α星，

不過用中文稱呼比較順口，也不需要會唸希臘字

母。」「順便學一下不是更好嗎？」雲霓皺眉說。

「是很好，但是妳要看看是誰吧？」千萬不要把別

人的程度想得跟自己一樣高好嗎？

「接近地平線那顆則是獅子座的尾巴β星，

明末清初的編號為五帝座一，在《步天歌》雖然寫

『五帝內座於正中2』，但實際上在太微垣裡有點

偏西。你們看剛剛這三顆相連是不是像一個正三角

形？這就是現代人認星常提到的春天大三角。另

外再看它們的右上方，有沒有看到熟悉的七星排

列？」，如上圖右。「喔！我看到了，北斗七星

耶！」「沒錯，順著斗柄到大角星再到角宿一就像

是一條超大弧線。但北斗要到《步天歌》的紫微宮

才找得到喔。」

「那左邊比較遠那顆呢？有點紅紅的感

覺。」，如上圖左。「那是心宿二，仔細看它前後

有兩個小星，這三顆連成微微彎曲的心宿。」此時

晚霞的紅光消弱之後，較暗的星也逐漸出來了。

https://www-ws.gov.taipei/001/Upload/439/relfile/21708/9495857/3e6bbe72-a9fb-42aa-a620-107f9bb47e24.pdf
https://liangouystar.blogspot.com/search/label/%E5%8C%97%E6%96%97
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「為什麼要叫心宿？是因為紅色？」「也許喔，它是

東方七宿『蒼龍』的心臟位置。」「那麼角宿是指龍

角嗎？」「哇，雲霓舉一反三的能力不錯嘛。」

「你們還可以找找看龍的尾巴，在更左邊，彎

彎的一串，《步天歌》寫成『九星如勾蒼龍尾』。」

「哇，真的很像尾巴耶！」紫依像小孩一般地興奮叫

著，想當初第一次看到尾宿的我也一樣開心。「它同

時也是天蠍座的尾巴喔！」我補充道。「蒼龍……天

蠍……天下的尾巴一樣翹？」似乎有人喜歡搞笑

聯想呢。

「再往東看，可以先找夏季大三角，它像

一個直角三角形，其中西北方直角那顆最亮，叫

做織女星。如果等天空更黑一些，會看到織女在

天上編織雲彩用的梭子喔，形狀像平行四邊形一

樣，它們與織女星都屬於西方的天琴座。」，如

圖1右上。

《步天歌》所描述的夏季大三角：河鼓位於牛宿北方，俗稱牛郎星；以此三星連線往北可見織女

星。天津星官則歸於女宿。圖片來源：筆者依清代《儀象考成》資料繪製之《中西星名對照圖》，

其中虛線為現代西洋星座之劃分。

圖 1

https://ctext.org/library.pl?if=gb&file=62694&page=13
https://liangouystar.blogspot.com/2023/04/Qixi-festival-Altair-Vega.html
https://liangouystar.blogspot.com/search/label/%E7%B9%94%E5%A5%B3
https://liangouystar.blogspot.com/2008/03/East-Asian-Chinese-Western-Comparison-Star-Chart-Liangouy-Hand-drawing.html
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「大三角的另兩顆星是南邊天鷹座的牛郎星

和東邊天鵝座的天津四。牛郎星兩旁各有一小星連

成一線，合稱河鼓。《步天歌》寫『牛上直建三河

鼓，鼓上三星號織女』，似乎得先認出牛郎星下方

更暗的牛宿才可以找到河鼓，不像現在認星大多先

找亮星。」「原來古人習慣跟我們差這麼多。」

「真的，他們在想像或串連時也沒在管亮度，星圖

也不會標示。」

她們順著我指的方向看去，牛宿與南斗在牛

郎南方閃爍著，不太容易看清，彷彿我們現在模糊

不定的關係。「你們知道嗎？雖然說牛郎織女是戀

人，但實際上，他們之間的距離超遠。」我淡淡地

說。「真的假的？」紫依歪頭疑惑著。「這兩顆星

相距大約十五光年，也就是說，就算他們彼此想閃

耀特定訊號來通訊，也要十五年才看得見。」「那

種關係也太寂寞了吧。」紫依有所感嘆地說。

「傳說中他們被強迫分居，一年只能在七夕

那天見面一次，這應該算是天文版的遠距離戀愛

吧。」我隨口說出這個悲劇。「但遠距離戀愛也

好，分居也罷，他們至少還知道對方心意。」雲霓

的語氣很淡，只是句尾像是有什麼東西沒說完。紫

依低下頭，小聲附和：「真的呢。」

我只能沉默著，無法像之前那樣輕鬆地吐槽，

心裡有種燥動的不安。這樣的話題，無論我如何開

口，都像是在破壞某種平衡。三角形，似乎不只是

天空中的星座。我們仰望著同樣的星空，小心翼翼

地藏著某些不能說出口的話。海風穿梭在紫依飛散

的髮間，只見她忽然轉向我，帶著些微的猶豫說：

「如果你喜歡的星座，是那種很難找到的星星，就

像《步天歌》裡面那些很暗的星官那樣，你會怎麼

辦？」

「嗯，很簡單，改看星圖就好啦。」我照例給

了奇怪的回答。雲霓的嘴角輕輕地向上彎了一些：

「是更喜歡二次元的意思嗎？你的人格好像有點扭

曲。」「謝謝誇獎。不過用二次元的星空軟體可以

看到更多星星呀！」「但是肉眼見到才有更純粹的

感動。平面的二次元就像觀看電視轉播煙火秀或櫻

花季，只有看圖片的表面感受，並沒有真正的內心

悸動。」雲霓冷靜地點破我企圖狡飾的片面說詞。

我們此時的對話有點像星星的光芒，從很遠的地

方傳來，要經過很長的時間才抵達對方心中。我們三

人在彼此身邊，默默守著不願輕易改變的關係，搞不

好，這才是最適合我們的距離。

為了打破曖昧的沉默，我轉換話題：「如果你

們願意一直待到黎明，還可以看到冬季星座喔！」，

如圖2。紫依吃驚地問：「真的嗎？好想看喔！」不

過我們都知道這不太可能。仰頭望去，除了晚霞餘暉

照耀的西邊天際，其他方向的深藍色夜空晴朗得像是

洗過一樣地潔淨，而我們三個也逐漸看不清彼此的表

情。

「獵戶座是冬季星空的主角嗎？」雲霓的聲音

輕柔地飄進夜風。「嗯，因為排成一直線的三連星非

常好認，那是獵戶座的腰帶。《步天歌》將參宿描寫

成：總有七星觜相侵，兩肩雙足三為心。意思是三連

星的上面兩顆像肩膀、下面兩顆像雙腳。」我將星座

軟體時間改至凌晨後給她們看。

「心是指心宿嗎？」，紫依轉頭問道，「聯想得

很快，但是快不等於正確喔！」剛才明明已經說過心

宿在西邊，怎可能半夜又出現在另一端？我只好搬出

「人生不相見，動如參與商」這首詩，以及「天蠍座

與獵戶座」為何一個升起另一個就落下的西方神話，

讓她們了解兩個星座的位置差距有多遠。

「參宿偏東北的紅色參宿四與全天最亮恆星『天

狼星』再加上南河三，就組成冬季大三角了。不過它

們跟夏季的直角三角不一樣，是個正三角形。」我們

低頭看著閃耀在螢幕裡寒冬天頂的星光，宛如保持相

同距離的冷冽結局，令我不敢再想像下去。冬季星空

的明亮，冷得近乎殘酷，就像某些真實又無法說出口

的感情。

「你看，金牛座那邊有一團小星星！」眼尖的雲

霓指著螢幕一角密集的星點，如圖2上，語氣有點驚

訝。「那是昴宿星團，西方名稱為七姐妹星團，用雙

筒望遠鏡看很漂亮喔！」我介紹這個秋天星空最有趣

的目標，暗自期待能有機會一起欣賞。

「《步天歌》描寫昴宿：七星一聚實不少，其

實眼睛好的人可以看到更多顆。3」我繼續理性地說

明，然而紫依望著我們，眼神閃過一絲說不清的情

https://ctext.org/library.pl?if=gb&file=62694&page=15
https://ctext.org/library.pl?if=gb&file=62694&page=15
https://liangouystar.blogspot.com/2024/11/Why-Canopus-much-larger-than-Sirius-in-Star-Map-Cheonsang-Yeolcha-Bunyajido.html
http://www.sciencehistory.url.tw/wp-content/uploads/2024/02/03-%E8%AB%96%E6%96%873-1005-%E6%AD%90%E9%99%BD%E4%BA%AE-%E5%87%9D%E6%9C%9B%E3%80%8A%E8%A9%A9%E7%B6%93%E3%80%8B%E6%98%9F%E7%A9%BA%E2%94%80%E2%94%80%E5%A4%A7%E6%9D%B1%E7%B8%BD%E6%98%9F%E5%9C%96%E7%9A%84%E7%89%9B%E9%83%8E%E7%B9%94%E5%A5%B3-%E7%A7%91%E6%8A%80%E5%8F%B2%E5%AD%B8%E6%9C%832.pdf
http://www.sciencehistory.url.tw/wp-content/uploads/2024/02/03-%E8%AB%96%E6%96%873-1005-%E6%AD%90%E9%99%BD%E4%BA%AE-%E5%87%9D%E6%9C%9B%E3%80%8A%E8%A9%A9%E7%B6%93%E3%80%8B%E6%98%9F%E7%A9%BA%E2%94%80%E2%94%80%E5%A4%A7%E6%9D%B1%E7%B8%BD%E6%98%9F%E5%9C%96%E7%9A%84%E7%89%9B%E9%83%8E%E7%B9%94%E5%A5%B3-%E7%A7%91%E6%8A%80%E5%8F%B2%E5%AD%B8%E6%9C%832.pdf
https://liangouystar.blogspot.com/search/label/%E6%98%9F%E5%9C%96
https://ctext.org/library.pl?if=gb&file=62694&page=26
https://liangouystar.blogspot.com/2025/04/Astronomical-Wonders-Supernova-Science-Fiction-Heart-Star-and-Increased-Star.html
https://ctext.org/library.pl?if=gb&file=62694&page=24
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緒。她指著螢幕另一角，突然聲音刻意明亮起來：

「我最喜歡的是雙子座，感覺像是兩個人永遠在一

起的樣子，超浪漫的對吧？」我跟雲霓都沒有立刻

回應，像是被這句話卡住了呼吸。兩個人永遠在一

起這種話，在我們三個之間，似乎是種不被允許的

奢侈。

北河二和北河三（雙子座α、β），彼此形成

一對；南河三與南河二（小犬座α、β）也配成一

對，如圖2下。「可惜現實中，不是所有人都能並肩

走下去。」我終於開口，語氣比預期中還平靜。這

時的我應該解釋井宿所寫的『兩河各三南北正』，

是指南河與北河這兩個星官各有三顆星，但現在卻

莫名地說不出口。

「嗯，畢竟有人連自己想要什麼都不清楚

呢。」雲霓低聲說，眼神只望著天空某處，所以這

句話應該不是針對我吧？應該……不是吧？「你們

不用這麼悲觀……」紫依想說點安撫的言語，只是

她越講越小聲，彷彿不能肯定自己的說詞。

「有獎徵答時間！」我企圖用這句話打破某

種擾動平衡的弦外之音，她們咦了一聲還冒出問

號。我趕緊解釋其實我準備了三個題目，剛才只

是其一。「首先，有哪一句話重複了兩次？」紫

依馬上舉手說：「是『三三相似如鼎形』4，對

吧？」，如圖3，還仰頭露出驕傲的表情。這一題

由紫依搶先答對，令我有點意外，到底是為什麼

呢？雲霓只是在一旁微笑著，彷彿看著小孩吵著

要糖吃的表情。

「下一題，哪個星宿似北斗？」我心想著

《步天歌》的六星其狀似北斗，如圖4。「先說獎

品是什麼？」紫依好奇地問。「就是──下次讀

書會結束後再來認識其他小星官。」我故意這樣

回答想要瞭解一下市場反應。「蛤？我不要。」

她們竟然異口同聲地回答。「我要的是真的……

真的獎品啦！」紫依補了一句意義不明的話。

冬季星座中的步天歌，其中獵戶座三連星最容易辨認，屬於二十八星宿的「參宿」。三連星左方偏下之紅色參宿四與

全天最亮恆星「天狼」再加上「南河」最亮星，可組成冬季大三角。圖片背景：Stellarium軟體，紅線為現代西方星座

之劃分。

圖 2

https://ctext.org/library.pl?if=gb&file=62694&page=27
https://www-ws.gov.taipei/001/Upload/439/relfile/21708/9495857/3e6bbe72-a9fb-42aa-a620-107f9bb47e24.pdf
https://www-ws.gov.taipei/001/Upload/439/relfile/21708/9495857/3e6bbe72-a9fb-42aa-a620-107f9bb47e24.pdf
https://ctext.org/library.pl?if=gb&file=62694&page=14
https://liangouystar.blogspot.com/2025/11/Song-of-the-Sky-Pacers-with-Real-Thing-Book-discussion-club.html
https://liangouystar.blogspot.com/2025/11/Song-of-the-Sky-Pacers-with-Real-Thing-Book-discussion-club.html
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在回程的捷運裡，笑語依然。紫依開心地說：

「我們下次再一起來看冬季星座好不好？」「想到

就覺得好冷……妳不知道冬天的海邊吧？低溫加上

寒風，會有人在那種時候跑來嗎？」雲霓好像已經

穿越到冬天，努力拉起衣領，紫依見狀後眼神冒出

了一絲悔意。我順口補刀：「會啊，有些人一聽到

『要不要去看星星』就傻傻跟來，畢竟醉翁……」

卻趕緊收口，沒把話說完，因為在此時，我與她們

的微妙距離一旦打破，該如何避免有人漸行漸遠，

附註：

1.亦寫為「正直著」，詳見潘鼐《中國恆星觀測史》，頁185。

2.五帝內座現稱為五帝座，在步天歌之前則有兩種名稱，詳見潘鼐
《中國恆星觀測史》，頁160、180。「於正中」另有版本寫為於
中正、當中正。

3.陶蕃麟〈昴宿星團（上）〉，《臺北星空》第123期，2025，頁
44。

4.位於角、亢兩宿中，分別用來形容庫樓之柱以及攝提星官。

實在很難做出抉擇。原來通往天際謎題的鑰匙，只

是引領我走進另一個迷宮而已。

在《步天歌》的角宿、亢宿兩處各有

一句『三三相似如鼎形』，用來形容

柱與攝提兩個不同的星官，不過此情

形只出現在《靈臺秘苑》版本、清陶

齋藏清抄本，其他版本則將「相似」

寫為相對、相連、相著、相屬、相聚

等詞。圖片來源：中華古籍資源庫

斗宿即南斗，在《靈臺秘苑》眾多版

本所呈現的形狀包括：  四庫全書文

淵閣版、  四庫全書文津閣版、  清

陶齋藏清抄本、  中華古籍資源庫版

本、 《中國恆星觀測史》頁188明鈔

本、  朝鮮奎章閣藏木活字《天文類

抄》、  與  則為筆者依國家圖書館

「古籍與特藏文獻資源」精鈔本和故

宮鈔本所繪之線描圖。斗宿雖然類似

北斗，但圖  至  各星間距與角度都

互不相同，與真實位置圖  《中國恆

星觀測史》頁311宋代復原圖亦不能完

全等同，因此古書的星圖僅能粗略示

意，不能以特定之古星圖連線做為復

原星官形狀的唯一標準。
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歐陽亮：天文愛好者，曾獲2001年尊親天文獎第二等一行獎，於2009全球天文年特展擔任解說員。

部落格：「謎樣星宿」─ https://liangouystar.blogspot.com/
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