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食藥署「家用新型冠狀病毒檢驗試劑

專區」公告，截至 8月 20日，已核准 15

種COVID-19家用快篩試劑在臺販售。有

別於「核酸檢測（PCR）」需專業人員操

作及特殊儀器檢測，家用快篩試劑可讓一

般民眾自行操作，快速知道檢驗結果，不

但可減少出入醫院的次數，也成為不少企

業與機構維護場域安全的好幫手。

合法家用快篩試劑哪裡買？

家用快篩試劑屬於醫療器材，依法

需在取得販賣業醫療器材商許可執照的地

點，如醫療器材行、藥妝店、便利商店或

藥局，才能合法買賣。購買時要確認產品

是否有「家用」字樣、包裝上是否有刊載

「防疫專案核准製造」或「防疫專案核准

輸入」編號，也可至食藥署網站「家用新

型冠狀病毒檢驗試劑專區」查詢已核准的

家用快篩試劑名單。

誰適合使用家用快篩試劑？

家用快篩試劑雖方便，但檢測的敏

感性與特異性較低，也容易有偽陰性及偽

陽性的問題，尤其在感染COVID-19盛行

率低的地方使用，可能會因大量偽陽性個

案，造成醫療資源浪費。因此，家用快篩

試劑較適合在感染比例高的地區使用，例

如居住區域已知確診數較多、曾前往人潮

眾多處、與確診者有接觸史或足跡重疊等

情況。特別注意，若已出現新冠肺炎相關

症狀，不宜自行使用家用快篩試劑，應盡

速就醫。

使用操作注意事項

一、 請先確認試劑的效期是否在有效期限

內，若已過期切勿使用。

二、 目前國內核准的家用快篩試劑分為

「抗原快篩試劑」及「病毒核酸檢驗

試劑」兩大類，要注意採集檢體步
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快速篩檢有助於找出新冠肺炎潛在感染者，衛生福利部食品藥物管理署核准多款

COVID-19 家用快篩試劑上市，讓民眾可自行購買並自我檢測，但你知道使用上有哪些

注意事項嗎？

家用快篩試劑怎麼用？家用快篩試劑怎麼用？

一次看懂！一次看懂！
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驟、結果等待時間及結果讀取。

1. 使用前必須清潔雙手避免汙染。

2. 包裝在使用前才能開封，避免過早暴露

環境而影響結果。

3. 檢體皆須用鼻拭子於鼻腔內採集，請務

必在鼻孔內壁滾動以收集良好的檢體，

兒童須由家長協助。

4. 採檢棒浸泡於試管時間要足夠，否則無

法得到正確結果。

5. 抗原檢驗裝置在判讀區之控制線（C

線）未顯示，檢測為無效結果；而核酸

檢驗裝置當所有燈號閃爍，則表示結果

不正確。

6. 等待時間太早或是太晚，都會造成讀取

結果不正確。

7. 記得將測試結果與可顯示日期時間的物

品及受測人一起拍照，以便作為證明。

8. 快篩結果不明，可能跟產品不良或操作

不當有關。若對試劑使用有疑問，可詢

問販售之醫療器材商、藥局或直接詢問

試劑廠商。

三、 食藥署「家用新型冠狀病毒檢驗試劑

專區」網站，也提供核准產品的說明

書及操作影片，供民眾查詢。

快篩結果陽性怎麼辦？

使用家用快篩，若結果

顯示為陽性請別慌張，居家

隔離或居家檢疫者請立即與

衛生局聯繫，或撥打 1922遵

照其指示。一般民眾請配戴

口罩，攜帶以塑膠袋密封包

好的檢驗器材至醫院進一步採檢，並請留

意勿搭乘大眾運輸工具。若檢測為陰性，

僅代表採檢當下的檢體，沒有偵測到病

毒，仍應繼續維持良好的自我健康管理，

將檢驗器材用塑膠袋密封，以一般垃圾處

理即可。

參考資料：

1. 衛生福利部食品藥物管理署「家用新型冠狀病
毒檢驗試劑專區」

2. 衛生福利部食品藥物管理署「民眾使用
COVID-19家用快篩試劑指引」

3. 衛生福利部食品藥物管理署「專案輸入家用新
型冠狀病毒檢驗試劑核准產品說明書及操作影

片」

4. 衛生福利部食品藥物管理署「家用新型冠狀病
毒檢驗試劑Q&A」
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家用快篩試劑較適合在感染比例高的地區使用，若已出現新冠肺炎症狀， 
不宜自行使用快篩試劑，應盡速就醫。


