
                                                                                            

 

訓練單位： 

社區醫學部/社區安寧發展中心/ 

社區整合照護科 

訓練期程： 

2週至 3個月，依申請需求進行調整 

訓練對象： 

學生：經單位評估，通過後得申請 

臨床醫師/住院醫師：需具該國醫師

執照並符合申請資格，語言以華語或

英語為主 

訓練內容： 

 安寧療護介紹 

 醫學人文關懷認識 

 ACP介紹 

 機構安寧 

 安寧病房 

 居家安寧 

 實地訪視 

 

 

 

 

 

 

 

 

見習課程簡要說明 

    社區居家安寧照護制度的建

立，助於解決未來嚴重老化社會必

須面對的依賴、失能及死亡等議題，

北市聯醫在建立過程中，給病人與

家屬帶來高品質的安寧照護，團隊

同時創造了生命的價值，尤其在尊

重病人自主為前提，透過良好的家

庭溝通會議，給予正確、清楚的醫

療訊息，協助病人與家屬擬定共同

決策及照護計劃，讓我們改變過去

白色巨塔中的盲點、缺點，共創新

的醫療文化，除了癌症末期的認識

與處置，非癌症末期病人的照護能

量亦在本院的整體發展與照護特

色，有著非常豐富的經驗，讓病人

在熟悉的環境中有品質的享受人

生最後一哩路，預防病人、家屬、

團隊及社會受到不必要的辛苦與

痛苦，提升所有末期病人的臨床照

護品質。 

見習重點： 

1.學習與各種不同領域專業人員

合作之運作模式。 

2.學習與病人、家屬、同仁、專業

學會及社會人士溝通之技巧。 

3.學習居家安寧病人常見疾病或

不同於安寧病房表現之各種疾病

或狀況。 

4.學習居家安寧用藥問題。 

5.學習安寧療護之相關處置。 

6.學習安寧緩和醫療照顧。 

7.學習臺灣居家安寧相關制度、個

案管理、倫理與法律問題等知識。 

 

  

國際見習課程：居家安寧照護 


