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 藥品商品名及含量  

溫諾平軟膠囊 20 毫克/軟膠囊 (Navelbine)  
 藥品作用 

是一種半合成長春花鹼，能抑制細胞分裂，可用來治療非小
細胞肺癌。 

 

 服用方式 
1. 劑量依病況而有所不同，請在用餐時以水整顆吞服(不可嚼
食或剝開膠囊)，若膠囊有任何破損都不應再使用。 

2. 請依醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥，
在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍劑量。 

 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特別
是腸胃吸收有問題者、曾有大範圍的胃或小腸切除病史者或
嚴重肝功能不良病史者。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是
phenytoin、cyclosporine、tacrolimus、itraconazole、mitomycin C，
需接種活性疫苗時，可能導致活性疫苗感染風險增加。 

3. 若不慎接觸到膠囊裡的液體，請使用大量清水漱口或沖洗，或
用生理食鹽水更佳。(本藥有黏膜及皮膚的刺激性) 

4. 本藥有骨髓抑制之副作用，可能會使白血球較低，請出入公共
場合時戴口罩、勿生食(水果去皮)、不要接觸感冒的人/土壤/
汙物/排泄物、小心避免自己受傷，並隨時注意自己有沒有感
冒/喉痛、虛弱/發燒或小便灼熱疼痛等症狀。 

5. 常見副作用為骨髓抑制，主要導致嗜中性白血球減少症、感
覺神經障礙、噁心，可能出現輕微毛髮脫落、疲勞/倦怠、體
重下降，但一般不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

6. 如果有下列症狀，請立刻就醫：麻痺性腸阻塞。 

7. 本藥可能對胎兒造成傷害，服藥期間需採避孕措施，本藥會分
泌到母乳裡，服藥期間不可哺乳。 

8. 本藥須保持原始包裝儲存於攝氏 2-8 度(冷藏)。 

藥物成分 劑型 編號 

Vinorelbine            口服藥  

本單張不包含此藥所有的資料，若您還有其他問題，請撥打各院區藥物諮詢專線或本院客服 02-25553000 
資料來源：仿單、Micromedex 及廠商資料                       臺北市立聯合醫院 藥劑科關心您 

 

 


