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 藥品商品名及含量  

截瘤達錠 500 公絲/錠 (Xeloda)  
 藥品作用 

Capecitabine是一種選擇性的細胞生長抑制劑，用於治療乳
癌、結腸大腸癌、胃癌等疾病。 

 

 服用方式 
1. 通常每天 2 次，每次 1-5 粒，劑量依體表面積調整，應於
飯後 30 分鐘內與水一起吞服。 

2. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次
數。若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服
藥時間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用
雙倍劑量。 

 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是對此藥或 fluorouracil 過敏、嚴重肝腎功能受損者。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物或治療，特別
是 warfarin、氫離子幫浦抑制劑、cimetidine、tamoxifen、
phenytoin或是施打化療藥品 docetaxel (紫杉醇)、活性疫苗。 

3. 本藥有骨髓抑制之副作用，可能會使白血球較低，請出入
公共場合時戴口罩、勿生食(水果去皮)、不要接觸感冒的
人/土壤/汙物/排泄物、小心避免自己受傷，並隨時注意自
己有沒有感冒/喉痛、虛弱/發燒或小便灼熱疼痛等症狀。 

4. 服用此藥物時建議監測血球數，若施打疫苗，應告知醫師。 

5. 常見副作用為白血球及血小板降低、腹瀉、噁心、嘔吐等，
但一般都不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請立即回診。 

6. 如果有下列症狀，請立刻就醫：手足症候群(手及/或腳疼
痛、腫脹或發紅) 、口腔炎(口腔疼痛、發紅、腫脹)、嚴重
貧血、發燒同時伴隨大面積皮膚脫屑。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

7. 治療期間不可懷孕，建議應採取避孕措施，本藥可能會分
泌到母乳裡，服藥期間不建議哺乳。 

藥物成分 劑型 編號 

Capecitabine           口服藥  

本單張不包含此藥所有的資料，若您還有其他問題，請撥打各院區藥物諮詢專線或本院客服 02-25553000     
資料來源：仿單、Micromedex 及廠商資料                       臺北市立聯合醫院 藥劑科關心您 

 

 


