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 藥品商品名及含量 
可易適泡沫液 0.5毫克/克 25 毫升  

(Vimax Foaming Solution)  

 藥品作用 
本品為強力腎上腺皮質類固醇，有抗發炎及血管收縮作用，
可治療牛皮癬，頑強的濕疹、扁平苔蘚、盤狀紅斑性狼瘡或
用過其他類固醇無理想反應的皮膚病症。 

 使用方式 
1. 每日 1~2 次，輕擦於患部。 

使用時請握鋁罐，垂直倒立 90 度，按下噴嘴即可順利擠

出泡沬慕絲。錯誤握罐方式會讓瓶內氣體外洩，使用一段

時間後就無法擠出慕絲。 

 
使用步驟： 

1. 垂直倒立瓶身拿好： 

使用時請直接垂直倒立擠出泡沫液即
可，請不要搖晃或震盪瓶身。 

2. 壓出： 

壓出適量泡沫於瓶蓋內，不要直接噴在
手上或身體部位，因體溫會讓泡沫溶解
成水狀。 

3. 塗抹： 

以手指取適量泡沫塗於患部。 

4. 乾燥： 

塗抹完靜置患部數分鐘即可乾燥，塗藥
後請務必清洗雙手，未用完泡沫建議丟
棄，患部不須再沖洗。 

  

 

藥物成分 劑型 編號 

Clobetasol          外用泡沫液  
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 注意事項  

1. 情況改善後應回診與醫師討論是否停止療程換成較溫和之

類固醇控制。 

2. 本品除非經醫師指示，否則不能長期使用，治療超過四週

後如果沒有再回診，應停止治療。 

3. 如果存放地點因溫度過高無法形成泡沫，請放入冰箱冷藏

數分鐘後再重新使用。 

4. 請將泡沬液擠在杯蓋內，再以手指挖取適量泡沫液塗於患

處，請勿直接將泡沫液擠於患處，這樣非常容易造成藥物

過量。 

5. 除非有醫療人員的指示，否則塗藥患部請勿以不透氣的繃

帶/敷料覆蓋，也應避免使用其他刺激性的化妝或保養品。 

6. 若療程中您懷疑患部有發生感染情形，應立即回診使用適

當抗菌療法(本藥無法殺菌或抗黴菌)。 

7. 儘可能避免長期持續治療。長期密集使用會造成全身性的

吸收、皮膚的局部組織萎縮性變化，如皮膚變薄、產生皺

紋及表皮血管的擴張。 

8. 若用於孩童，建議應每週複診由醫師確認後再延續使用。 

9. 此藥用於孕婦及哺乳婦女的安全性仍未確立，故除非醫師

評估使用的益處大過於風險才可使用。 
 
 保存方式 

1. 請置於 25℃以下陰涼處儲存，勿放在日曬處、浴室、廚房、

汽車內等高溫高濕處所。也不可長期放在冰箱，低溫會使

內容物油水分離並堵塞噴嘴。 

2. 當內容物快用完時，擠出的泡沫液會呈不完整斷續狀，但

罐內仍有殘留的液化氣體，請按壓噴嘴排空氣體，空罐可

交由垃圾車回收。 

本單張不包含此藥所有的資料，若您還有其他問題，請撥打各院區藥物諮詢專線或本院客服 02-25553000 
資料來源：仿單、Micromedex 及廠商資料                       臺北市立聯合醫院 藥劑科關心您 

 

 


