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 藥品商品名及含量  

憶思能穿皮貼片(5cm
2
 )9 毫克/片 (Exelon Patch 5) 

憶思能穿皮貼片(10cm
2
)18 毫克/片 (Exelon Patch 10) 

 
 藥品作用 

本藥用於治療輕度至中度阿滋海默氏病之癡呆(失智)症。 
 

 使用方式 
1. 通常每日 1 次，每次 1 片。每天於固定時間更換新的貼片。 
2. 應貼在乾淨、乾燥、無毛且無發紅、刺激疼痛、燒傷或割
傷的健康皮膚上。 

3. 黏貼部位應輪流替換以減少皮膚刺激性，相同的部位在 14 

天內不可重覆黏貼，可事先規劃黏貼部位的順序。 

4. 如果忘記用藥時，應立即貼上新的貼片，到了隔天的給藥
時間，再換貼另一片貼片，不可同時貼二片來補償忘記貼
的劑量。 

使用步驟 圖示 

1. 沿虛線剪開封袋，打開後
取出貼片。貼片不可裁剪
或折疊。 

           

2. 貼片的黏性面 (接觸面 ) 

覆蓋有保護襯片。將保護
襯片的一邊剝開。手指不
要碰觸貼片的黏性面。         

3. 將貼片的黏性面貼在上或

下背部、上臂或胸部。 

可選擇的區域如右圖所示 

  

藥物成分 劑型 編號 

Rivastigmine           貼片  
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4. 將保護襯片的另一邊剝開。 

 

5. 用手掌按緊貼片至少 30 秒，確保
各邊緊密黏附。 

可用原子筆在貼片上寫下日期。 
6. 貼完貼片請用肥皂洗手。 

 
摘除： 

到了隔日要貼新的貼片前再撕下舊的貼片，撕下的貼片應對
折貼好放回原本包裝內再丟棄，注意須避免幼兒/寵物碰觸。 

即使過了 24 小時，貼片上仍可能有藥量殘留，請避免接觸
到眼睛，並在摘除貼片後用肥皂洗手。 

 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是嚴重呼吸道疾病、心律不整、排尿困難、震顫、肝功
能障礙。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是抗膽鹼
藥、metoclopramide、β-blocker、oxybutinin、tolterodine。 

3. 請勿吸菸，吸菸會降低這個藥的藥效。 

4. 避免將貼片長時間曝露在外部的熱源(過度日曬、三溫暖、
日光浴)。 

5. 若貼片脫落無法再貼回時，請立即貼上新的貼片，隔天再於
原本預定換藥的時間再換一片新的貼片。 

6. 常見副作用為噁心、嘔吐、腹瀉、食慾減低、疲倦、頭暈，
但一般都不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

7. 如果有下列症狀，請立刻就醫：皮膚過敏反應（搔癢、發
熱、蕁麻疹）、胃出血、排尿困難、癲癇、震顫、心跳不
規則、視力變化。 

8. 懷孕等級Ｂ，女性計畫懷孕或已懷孕請告知醫師,由於尚未
建立授哺乳期間使用資料 ,不建議用於哺乳期間。 

 
本單張不包含此藥所有的資料，若您還有其他問題，請撥打各院區藥物諮詢專線或本院客服 02-25553000 
資料來源：仿單、Micromedex 及廠商資料                       臺北市立聯合醫院 藥劑科關心您 

 

 


