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 藥品商品名及含量 

新定康癬膠囊 25 毫克/膠囊 (Neotigason) 

 藥品作用 
可促使表皮細胞的增生、分化及角質變性正常化，用於治療
嚴重性牛皮癬、皮膚角化症。 

 服用方式 
1. 起始劑量通常為每日 1 次，每次 1 粒；維持劑量通常為每
日 1 次，每次 1~2 粒。 

2. 建議與食物或牛奶一起服用。 

3. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是嚴重肝腎功能受損、高血脂。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是
tetracycline 類藥物、methotrexate、etretinate、維生素 A

或其他 retinoids。 

3. 停止期間及治療後 2 個月內，育齡婦女應避免服用酒精。 

4. 治療期間與完成治療的 3 年內禁止捐血。 

5. 本藥可能會讓夜間視力降低，在夜間駕駛或操作任何交通
工具時應注意。 

6. 服藥期間，請定期監控肝功能、血糖、血脂肪相關指數，
兒童使用應監測生長指標及骨頭發育情形。 

7. 常見副作用為嘴唇乾澀、脫髮、皮膚脫屑、搔癢、指甲易
脆、流鼻血、鼻炎、眼睛乾澀，但一般的不嚴重，若症狀
惡化且無法忍受請回診。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Acitretin 口服藥  
版本：TPE202309／檔號：2023-007 
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8. 如果有下列症狀，請立刻就醫：顱內高血壓(嚴重頭痛)、
噁心、嘔吐、視覺障礙。 

9. 本藥具有高度致畸胎性，懷孕期間禁止使用，女性計畫懷
孕或已懷孕請告知您的醫師，並建議於開始使用前兩週內
以及使用期間每個月進行驗孕。 

10. 育齡婦女在開始用藥前四周、用藥期間、停止治療後三年
需採取有效且不間斷的避孕措施。 

11. 本藥可能會分泌到母乳裡，服藥期間不建議哺乳。 


