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 藥品商品名及含量 

銳虎持續性藥效錠 15毫克/錠 (Rinvoq E.R.) 

 藥品作用 
本藥為免疫抑制劑，用來治療類風濕性關節炎、乾癬性關節
炎、僵直性脊椎炎、異位性皮膚炎。本藥尚有其他臨床用途，
請詢問您的醫師或藥師。 

 服用方式 
1. 通常每日 1 次，每次 1 粒。 

2. 請完整吞服，不應剝半、攪碎或咀嚼。 

3. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是癌症、心肌梗塞、中風、肺栓塞、深層靜脈栓塞、帶
狀疱疹、B 型肝炎病史。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是強效
CYP3A4 抑制劑: Clarithromycin、Erythromycin、Diltiazem、 

Itraconazole、Ketoconazole、Ritonavir、Verapamil 或是強
效 CYP3A4 誘導劑:Carbamazepine、Phenobarbital、
Phenytoin、Rifampin。 

3. 服藥期間請避免吃葡萄柚或葡萄柚汁。 

4. 可能的藥物副作用：咳嗽、上呼吸道感染、發燒、高血脂、
發燒、噁心嘔吐，但一般都不嚴重，若症狀惡化且無法忍
受請回診。 

5. 如果有下列症狀，請立刻就醫：貧血、白血球低下、病毒
感染、肺炎、栓塞。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Upadacitinib 口服藥  
版本：TPE202309／檔號：2023-442 
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6. 服藥期間應避免施打活性減毒疫苗，如水痘疫苗、麻疹-

腮腺炎-德國麻疹疫苗、活性減毒型帶狀疱疹疫苗
Zostavax。 

7. 目前對胎兒的風險不明，但資料顯示動物實驗中有傷害胎
兒的紀錄，女性計畫懷孕或已懷孕請務必告知您的醫師，
本藥分泌到母乳的量不明，但考量嬰兒風險建議勿哺乳，
有需要哺乳請事先諮詢醫師/藥師。 

 


