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 藥品商品名及含量 

安可坦軟膠囊 40 毫克 (Xtandi) 

艾納脈軟膠囊 40 毫克 (Anamide) 

 藥品作用 
用於治療前列腺癌。 

 服用方式 
1. 通常每日 1 次，每次 1 粒。應以水吞服整粒膠囊，不應咀
嚼、溶解或打開，可隨餐或空腹服用 

2. 切勿嚼食或打開膠囊服用，直接接觸膠囊內容物可能對口
咽部黏膜造成刺激。 

3. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否對 enzalutamide 過敏或是其他
疾病，特別是過去曾經痙攣發作、腦外傷、中風等。 

2. 應避免與 warfarin 類抗凝血劑併用。 

3. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是
gemfibrozil、lurasidone、rifampicin 等。 

4. 賦形劑含有 sorbitol，果糖不耐症的罕見遺傳疾病之病人
不可使用本藥。 

5. 本藥可能會讓人協調能力降低，在還沒確定對您有何影響
前，請勿開車或操作危險機械。 

6. 常見副作用為無力、疲勞、頭痛、熱潮紅、高血壓。 

8. 服用本藥期間及停藥 3個月內，必須使用保險套及其他避
孕措施。 

9. 本藥禁用於女性及兒童。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Enzalutamide 口服藥  
版本：TPE202309／檔號：2023-187 
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10. 此藥具有胎兒毒性，懷孕或可能懷孕的女性不可以在沒有
保護(例如手套)的情況下處理損壞或打開的Xtandi膠囊，
亦不可由病人或其照顧者以外的人處理。 


