
臺北市立聯合醫院 用藥指導單張／頁碼：1 

本單張不包含此藥所有的資料，若您仍有其他相關問題，請撥打各院區藥物諮詢專線或本院客服 02-2555-3000 
(資料來源：仿單、Micromedex 及廠商資料)              臺北市立聯合醫院 藥劑科關心您 

           
 
 
 
 
 

 藥品商品名及含量 
每瞳令－普益點眼液 0.5%/10 毫升 (Mydrin-P) 

 藥品作用 
本藥為散瞳劑，用來散瞳及睫狀肌放鬆。 

 使用方式 
1. 本藥為局部點眼藥，每日連續點 2~3 次，每次間隔 3~5

分鐘，每次 1~2 滴。 

2. 使用前請清洗雙手，之後拉開下眼瞼，使下眼瞼成一漏斗
狀。 

3. 將眼藥水懸空滴入眼睛，不要讓藥瓶尖端接觸到眼球。 

4. 輕閉眼睛 2~3 分鐘，並同時輕壓眼頭處鼻淚管避免藥物流
入。 

5. 眼藥水開封後只可使用 1 個月。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是青光眼、高血壓、冠心病、糖尿病、甲狀腺機能亢進
病患。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是身心
科用藥 MAOI 及三環抗憂鬱劑。 

3. 因瞳孔會變大，眼睛會覺得模糊、光線比平常更刺眼，約
4~5 小時將會消失，請避免開車或進行危險性作業。 

4. 可能的藥物副作用：紅疹、結膜炎、面部潮紅、血壓升高、
口渴，但一般都不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。 

5. 胎兒的風險未被證實有傷害，女性計畫懷孕或已懷孕請務
必告知您的醫師，本藥分泌到母乳的量不明，但考量嬰兒
風險建議勿哺乳，有需要哺乳請事先諮詢醫師/藥師。 
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