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 藥品商品名及含量 

樂安神口溶錠 5 毫克 (Lanapine Orally Disintegrating Tab) 

津普速口溶錠 5 毫克 (Zyprexa Zydis Orodispersible Tab) 

 藥品作用 
治療思覺失調症、雙極性疾患躁期發作、預防雙極性疾患的
復發。 

 服用方式 
1. 通常每日 1 次，每次 1 至 4 粒。 

2. 本品口溶錠，服用時應置於口中，藥品會迅速分散於唾液
中，且藥品質地易碎，故由包裝取出後應立刻服用。亦可
於服用前迅速將之溶解在整杯水或合適的飲料中(柳丁汁、
蘋果汁、牛奶或咖啡)喝下。 

3. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立刻補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病病
史，如：青光眼、癲癇、肝病、攝護腺腫大、乳癌等。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是抑制
中樞神經、抗帕金森氏症、抗心律不整之藥物。 

3. 本藥可能會讓人暈眩、嗜睡、警覺性、協調能降低，在還
沒確定對您有何影響前，請勿開車或操作危險機械。 

4. 請勿吸菸，吸菸會減低此類藥物的效果。 

5. 常見副作用為頭痛、焦慮不安、頭暈、便祕、口乾、胃不
舒服、嘔吐、腹瀉，但一般都不嚴重，若症狀惡化且無法
忍受請回診。 

6. 如果有下列症狀，請立刻就醫：癲癇、無法控制的痙攣動

藥物成分 劑型 櫃號 

Olanzapine 口溶錠  
版本：TPE202309／檔號：2023-322 
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作、發燒、肌肉僵硬、大量流汗、心跳加速或不規則。 

7. 目前對胎兒的風險不明。在服用期間，若發現懷孕或計劃
懷孕，應告知醫師。由於此藥用於人體的經驗有限，只在
用藥的好處遠大於可能對胎兒產生的傷害時，才可於懷孕
期間用藥。 

8. 本藥可能會分泌到母乳裡，服藥期間不建議哺乳。 


