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 藥品商品名及含量 

澤珂錠 250 毫克/錠 (Zytiga) 

阿比拉那錠 250 毫克/錠 (Abiranat) 

 藥品作用 
抑制睪丸、腎上腺及攝護腺腫瘤的睪固酮分泌，為治療晚期
轉移性攝護腺癌。 

 服用方式 
1. 通常每日 1 次，每次 4 粒，配水整粒吞服，請勿壓碎或嚼

碎本錠。 

2. 服用之前至少 2 小時與服藥後至少 1 小時，不可進食。 

3. 與 prednisone 或 prednisolone 必須合併使用，且不可在未
諮詢醫師的情況下中斷或停止使用任一種藥物。 

4. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特

別是肝功能不全、心血管疾病。 
2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是

carbamazepine 、 dextromethorphan 、 phenobarbital 、
rifampin。 

3. 服藥期間請避免飲酒，酒精會會增加肝臟的負擔與副作
用。 

4. 治療期間必須持續採取避孕措施，在停止治療後亦應持續
避孕一週。 

5. 常見副作用為周邊水腫、低血鉀、腹瀉、高血壓、肝功能

藥物成分 劑型 櫃號 

Abiraterone 

acetate  口服藥  
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檢驗值升高及尿道感染，但一般都不嚴重，若症狀惡化且
無法忍受請回診。 

6. 如果有下列症狀，請立刻就醫：咽喉腫脹、呼吸困難、胸
痛、昏厥、心律不整。 

7. 本藥物不適用於女性，懷孕等級 X，可能會對發育中的胎
兒造成傷害。已懷孕或可能懷孕的婦女不可在沒有防護措
施(如手套)的情況下碰觸。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  


