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 藥品商品名及含量 

歐舒緩釋錠 5毫克/錠 (Oxbu Extended Release Tablet) 

 藥品作用 
治療伴有急尿、頻尿或急迫性尿失禁症狀的膀胱過動症。 

 服用方式 
1. 每日服用一次，建議起始劑量為每次一粒，之後醫師會依
據臨床情況調整劑量。 

2. 可與食物併服或不併服。需要整顆吞服，不要咀嚼、分開
或壓碎錠劑。 

3. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若在平常服用的 12 小時內，請立即補服，但若已超過 12 

小時，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙
倍劑量 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是肝腎功能異常、尿滯留、胃液滯留、其他嚴重腸胃蠕
動降低狀況、青光眼。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是抗膽
鹼藥物、強效的 CYP3A4 抑制劑 (如：ketoconazole)。 

3. 本藥可能會讓人昏沉嗜睡或視力模糊症狀，在還沒確定對
您有何影響前，請勿開車或操作危險機械。 

4. 常見副作用為口乾、便祕、嗜睡，但一般都不嚴重，若症
狀惡化且無法忍受請回診。 

5. 目前對胎兒的風險不明，但資料顯示動物實驗中沒有不良
反應的紀錄，女性計畫懷孕或已懷孕請告知您的醫師。 

6. 本藥可能會分泌到母乳裡，有需要哺乳請事先諮詢醫師 /

藥師。 
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