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 藥品商品名及含量 

解鐵定膜衣錠 360 毫克/錠(Jadenu)  

 藥品作用 
治療因輸血而導致慢性鐵質沈著症(輸血性血鐵質沉積)的成
年人及2歲以上兒童患者。治療10歲以上非輸血依賴型
(non-transfusion dependent)海洋性貧血患者之慢性鐵質沉著
症。 

 服用方式 
1. 因輸血而導致慢性鐵質沈著症：建議起始劑量為每日

14mg/kg。建議每個月監測血清儲鐵蛋白(serum ferritin)，
必要時可依據變化趨勢，每 3到 6個月調整 Jadenu劑量。
劑量可逐步以 3.5~7 mg/kg 調整，並依據個別的反應及治
療目標(維持或減輕鐵負荷)來調整。患者在 21 mg/kg 劑量
治療下未有獲得良好控制時，可考慮使用最高達 28 

mg/kg 的劑量。 

2. 非輸血依賴型海洋性貧血患者之慢性鐵質沉著症：建議起
始劑量為每日 7 mg/kg。建議每個月監測血清儲鐵蛋白
(serum ferritin)，將過度螯合的風險降至最低。每 3 到 6

個月治療後，可考慮每次以 3.5~7 mg/kg提高 Jadenu劑量。
不建議使用超過 14mg/kg 的劑量。 

3. 應配水整顆吞服。無法吞服的病患，可磨碎加入軟質食物。
每天服用一次，最好能在固定時間服用，可空腹或與輕食
併服。 

4. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項 

藥物成分 劑型 櫃號 

Deferasirox 口服藥  
版本：TPE202309／檔號：2023-140 
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1. 老年人產生不良反應的頻率較高，老年患者應謹慎使用，
應更頻繁監測不良反應。 

2. Jadenu 會造成急性腎衰竭與死亡，特別是倂有既有疾病及
血液疾病處於惡化期的患者。開始治療前應重複兩次測量
血清肌胺酸酐濃度及測定肌胺酸酐清除率，之後應每個月
監測腎功能。依據血清肌胺酸酐濃度的增加，考慮降低劑
量、中斷劑量、或停止用藥。 

3. Jadenu 會造成肝損害，包含肝衰竭及死亡。應於開始治
療前、開始治療的第一個月期間每兩週一次、以及之後，
至少每個月一次測量血清轉胺酶和膽紅素濃度。重度肝功
能不全者不應使用 Jadenu，中度肝功能不全者應降低劑
量。 

4. Jadenu 會造成胃腸道出血，可能導致死亡，特別是在患有
晚期血液惡性疾病和/或血小板低下的老年患者。若有疑
似胃腸潰瘍或出血的徵象和症狀時，應停用 Jadenu。 

5. 常見的不良反應包括：胃腸道不適(主要為噁心、嘔吐、
腹瀉、或腹痛)、皮疹、血清肌胺酸酐 (creatinine) 濃度增
加。但一般都不嚴重 若症狀惡化且無法忍受請回診。 

6. 懷孕等級 B，若計畫懷孕或已懷孕請告知您的醫師。 

 


