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 藥品商品名及含量 

昂特欣錠 100 微公克/錠 (Eltroxin ®) 

活甲錠 100 微公克/錠 (Thyroid-S®) 

 藥品作用 
治療甲狀腺機能減退症。 

 服用方式 
1. 一般成人初劑量為每日 0.5-1 粒飯前服用，每隔 4-6 週後
再增加 0.5 粒直至正常代謝功能維持穩定為止。每日劑
量可達 1-2 粒。 

2. 50 歲以上者不宜超過每日 0.5 粒；有心血管疾病者則每
日 0.25 粒或 0.5 粒隔日使用。 

3. 空腹狀態下服用會增加吸收量。 

4. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次
數。若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次
服藥時間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而
服用雙倍劑量。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，
特別是老年人、心肌機能不全、心電圖顯示有心肌梗塞
或局部缺血的病人、糖尿病人或尿崩症病人，用藥需特
別小心。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是抗
凝血劑、抗癲癇藥、強心配糖體、口服避孕藥、制酸劑
或鈣片等，都有可能影響藥品藥效。 

3. 常見副作用為可能有心悸、腹瀉、嘔吐、皮膚紅疹等現
象，但一般都不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。 

4. 懷孕等級 A 級，女性計畫懷孕或已懷孕請告知您的醫
師。哺乳方面，根據美國兒科協會及世界衛生組織建
議，本藥可用於哺乳期間。 
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