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 藥品商品名及含量 

順眠膜衣錠 3 毫克/錠 (Runesda-S) 

 藥品作用 
治療失眠症 

 服用方式 
1. 本藥通常一天服用 1 次，每次 1 粒。 

2. 每天睡前使用，服用後立即就寢。若忘記服藥可入睡則不
須喚醒病人服用；於下次服藥時間服用原本劑量即可，不
必服用雙倍劑量。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是肝功能不良、老年、虛弱病患及憂鬱症病史者。 

2. 請告訴醫師或藥師您正在服用的藥物，特別是中樞神經作
用劑、抗憂鬱藥物、抗黴菌藥、抗生素 clarithromycin 及
抗病毒藥 ritonavir。 

3. 服用本藥時，不可併用酒精及其他鎮靜藥物，會增加對心
智行為的影響。 

4. 服用此類安眠藥物可能出現夢遊行為，若曾經歷此類事件
請主動告知醫師。 

5. 此藥物可能導致暈眩，在您未清楚藥物可能對您造成影響
前不要開車或使用危險機械。 

6. 常見副作用為口乾、頭昏眼花、幻覺、感染、起疹與味覺
異常，其中又以味覺異常最為明顯，但一般都不嚴重，若
症狀惡化且無法忍受請回診。 

7. 如果有下列症狀，請立即就醫：呼吸困難、喉嚨痛、噁心、
嘔吐，舌頭、聲門或喉頭部位的血管性水腫。 

8. 目前對胎兒的風險不明，但資料顯示動物實驗中有致畸胎
的紀錄，女性計畫懷孕或已懷孕請告知您的醫師。本藥可

藥物成分 劑型 櫃號 

Eszopiclone 口服藥  
版本：TPE202309／檔號：2023-197 
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能會分泌到母乳裡，服藥期間不建議哺乳。 


