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 藥品商品名及含量 

銳克鈣錠 25毫克 (Regpara) 

鈣易清膜衣錠 25 毫克 (Cinaca F.C.) 

 藥品作用 
治療次發性副甲狀腺機能亢進。 

 服用方式 
1. 一天 1 次，劑量依個人化調整，每次增加劑量時，應間隔
至少 2 - 4 週，請配合醫師指示服藥。未經醫師指示不可自
行調整劑量或增減服藥次數。 

2. 隨餐或飯後服用。 

3. 應整粒吞服，不可分割。 

4. 若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項 
1. Regpara 可單獨使用，或與維他命 D、磷結合劑併用。 

2. 曾因本藥成分引起過敏者，請勿使用。 

3. 若有肝功能不全、心衰竭、心律不整、上消化道出血、癲
癇等病史，請事先告知醫師。 

4. 若正在服用抗心律不整、抗黴菌或抗憂鬱藥品等，可能存
在藥品交互作用，請諮詢醫師/藥師。 

5. 為防止兒童誤食請妥善保管。 

6. 避免陽光直射，宜保存於陰涼之處。 

7. 服用本藥品需定期回診追蹤血鈣、血磷等檢驗數值，以利
劑量調整與監測療效 

8. 因本藥品會降低血鈣值，若出現疑似低血鈣之症狀(例：
皮膚感覺異常、肌痛、抽筋、抽搐等)，請盡速就醫。 

9. 目前對胎兒的風險不明，女性計畫懷孕或已懷孕請告知醫

藥物成分 劑型 櫃號 

Cinacalcet 口服藥  
版本：TPE202309／檔號：2023-118 
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師。 

10. 本藥可能會分泌到母乳裡，有需要哺乳請事先諮詢醫師/

藥師。 


