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 藥品商品名及含量 

脂淨膜衣錠 160 毫克/錠 (Synpid® F.C) 

袪脂優錠 160 毫克/錠 (Fenolip-U ®) 

弗尼利脂寧１６０毫克膜衣錠 (Lipanthyl Supra 160mg 

film-coated tablet) 

 藥品作用 
用來治療高膽固醇血症、高三酸甘油脂血症、混合型高血
脂症。 

 服用方式 
1. 通常每日 1 次，每次 1 粒，與主餐併服。 

2. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次
數。若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次
服藥時間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而
服用雙倍劑量。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，
特別是肝、腎功能不良、膽結石、懷孕及授乳的婦女。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是口
服抗凝血藥、Cyclosporin、HMG-CoA 還原酵素抑制劑或
其他 fibrates。 

3. 建議在初期服藥的第一年，應每三個月做一次肝功能檢
測，若肝功能指數超過正常值 3倍，則須考慮停藥。 

4. 若高血脂的病人有併服女性荷爾蒙或避孕藥，其中包含
動情激素時，則須追究血脂異常為先天性或續發性(口服
動情激素可能會提昇血脂濃度)。 

5. 常見副作用為腸胃不適、腹痛、噁心、腹瀉、皮膚紅
疹、搔癢、光敏感性，但一般都不嚴重，若症狀惡化且
無法忍受請回診。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

藥物成分 劑型 櫃號 

Fenofibrate 口服藥  
版本：TPE202309／檔號：2023-593 
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6. 如果有下列症狀，請立刻就醫：肌肉疼痛、肌炎、肌肉
痙攣、無力。 

7. 懷孕等級 C，女性計畫懷孕或已懷孕請告知醫師。 
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