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 藥品商品名及含量 

癌伏妥錠 5 毫克/錠 (Afinitor) 

 藥品作用 
用於治療停經後晚期乳癌、胰臟神經內分泌腫瘤及晚期腎細
胞癌。 

 服用方式 
1. 本藥每日固定時間服用 1 次，每次 1 粒。可與食物併服或
空腹服用。 

2. 需以整杯水吞服整顆藥錠，不可咀嚼或咬碎。對無法吞服
之患者，應將藥錠溶散(約 7分鐘)於約 30毫升白開水中，
並立即喝下，再加入等量水洗滌並服用完畢。 

3. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，在正常服藥時間後六小時內可以補服。
若已超過六小時，則應跳過漏掉的劑量，並於隔天原定服
藥時間服用 Afinitor。請勿因忘記服藥而一次使用兩倍的
劑量。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是肝、腎功能不良、糖尿病、高血脂、B 型肝炎或血球
低下。 

2. 請告訴醫師或藥師您正在服用的藥物，特別是
ketoconazole、itraconazole、clarithromycin、ritonavir、
phenytoin、carbamazepine、rifampin、phenobarbital 及血
管張力素轉化酶抑制劑(ACEI)。 

3. 服用本藥時，請避免食用葡萄柚或飲用葡萄柚汁。 

4. 本藥具有免疫抑制特性，因此病患有可能出現對細菌、真
菌、病毒或原生動物之感染，請盡量減少出入公共場合並
預防感冒。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Everolimus 口服藥  
版本：TPE202309／檔號：2023-202 
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5. 治療期間若有疫苗接種需求(如麻疹、腮腺炎、流行性感
冒疫苗)，請先詢問您的醫師。 

6. 常見副作用為口腔潰瘍、呼吸道感染、腹瀉、噁心、食慾
不振、頭痛、疲倦、皮膚異常及白血球減少，但一般都不
嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。 

7. 以本藥治療的患者可能出現口腔潰瘍、口腔炎及口腔黏膜
炎等症狀，若遇到此類情形，建議進行局部治療並避免使
用含酒精或過氧化氫之漱口水。 

8. 如果有下列症狀，請立即就醫：出現新的咳嗽症狀、咳嗽
症狀惡化、呼吸困難、胸痛、發燒、皮膚變黃、起疹、糞
便顏色變淡或尿液顏色變深、右上腹疼痛。 

9. 懷孕等級 D，女性計畫懷孕或已懷孕請告知您的醫師，本
藥可能會分泌到母乳裡，服藥期間不建議哺乳。 

 


