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 藥品商品名及含量 

明德秘瀉樂腸溶錠 5 毫克/錠 

 (Bisadyl E.C tablet "MEIDER") 

樂可舒腸溶糖衣錠 5 毫克/錠 

 (Dulcolax enteric sugar coated tablet) 

 藥品作用 
適用於短時間治療便秘或在直腸、大腸檢查或手術前使用，
來清除大腸內的糞便。 

 服用方式 
1. 每日 1 次，每次 1~3 粒，依照醫師指示服藥。 

2. 請用開水配服，整粒吞服，與食物及制酸劑隔開 1 小時以
上使用。睡前服用或依醫囑指示服用。 

3. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項 

1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病 特
別是胃痛、噁心嘔吐、腸道習慣改變。 

2. 請告訴醫師或藥師您正在服用的藥物(包含非處方藥)，特
別是制酸劑、維他命和中藥。 

3. 常見副作用為輕微胃痛或不舒服，但一般都不嚴重，若症
狀惡化且無法忍受請回診。 

4. 如果有下列症狀，請立刻就醫：搔癢、臉部手部腫脹、喉
嚨口腔腫脹、胸悶、呼吸困難、頭暈、昏厥。 

5. 目前對胎兒的風險不明 ，但資料顯示沒有致畸胎的紀錄， 

女性計畫懷孕或已懷孕請告知您的醫師。 

 

藥物成分 劑型 櫃號 

Bisacodyl 口服藥  
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