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 藥品商品名及含量 

樂復得膜衣錠 50 毫克 (Zoloft Film Coated Tablets 50mg) 

憂解膜衣錠 50 毫克 (YOU-JET F.C. Tablets 50mg) 

 藥品作用 
治療憂鬱症、強迫性官能症、恐慌症、創傷後壓力症候群、
社交恐懼症、經前不悅症。 

 服用方式 
1. 通常一天服用一次。 

2. 可與食物或空腹服用。 

3. 請遵照處方使用，勿自行增減藥量或停藥。 

4. 忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時間，在
下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍劑量。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師，近兩週內正在服用的藥物(包括非處
方藥)，特別是抗凝血劑、抗組織胺藥物、降壓藥物、癲
癇、憂鬱症、帕金森氏症、氣喘、肌肉鬆弛劑、鎮定劑、
安眠藥、甲狀腺藥物、精神安定劑及注意力不足過動症用
藥等。 

2. 請告訴醫師您是否有或曾經有青光眼、攝護腺腫大、排尿
困難、癲癇、甲狀腺機能亢進、或肝臟、腎臟、心臟疾病。 

3. 若您要進行手術(包含牙科手術)，記得告訴醫師或牙醫師
您正使用此藥。 

4. 此藥可能導致暈眩，請儘可能不要開車或使用危險機械。 

5. 酒精會增加此藥的嗜睡作用，服藥期間請勿飲酒。 

6. 抽菸可能降低此藥的療效，若您有抽菸，請告訴醫師。 

7. Sertraline 常見副作用：胃部不適、嗜睡、虛弱或疲勞、
興奮或焦慮、失眠、惡夢、口乾、皮膚比平常對光敏感、
胃口及體重的改變。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Sertraline F.C. 口服藥  
版本：TPE202309／檔號：2023- 393 
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8. 若下列症狀發生嚴重的情形，請儘快告知醫師：便秘，排
尿困難，頻尿，目眩，性功能障礙，下顎、頸部及背部肌
肉痙攣，說話速度變慢或困難，來回走動，坐時持續顫抖，
發燒、顫抖、喉嚨痛，類似感冒症狀，呼吸困難或吞嚥困
難，嚴重皮膚紅疹，皮膚或眼睛發黃，心跳不規則等。 

9. 懷孕等級: C，女性計畫懷孕或已懷孕請告知醫師，本藥
分泌到母乳的量稀少，有需要哺乳請事先諮詢醫師/藥
師。 

 


