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本單張不包含此藥所有的資料，若您仍有其他相關問題，請撥打各院區藥物諮詢專線或本院客服 02-2555-3000 

(資料來源：仿單、Micromedex 及廠商資料)              臺北市立聯合醫院 藥劑科關心您 

 
 
 
 
 
 藥品商品名及含量 

妥膚淨親水軟膏 0.5 毫克/克 (Topsym Cream) 

 藥品作用 
治療急、慢性濕疹、脂漏性濕疹、貨幣性濕疹、接觸性皮
膚炎、異位性皮膚炎、尋常性乾癬、圓形脫毛症、尋常性
白斑、掌蹠膿疱症、癢疹類(蕁麻疹樣苔癬、粟粒疹或小丘
疹、固定蕁麻疹)。 

 使用方式 
1. 均勻適量塗抹藥膏於患部，每日使用 1-3 次。 

2. 本藥膏僅能皮膚外用，不可用於眼部。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否曾經對本藥膏的成分過敏或是
有其他疾病，特別是皮膚結核、單純性疱疹、水痘。 

2. 因本藥膏含有皮質類固醇，長期連續或不當使用可能會
導致停止治療後，出現反彈性發作，可能有強烈發紅、
刺痛或灼熱感，若有出現以上症狀，建議回診請醫師重
新評估。 

3. 可能的副作用有皮膚灼熱感搔癢、刺痛、紅斑等症狀，
使用後若病灶更加惡化或出現化膿性感染症狀、過敏症
狀(如皮膚刺激、灼熱感)，請立即停藥並就醫。 

4. 請放陰涼處保存，勿冷藏或冷凍。 

5. 使用本藥品目前對胎兒風險不明，但資料顯示動物實驗
中沒有致畸胎的紀錄，女性若有生育計劃或已懷孕請告
知醫師；本藥品分泌到母乳的量不明，有需要哺乳請事
先諮詢醫師/藥師。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Fluocinonide 外用藥膏  
版本：TPE202309／流水號：2023-214 


