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 藥品商品名及含量 

第一項商品未決標 

舊商品：(暫)敏達錠 4毫克/錠 (Benda) 

 藥品作用 
緩解過敏性鼻炎、流鼻水、打噴嚏、搔癢、皮膚癢疹等症狀。 

 服用方式 
1. 通常一日 3~4 次，一次 1 粒，每次間隔 4 小時以上服用。 

2. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項 
1. 曾因本藥成分引起過敏者，請勿使用。 

2. 若有嚴重代謝性肝腎疾病、呼吸道疾病、青光眼、前列腺
肥大引起排尿困難等疾病，請告知醫師。 

3. 若正在服用感冒藥、過敏藥、抗憂鬱、抗癲癇、鎮定劑、
安眠藥、肌肉鬆弛劑、麻醉性止痛藥等，請告知醫師。 

4. 本藥可能會讓人嗜睡、警覺性及協調能力降低，服用期間
請勿開車或操作危險機械。 

5. 服藥期間避免飲酒，酒精會增強此類藥物的鎮靜作用。 

6. 為防止兒童誤食請妥善保管。 

7. 避免陽光直射，宜保存於陰涼之處。 

8. 如不慎過量使用或吞服後，感覺不適者，請立即停用並就
醫。 

9. 目前對胎兒的風險不明，女性計畫懷孕或已懷孕請告知醫
師。 

10. 本藥可能會分泌到母乳裡，服藥期間不建議哺乳。 

藥物成分 劑型 櫃號 
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