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 藥品商品名及含量 

抑肺纖軟膠囊 100 毫克、150 毫克 (Ofev Soft Capsules) 

 藥品作用 
治療特發性肺纖維化。 

 服用方式 
1. 使用劑量通常為每日 2 次，每次 1 粒。 

2. 應搭配液體並整粒吞服，不可咀嚼或咬碎。 

3. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請忽略該劑，直接於下一次排定的時間
服用下一劑，不可為了補吃而服用雙倍劑量。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是肝功能不佳。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是抗黴
菌 ketoconazole、抗生素 rifampicin 或抗癲癇藥物。 

3. 服藥期間請避免吃葡萄柚或葡萄柚汁。 

4. 請勿吸菸，吸菸會減少此類藥物的治療作用，請於治療前
戒菸。 

5. 常見副作用為腹瀉、噁心、腹痛、肝功能異常、嘔吐、食
慾不振、體重降低，但一般都不嚴重，若症狀惡化且無法
忍受請回診。 

6. 如果有下列症狀，請立刻就醫：過敏反應(皮疹、蕁麻疹
或支氣管痙攣)，胃腸穿孔(嚴重腹痛、腹脹、發燒)，異常
出血(血流不止、不明原因瘀青、血便)。 

7. 懷孕等級 D，女性計畫懷孕或已懷孕請告知您的醫師，治
療期間及治療結束三個月內採取避孕措施。 

8. 本藥分泌到母乳的量不明，但此藥品有可能會引起幼兒嚴
重不良反應，因此服藥期間不建議哺乳，如有需要哺乳請
事先諮詢醫師/藥師。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Nintedanib 口服藥  
版本：TPE202309／檔號：2023-317 


