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 藥品商品名及含量 

頗得斯安栓劑 1 公克/粒 (Pentasa Suppositories)  

安腸克栓劑 500 毫克/粒 (Asacol Suppositories) 

 藥品作用 
屬於抗發炎藥，用於治療潰瘍性結腸炎、局部性迴 

腸炎所引起之相關症狀，如腸道發炎、腹瀉及腹痛等 

 使用方式 
1. 頗得斯安栓劑通常一日 1-2次，每次 1粒，亦可分次給予。
安腸克栓劑通常一日 3 次，每次 1-2 粒。 

2. 建議使用前請先如廁，先將包裝打開，將栓劑塞入直腸直
到感覺有阻力為止。為幫助更容易塞入直腸，可以搭配水
或潤滑劑使用。如果頗得斯安栓劑在塞入10分鐘內排出，
可以投予另 1 粒。 

3. 請依照醫師指示使用，不可自行調整劑量或增加次數。若
不慎忘記，請立即補用，但若已接近下一次用藥時間，在
下次用藥時間使用即可，不可為了補用而使用雙倍劑量。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是曾經對水楊酸過敏者、腎功能不佳。 

2. 常見副作用為頭痛、腹瀉、噁心、嘔吐等現象，但一般都
不嚴重，塞入本劑後，可能對直腸會產生些許局部反應：
如搔癢、直腸不舒服及壓迫感。若症狀惡化且無法忍受請
回診。 

3. 如果有下列症狀，請立刻就醫：發生急性不耐症如腹絞痛、
急性腹痛、發燒、劇烈頭痛、皮疹、過敏反應及藥物熱。 

4. 治療期間，請定期監控腎功能。 

5. 發炎性腸道疾病的病人有發生腎結石的風險，此藥曾有腎
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結石案例。治療期間必須確保攝取充分的液體。 

6. 目前對胎兒的風險不明，但資料顯示動物實驗中沒有不良
反應的紀錄，需留意腸炎疾病本身可能增加懷孕時的風險，
女性計畫懷孕或已懷孕請告知醫師。 

7. 本藥可能會分泌到母乳裡，有需要哺乳請事先諮詢醫師/

藥師。 


