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 藥品商品名及含量 

蕾莎瓦膜衣錠 200 毫克/錠 (Nexavar F.C.) 

索福耐膜衣錠 200 毫克/錠 (Sorafenat F.C.) 

 藥品作用 
本藥為抗腫瘤標靶藥物，可阻斷訊息傳遞進而抑制血管新生
及癌細胞生長，用於治療肝細胞癌、晚期腎細胞癌與分化型
甲狀腺癌。 

 服用方式 
1. 通常每日 2 次，每次 2 粒，空腹(用餐前 1 小時或是用餐
後 2 小時)整粒吞服，不可以與食物一同服用。 

2. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否對藥物過敏或是有其他疾病；尤
其是有心臟病史、冠狀動脈疾病、高血壓、肝功能異常、
甲狀腺功能低下、近期動過手術或傷口癒合不佳。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是肺結
核藥物(如: rifampin)、抗癲癇藥物、心律不整藥物、抗凝
血藥物 warfarin、聖約翰草等。 

3. 藥物可能影響傷口癒合，建議非緊急手術前 10 天內、重
大手術後 2 週內或傷口未完全癒合之前，暫停使用本藥。 

4. 常見副作用為疲倦、感染、體重減輕、食慾減退、皮疹、
手足皮膚反應、掉髮、腹瀉、噁心、胃腸道及腹部疼痛、
高血壓和出血，但一般都不嚴重，若症狀惡化且無法忍受                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

請回診。 

5. 如果有下列症狀，請立刻就醫：極罕見的嚴重皮膚不良反

藥物成分 劑型 櫃號 

Sorafenib           口服藥  
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應(皮膚紅疹或嘴破，且合併類流感的症狀，像是發燒、
顫抖、肌痛或噁心嘔吐等)、持續且無法控制的高血壓、
出血症狀(黑便、暗褐色尿液、咳血、嚴重腹痛、出血不
止或瘀青)。 

6. 懷孕等級 D，懷孕婦女使用本藥可能會造成胚胎的傷害，
女性計畫懷孕或已懷孕請告知您的醫師，服藥期間以及停
藥後至少 2 個星期應維持有效的避孕措施。本藥分泌到母
乳的量不明，有需要哺乳請事先諮詢醫師/藥師。 


