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 藥品商品名及含量 

快孕隆陰道凝膠 8% 90 毫克/條 (Crinone Vaginal Gel) 

 藥品作用 
不孕症治療。 

 使用方式 
1. 限陰道使用。 

(1) 在確定排卵或月經週期第 18-21天後，每日投與一劑。 

(2) 若經證實已懷孕，連續三十天每日投與一劑。 

2. 請依照醫師指示用藥，不可自行調整用量或增加用藥次數。
若不慎忘記用藥，請立即補用，但若已接近下一次用藥時
間，在下次用藥時間使用即可，不可為了補用而服用雙倍
用量。 

3. 使用方式： 

(1) 將給藥器由密封包裝袋中取出，但此時先
不要打開扭轉環。 

(2) 緊握住給藥器的厚端，並像甩溫度計一樣
用力甩幾次，確認將管中的藥品滑到細端
底部。 

(3) 將扭轉環扭開並丟棄。 

(4) 以坐姿或躺臥並將膝蓋曲起，輕輕地將給藥器的細端
插入陰道中。 

(5) 用力將給藥器的厚端空氣囊擠扁，讓藥品進入陰道中，
藥品會附著於陰道黏膜上，持續釋出黃體激素。 

(6) 完成後將給藥器取出丟棄。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是血栓疾病、中風、心肝腎臟疾病、糖尿病、乳房或生
殖器官腫瘤、憂鬱症等。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Progesterone 陰道凝膠  
版本：TPE202309／檔號：2023-361 
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2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是巴比
妥鹽類、抗癲癇藥 phenytoin、特定抗生素 ampicillin、
tetracyclines、rifampicin 或利尿劑 spironolactone 等。 

3. 黃體素可能造成水腫，有癲癇、偏頭痛、氣喘、心臟以及
腎臟疾病者，請小心監測。 

4. 常見副作用為局部刺激反應，但一般都不嚴重，若症狀惡
化且無法忍受請回診。如果發生子宮流血，病人應檢查子
宮內膜，先確定清楚原因後才能使用本藥。 

5. 如果有下列症狀，請立刻就醫：出現過敏反應(如紅疹、
臉部腫脹、呼吸困難、黏膜破或疼痛)、皮膚或眼睛變黃
或血栓或中風相關症狀(如嚴重頭痛、單側肢體無力、說
話不清楚、平衡改變、臉部單側下垂、視力模糊或視力急
遽變化、手腳異常腫脹)。 

6. 在懷孕早期本藥可作為輔助生殖治療，在懷孕期間不建議
使用本藥。 

7. 本藥分泌到母乳的量不明，服藥期間不建議哺乳。 


